
A importância de uma maquiagem bem elaborada para cada ocasião. 

A maquiagem e os cosméticos existem há mais tempo do que possamos nos 

recordar. Os antigos egípcios e gregos, além das pirâmides e de seus 

questionamentos filosóficos, já faziam seu uso para embelezar o rosto (como em 

celebrações a seus deuses ou em peças de teatro); para cuidar da pele e da 

saúde (como era o caso dos escuros contornos que os egípcios faziam em torno 

dos olhos para se proteger do Sol ou os primeiros indícios que mostram os 

sabonetes gregos). 

Mesmo há tanto tempo atrás, eles não eram muito diferentes de nós e, já naquela 

época, os gregos e egípcios sabiam que existia a maquiagem adequada para a 

ocasião e momento certo.  

Com o tempo, os produtos de higiene pessoal e beleza evoluíram junto com a 

humanidade. Se tornaram menos prejudiciais à pele – pois seus antecedentes 

eram carregados de metais pesados como chumbo e mercúrio e produzidos com 

materiais que não eram adequados à pele humana – e é uma das indústrias que 

mais cresce a cada ano. Hoje, as pesquisas que envolvem os cosméticos andam 

lado a lado com pesquisas farmacêuticas e envolvem complexos processos 

matemáticos e químicos, existindo até, maquiagens com nano-células capazes 

de regenerar e cuidar da pele durante o seu uso. 

Pode-se dizer, sem sombra de dúvidas, que os cosméticos são parte crucial do 

futuro.   

Ainda no presente, uso da maquiagem a priori, segue grande parte do seu 

propósito original: serve para destacar um rosto no meio da multidão e 

complementar o visual e pode ter muitos significados, passando ares de 

seriedade, elegância, sedução, discrição, jovialidade ou energia. 

Com uma certa desatenção, a grande aliada pode se tornar uma inimiga. Então, 

é preciso estar atento. 

• Para reuniões ou apresentações de trabalho: Você quer que prestem 

atenção no que você tem a dizer, não em você. Então prefira os tons mais 

escuros e menos brilhantes como os tons de marrom e vermelhos 

escuros. Concentre a maquiagem nos lábios e isso garantirá que prestem 

atenção no que você fala. Os olhos podem estar mais discretos, pois não 

são nossa prioridade. 

• Formatura: nesses casos, é sempre bom revezar. Se escolher por olhos 

mais chamativos, prefira tons neutros para a boca, e vice-versa. Tons 

chamativas nos olhos e boca pode causar um excesso de informações 

desagradável. 

• Eventos noturnos: seja para um casamento ou uma balada, vale a pena 

trabalhar no carão e lembre-se: sele bem a maquiagem para eventos que 

durarão muito tempo. 

• Festas de família ou encontros: nesses momentos de celebração com 

pessoas queridas, é a hora certa para investir em uma maquiagem mais 

leve e poder abusar das cores e se divertir. A boca, ainda é o melhor 



negócio a se investir e aproveitar para testar aqueles batons mais 

“diferentões”.(Nos encontros, CUIDADO! Se pretender beijar, os batons 

matte e secos são sempre a preferência e prefira maquiagens que não 

saiam com facilidade) 

Com um pouco de atenção, você ficará pronta para impressionar a todos da 

melhor maneira possível. Na dúvida, lembre: mais é menos. Evite em qualquer 

ocasião, exagerar nas quantidades de produto (principalmente o pó) e invista em 

produtos de qualidade. Apesar da maioria dos produtos terem preços mais 

elevados, tratando-se da pele, o barato pode sair caro.  

E não se engane! As maquiagens e os produtos de beleza não são um mercado 

que se restringe somente as mulheres. Nos últimos anos, a procura por produtos 

de beleza masculino teve uma crescente de cerca de 70% tanto em sua procura 

quanto em sua produção. 

Então, até mesmo para os homens que procuram a maquiagem para corrigir uma 

pequena falha, ou realçar os pontos positivos do rosto, é preciso muito cuidado. 

 

 

 


