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Del embrujo de Estambul
a la magia de Capadocia

En la encrucijada de Asia y Europa, viajar a Turquia supone descubrir uno de los
destinos mas apasionantes del mundo, con paisajes Unicos que enganchan

Vistaal anochecer dela mezquita de Soliman o mezquita de Siileymaniye
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I sol lleva toda la ma-

nanarinendoconuna

neblina pegajosa que

parece empenada en

no disiparse. Justo
cuando desde los minaretes co-
mienza a escucharse la melddica
llamada al rezo del mediodia, el
sol se impone por fin y los prime-
ros rayos, todavia timidos, ilumi-
nan las ciipulas de las mezquitas.
Estambul lleva horas poseida por
su frenesi habitual, que lo agita
todo, pero conlaaparicién del sol
parece animarse atin mas. Los
vendedores de simit (roscas de
pan con sésamo) anuncian su
producto con masentusiasmo; un
gato-delos miles que pululan por
lametrépoli- se desperezayecha
a correr por el parque de Sultana-
hmet; turistas y devotos aprietan
el paso y ponen rumbo hacia la
cercana Ayasofya (Santa Sofia):
unos para honrar con sus rezos a
Allah, otros paraadmirarse -cuan-
do acabe la oracion- con un tem-
ploquellevaenpiecasil.500anos
y ha tenido muchas vidas: iglesia,
mezquita, museo y, de nuevo,
mezquita.

Estamos en la llamada penin-
sula histérica, la porcién de la
ciudad que ensudiaocupé Bizan-
cioy siglos después Constantino-
pla; antes de que los otomanos se
hicieran conlaurbe enelsigloXV,
aqui, en lo que hoy se conoce
como Sultanahmet, se levantaba
el Hip6dromo, donde se celebra-
ban las carreras de cuédrigas. De
aquel gigantesco recinto con ca-
pacidad para 60.000 espectado-
res, hoy apenas quedan tres pie-
zas: el obelisco de TutmosisIII, la

colina, justo donde confluyen las
aguas del Cuerno de Oro, el Estre-
cho del Bésforo y el mar de Mar-
mara. Este majestuoso palacio,
compuesto por sucesivos pabello-
nesy jardines que se articulan en
torno a cuatro patios, cobijé du-
rante siglos a los sultanes que go-
bernaron el imperio. Hoy es un
maravilloso museo que permite
descubrirla historia del paisreco-
rriendo las antiguas residencias
del sultan y su familia, o el no me-
nos fastuoso harén, entre otros
espacios singulares.

El Gran Bazar

Antes de cruzar el Cuerno de Oro,
la lengua de agua que separa la
peninsula histérica del distrito de
Beyoglu, merece la pena recorrer
el Gran Bazar, uno de los mayores
y mas antiguos mercados del
mundo. Si nos abruman sus 3.000
tiendas, podemos visitar el Bazar
de las Especias, tiltima parada de
las caravanas que llegaban del Le-
jano Oriente. Hoy sigue ofrecien-
do hierbas aromaticas, café, dul-
ces y, por supuesto, una variedad
de especias casi infinita.

Atravesamos, ahora si, el Cuer-
node Oro, cruzando porel Puente
Galata, donde una multitud de
pescadores lanza sus cafias dia y
noche, mientras bajo sus pies, en
la planta baja, surge una sucesioén
interminable de restaurantes y
bares donde tomar té o fumar el
narguile.

El Cuerno ha quedado atras y
estamos en Beyoglu, donde siglos
atras se asentaron genoveses, ju-
dios sefardies y europeos de dis-
tintas naciones. Hoy el distrito

Columna Serpentinayelobelisco | posee calles comerciales como la
de Constantino. Un histérica Istiklal -con
pocomasalla esta Santa numerosas tiendasybe-
Sofia, auténtico corazén C— llos edificios decimond-
de la ciudad y templo POR ... nicos-, ytambiénzonas
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capaz de causar asom- BLANCO con modernos cafés y
bro incluso a los espiri- Aol i s galerias de arte. Su ico-
tus menos impresiona- no mas inconfundible,

bles. Y no es para menos: su
gigantesca cupula, que parece
suspendida magicamente en el
aire, es una maravilla de la inge-
nieria que intentaron imitar los
arquitectos otomanos durante
siglos. Tanto es asi, que no hay
mezquita en Estambul -y suman
mas de 3.000- que no tenga en su
ADN algo de Santa Sofia. Esta in-
negable influencia se aprecia en
la mezquita de Suleymaniye, la
mayor de la ciudad, y también en
ladelsultdin Ahmet, mas conocida
como Mezquita Azul debido alos
bellos azulejos de Iznik que ador-
nan su interior.

No muy lejos se levanta otro de
los tesoros de Estambul: el palacio

sinembargo, seremontaalmedie-
vo: es la Torre Galata, construida
por los genoveses. Con sus 60 me-
trosdealtura, fueensudialacons-
truccién mas alta de la ciudad, y
hoy permite disfrutar de unas im-
presionantes vistas de estametro-
poli mestiza.

Dice Orhan Pamuk, el Nobel de
Literatura turco, que «La vida no
puede ser tan mala cuando, alme-
nos, uno puededarse un paseo por
el Bosforo». Y, en efecto,nohayme-
jor manera de descubrirlos domi-
nios de la que fuera capital de tres
imperios. Los ferrys que zarpan de
los puertos de Emindnii o Kabatas
permiten disfrutar de un relajante
crucero por el Bosforo mientras se

Topkapi, construido sobre una

contemplan los tesoros que van

Detallede Goreme, en Capadocia
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Espectacular interior del templo de Santa Sofia

surgiendo en ambas orillas, la eu-
ropea y la asidtica: el palacio Do-
malbahce-hogardelossultanesen
las postrimerias del imperio-, la
fortaleza de Europa o el barrio de
Yenikdy, con sus hermosas yalis,
pintorescas casitas que se asoman
al Estrecho. Ya de regreso, el atar-
decerregalauna vista de Estambul
con el sol poniente pintando de
tonos dorados las ctipulas de las
mezquitas, cuyos minaretes con-
vocan al rezo una vez mas.

Impactante Capadocia

Todo intento de describir con pa-
labras la atmésfera de misterio
queenvuelve Capadociaestades-
tinado al fracaso; incluso las foto-
grafias, mas capacitadas para cap-

tar la realidad, flaquean ante la
tarea de transmitir el embrujo de
estaregion de Anatoliacentral. Lo
resumi6 bien el viajero Paul Lucas
en el siglo XVII], al calificar Capa-
docia como «la cosa mas maravi-
llosa que se puede ver en el mun-
do».Sihoypodemosmaravillarnos
con sus paisajes oniricosy surrea-
listas se lo debemos a la actividad
geolégica de la Tierra: hace millo-
nes de anos, varios volcanes de-
rramaron aqui toneladas de ceni-
za y lava, cubriendo la zona de
tobavolcanica, unarocafacilmen-
teerosionable porelaguayelvien-
to. Como resultado, Capadocia
estasembradade parajesinsolitos
y llenos de magia.

Uno deestoslugares es Uchisar,

un pueblo cuyas casas se acurru-
can en las laderas que ascienden
hasta un sorprendente castillo. La
fortaleza es en realidad un pro-
montorio rocoso natural, com-
puesto de toba, al que la erosién y
lamanodel hombre han termina-
do por dar un aspecto de fantasia.
Ya los hititas emplearon esta es-
tructura para excavar recovecos y
cuevas en los que refugiarse de
posibles ataques. Con el tiempo,
otras culturas la usaron con idén-
ticofin, creandounentramadode
tineles que horadan todo el «cas-
tillo», dandole su aspecto actual.

Goreme

A solo cuatro kilébmetros de alli, el
visitante encuentra otro rincén no
menos singular: el Museo al Aire
Libre de Goreme. En este enclave,
Patrimonio de la Humanidad, se
estableci6 enelsigloIVunapeque-
fia comunidad de monjes cristia-
nosqueaprovecharonladebilidad
delaroca paratallaren sus monta-
fiasconicasvariasiglesias troglodi-
tas. Entre todasellas, destacan dos:
laKaranlikKilise (Iglesia Oscura) y
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El palacio Topkapi,
construidodonde
confluyen lasaguasdel

Cuernode Oro,esunode
los tesoros de Estambul

Capadociamaravilla
con sus paisajes
oniricosy surrealistas
gracias a la actividad
geoldgicade la Tierra

la Tokali Kilise (Iglesia de la Hebi-
lla), ambas decoradascon pinturas
murales de colores vibrantes que
representan escenas biblicas.

También sorprende al viajero la
estampa que descubre al pasear
porlosparajesdel Vallede Pasabag,
uno de los enclaves con mayor
concentracién de «chimeneas de
hadas», otramuestradelageologia
fantastica de la region. Sus formas
resultan atin mas asombrosas con
las primeras lucesdeldia, especial-
mentedesdelasalturas,abordode
uno de los cientos de globos que
inundan cada dia el firmamento
-si el viento lo permite- al amane-
cer. Otra estampa insélita que ya
es, sin duda, simbolo de la mégica
Capadocia.



