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Younyg Leaders
FPoint Kids
m a New
Direction

By Cheryl Diaz

adition of throwaway
dreams hus plagued High
land Park for many years,
hut some inspiring young people who
have grown up in this neighborhood
no longer wish to follow in the fool-
steps of their predecessors. Currently
serving as intems with Building Up

Lideres
Jovenes
Dirigen Nirtos
en wna Nueva
Direccion

Por Cheryl Diux

na tradicion de suenos

” desechados ha atormen-
tado a Highland Park por

muchos afios, pero algunos jovenes
inspirantes quienes han crecido en esle
vecindario no descan seguir mas los
pasos de sus antecesores. Sirviendo
actualmente como nlernos para

L.A.. the local version of the nation
wide AmenCorps program, these col
lege-bound leaders know all about lost
hope, but they also have the drive 1o
break the vicious cycle they sce
around them.

Under President Clinton's new
AmeriCorps program. these interns
have become mvolved in a gamut of
activities geared toward the better-
ment of the community. Each full-time
intern will receive a 54,700 educa-
tonal grant upon the completion of
1.700 hours of commumty service
over the course of a year. As part of
the AmeriCorps program in Highland
Park, The Tos Angeles Alliance re-
cently provided a training session on
the basics of community organizing,
especially as organizing relates to the
prevention of substunce abuse,

One experience the interns say they

shared while growing up in Highland
Park 15 the exposure o alcobol and
tobacco. “I would walk into the store,
and they would sell beer 1o me, even
though | was a kid,” recalls intern
Adnana Rincon, 20, As a linle girl,
she would go buy beer for her parents,
continuing the tradition of encounter-
ing alcohol and tobacco initially
through her parents and then wishing
1o experiment with the subsiances
herself. Later. however, she rejected
the abuse that she saw around her,
because she saw no hope there.

“So many kids smoke in Highland
Park it’s not even funny,” says inlem
Chris Sdnchez, 18. Smoking among
elementary school children is & com-
mon sight in Highland Park. Ciga-
rettes are olten sold 1o children n
singles for about fifteen cents, mak-
ing it quite affordable for children to

Ruilding Up LA, la version local del
programu nacional AmenCorps, eslos
lideres en camino al colegio sahen
todo acerca de las esperanzas per-
didas: pero ellos también tenen el im
pulso para romper ¢l ciclo vicioso que
ven i su alrededor

Bajo ¢l nuevo programa Ameri-
Corps del Presidente Chnton, estos
internos han Hegado a estar envuelios
cn una gama de actividades dirigidas
al mejoramicento de la comunidad. Ca-
da imtemo de tempo completo recibird
una ayuda cducacional de $4.700 al
completar 1,700 horas de servicio
comunitario en ¢l transcurso de un
ano. Como parte del programa de
AmenCorps en Highland Park. The
L.os Angeles Alliance recientemente
suministro una sesion de entrena
miento sobre las bases de la organiza-
cion comunitana, especialmente
como la organizacion se relaciona con
la prevencidn al abuso de sustancias.

Una experiencia que los nternos

dicen gque Compartieron mienirs ¢re-
cian en Highland Park es la exposicién
al alcohol y el tabaco. «Yo entraba en
la tienda, v ellos me vendian cerveza,
aun cuando yo cra una ning,» recucrda
la mnterna Adnana Rincon, de 20 afios,
Cuando era una ninita. clla iba a com-
prar cerveza para sus padres, con-
tnuando la radicién del encuentro
inicial con ¢l alcohol y cl tabaco a
raves de sus padres y despuds desear
expenmentar con las sustancias ells
misma. Después. sin embargo, ¢lla
rechazd el abusoe que ella vio a su
alrededor, porgue ella no vio ninguna
esperanza en ello

«Tantos muchachos fuman en
Highlund Park que no es gracioso,»
dice el mnterno Chis Sdnchez, de IR
anns. El fumar entre ninos de escuela
primana es una vista comun en High
land Park. Cigarrillos son vendidos
frecuentemente a los nifos uno por
uno por alrededor de quince centiavos,
haciendo que sca facil para los nifos



buy st a lew

“I feel that 1 could help the kids
stop smoking, because [ have first-
hand experience,” Sidnchez adds.
“When | was younger | starled smok-

ing, but I stopped because T started 1o
slow down. [ couldn’t run, and I didnt
even wanl 1o walk anymore, Just hke
them 1 had no problem getting ciga-
redtes. 1 think the Kids will listen to
me, because T was once in their shoes
| know where they 're coming trom.”

darse ¢l Tujo de comprar sdlo unos
cuantos

«Sicnto que yo podria ayudar a los
ninos a dejar de fumar, porque vo
[ENgO ¢XpPenencla propla.» agrega
Sdnchez. «Cuando yo era més joven
comence a fumar, pero dejé de hacerlo
porgue empece a hacerme mas lento,
No podia corver. y ya ni siquicra queria
caminar. Tal como ellos. yo no teniu
problema para obtener cigamillos
Creo gue los ninos me escucharian,
purque vo estuve una vez en su lugar

Yo s¢ por lo que estédn pasando. s

Sxttimg an £xample

Tackling the alcohol and whacco
problem is just one project on the
agenda lor the AmeriCorps interns
assigned 1o Highland Park. There are
a slew of projects in full swing and
uthers being developed by the intemns
in order to keep the children of the
community off the strects and focused
on the positive aspects of their hives,

Among the cducational projects

Adriana Rincdn, 20, wants
to change the image of
Highlend Park, because she
plans to raise ber two year
old dawghter, Andrea, there.
Phatos by John Godpss

now taking place is Conflict Resolu-
tion Training, in which the intems go
in teams of four to San Pascual,
Buchanan and Garvanza elementary
schools 1o 1each the children how to
resolve family and social conflicts
without resorting to violence. “We
want to improve the quahty of living
and give a sensc of peace to the chil

dren through conflict resolution,” says
Rincén. For the older fourth and fifth
eraders, the interns teach them to be
peer mediators so they can solve prob-
lems for one another.

Interns also provide group and one
on-one wtoring. 1 love working with
the kids, Teaching them makes me feel
like I'm giving something back 1o the
community. These kids are at risk and
need some role models. They need 10
be shown that someone cares,” says
Geraldine Su, 19, who 15 studying

Adriana Rinedn, 20, guiers
cambvar le imagen de
Highland Park, porgus ella
ahors tlene planes de crisr
a sw hija de des afos,
Andrea, alli. Fotos poe John
Godges

'X)CWI@-M .’I'f élé”’ p ."b

Combatiendo el problema de alco-
hol v ¢l tabaco es s0lo un provecto ¢n
la agenda para los internos de Ameri
Corps asignados a Highland Park. Hay
una gran cantidad de proyectos en
progreso, v otros estan siendo pre-
parados por los inlemaos para mantener
a los ninos de la comunidad fuera de
las calles v entocados en los aspectos
positivas de sus vidas

Entre los proyectos educacionales
yue se estin Hevando a cabo esti el

Entrenamicnto para la Resolucién de

Contlicto, en ¢l cual los internos van
cn grupos de cuarto a las escuelas pri
marnas San Pascual, Buchanan y Gar-
vanza para cnschar a 1os ninos como
pueden resolver los conflictos fami-
liares y sociales sin recurrir a la vio-
lencia. «Queremos mejorar la calidad
de vida y dar un sentido de paz a los
ninos a través de la resolucidén de
conlhictos.» dice Rincon. Para los
mavores de cuarto v quinte grado, los
internos les ensenan a ser mediadores
CNLIC SUs companeros para que resuel
van los problermiss del uno al otro,
Los inlernes también proveen
instruccion en grupo ¢ individual
«Me encanta trabajar con los nifos.
El ensenarles me hace senur gue le
cstoy devolviendo algo a la comu
mdad. Estos ninos cstan cn peligro y
necesitan modelos a seguir. A ellos se
les debe demostrar que al
interesa por ¢llos,» dice Geraldine Su.

de 19 anos. quien estd estudiando

fuien se

penodismo en el Glendale College,
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journalism at Glendale College.

Projects developed by the inlemns
themselves wall include ants and crafts,
making musical instruments and
drawing sell-portraits with mivors. A
full spectrum of sports activities as
well as a recycling program should
also keep everyone husy.

The Highland Park headquarters of
AmeriCorps 1s located on Avenuc 57
at La Tierra de la Culebra, an “ans
park™ which also serves as a place for
the youngsiers to gather after school
to conduct a vanely of activities such
as wall painting, murals, arts and crafts
and sports. Children can even sell their
creations i1 festivals held at the park.

“Tt gives the kids self-esteem when
they see Lheir crestions being sold: it
gives them a sense of worth.” explains
Sédnchez. Tricia Ward, Building up
L.A. representative for the Northeast

I.os proyectos desarrollados por los
mMisMos internos clurdn ares y -
bajos manuales, el hacer instrumentos
musicales y dibujar retratos de ellos
mismos usando espejos. Un programa
completo de actividades deportivas
tanto como un programa de reciclaje
también mantendrin a todos ocupa-
ll(lh.

Las ohicinas centrales de Ameni-
Corps en Highlund Park estin situadas
en la Avenida 57 en La Tierra de Ja
Culebra, un «parque de artes» que
también sirve como un lugar donde
los muchachos se retanen después de
la escuels para conducir una varedad
de actividades tales como pimtura en
paredes, murales, artes y trabajos
manuales, y deportes. Los miflos hasta
pucden vender sus cresciones en
festivales realizados en cl purque

«les crea sutoestima a los ninos
cuando cllos ven sus cresciones sien-
o vendidas: les da una sensacion de
valor,» explica Sanchez. Tocia Ward,

cluster. explains that a lot of the in-
terns “want to focus on the so-called
problem kids, because all too often the
kads continue to be a problem because
they are never rewarded.”

Making a Charnge

Adriana Rincon wants to change
the image of Highland Park, because
she plans to raise her two-year-old
daughter, Andrea, there. “1 heard

representante de Building Up LA,
para ¢l grupo del Noreste, explica que
muchos de los internos «desean enfo-
carse en los llamados nidos proble-
matos, porgue 2 menudo los nmifos
contintan siendo problema debido a
que nunca son recompensados.»

Haciendo un Cambo

Adriana Rincon quiere cambiar la
mmapen de Highland Park porque ella
uene planes de criar a su hija de dos
anos. Andrea, alli. «Yo oi una vez a
alguien lamar a Highland Park la

someone call Highland Park the am-
pit of Los Angeles once, and 1 want
people to know that it 1s not true,
Highland Park has a lot of great things
to offer. We have beautiful architec-
wire and youth centers and a commu-
nity that really cares.”

Alter college, Rincén wants to be-
come what she calls a diversity
teacher. 1 will go to high schools and
teach kids about the diflerences in the
world and how not to be alrind of

Chris Sincher says he can use bis
own childbood experiences to help
other childron break the cycle af
swbstance abuse that often gets
passed from one generation to the
next. “I think the kids will listen
to me, becawse | was once in thelr
shoss. | know where they're
coming from.”

Chris Sanchez dice gue pueds ysar
208 propias experiencias de
cusndo &/ era niflo para ayvdar a
otros midos & romper 8/ cicle ds
abuso de sustencies que & menvdo
o5 transmitide de generacidn en
generacian. “Creo gue los midos
we escucharian, porgus yo estuve
una ver en su lugar. Yo 36 por lo
gue estdn pasando.”

cloaca de Los Angeles, y quicro que
scpa la gente gue eso no es cierlo,
Highland Park tiene muchas cosas
bucnas que ofrecer. Tenemos bella
aryuilectur, centros para la juventud
y una comunidad que realmenle se
preocupis,»

Después de terminar ¢l colegio,
Rincén guiere convertirse ¢n o que
ella Nama una maestra de diversidad
cultural. « Yo iré a las escuelas secun-
darias y le enscnaré a los nifos acerca
de las diferencias en ¢l mundo y cdmo
no temerles a ellas. También seré muy
activar dentro del sistema escolar,



them. T will also be very active in the
school system, because my child wall
be going o school here.”

Rincdn says her training in com-
munily organizing with The Los An-
geles Alhance wall help her orgamze
parent action groups. “I leamed a lot
about the laws concerning alcohol and
tobacco billboard ads that are placed
by the elementary schools around
here. Now that 1 know the Laws, 1 wall
be able 1o lead my community in stop-
ping the ads in the future.”

Sanchez agrees that the image of
Highland Park must be changed. I
have moved away from Highland Park
more than o few times, yet I have
never seen another commumily that
was so unified and caring.™

Siénchez also plans to use his newly
aquired community organizing skills
in the tuture. “1 leamed how 1o deal

porque mi hija también asistirad a la
escucla agui.»

Rincon dice que su entrenamiento
sobre la organizacion comunitaria con
The Los Angeles Alliance le ayudari
aorganizar grupos de accion entre los
padres. « Yo aprendi mucho acerca de
las leyes concernientes a los anuncins
de alcohol y tabaco en carteleras que
son colocados cerca de las escuelas
primarias en estos alrededores. Ahora
que s¢ acerca de las leyes podré guiar
a mi comumdad para lograr detene
los anuncios en el futuro.s

Chris Sianchez esta de acuerdo en
que laimagen de Highland Park debe
cambiar. « Yo me he alejado de High
land Park mis de una vez, sin embargo
nunca he vislo minguna ol comuni
dad 1an unificada ¢ intercsada.»

Sanchee lambién plane: usar en el
futuro sus recientemente adquiridas
destrezas de organizacion comuni-
tana. « Aprendi cémo enfrentar a due-
nos de tiendas de licor y supermer-

with liquor store and market owners
and how 10 negotiate with them on
how to stop selling beer and cigarettes
to the kids. In the future 1 am going to
work with the community to inform
them of the powers that he within
them: the power 10 make a change.”
says Sdnchez. who also plans to study
law aller his year of service,

“Twill e able to help people inmy
community who cannot afford 10 help
themselves. 1 don™t want to see them
throw their hands up and say ‘forget
i anymore, T want 1o show them they
have the power to make a change.”

Tricia Ward, the Building Up L A.
representative, holds the AmeriCorps
program in high regard hut also fears
its cancellation. “This concept 1s a
madel for our country. We are sct to
2o on lor a second year. bul the third
vear looks iffy because it is on the top

of (U.S. House Speaker) Newt Ging-
rich's hist as a “waste of money.” IU'd
he terrible to lose this program.™

A chance to break with an injuri-
ous community tradition is all the in-
tems seek. A chance 1o live without
the mustakes ol the past being a guide
for the future.

Sinchez summarizes 1t best: “1i
these kids come by one day and no
one is here, they will lose trust in ev-
crything we've tried to do. They just
need a chance.™ v

Building Up LA, will be recrun
ing about 130 new AmeriCorps in-
terns 1o work throwghout the City of
Los Angeles beginning in Seprember.
For those interested in working for
AmeriCorps either on staff or as an
intern, contact Building Up LA. at
(213) 389 8580.

cados y como negociar con ellos sobre
como detener la venta de cerveza y
cigarrillos a los ninos. En ¢l futuro voy
a trabajar con L comunidad para infor
marles sobre los poderes (ue poseen:
¢l poder de lograr un cambio,» dice
Sinchez, quien ambién tene planes
de estudiar leyes después de su ano
de servicio.

«Yo podiré ayudar a Ia gente en mi
comunidad quicnes no tienen recursos
para ayedarse a st mmsmos, Ya no
quiero verlos desesperarse y deci
amejor me olvido.» Quicro demostrar-
les que ellos enen el poder para hacer
un cambio.»

Tocia Wind, la represenmtante de
Bunldhng Up LA manhene un gran
respeto por el programa AmerniCorps,
pero también teme por su cancelacion
«FEste concepto ¢s un modelo para
nuestra comumdad. Estamos prepa-
rados para seguir adelante por un
segundo ano, pero ¢l tercer ano parece
incierto porgue esti al pnncipio ¢n la

lista de Newt Gingrich (portavoz de
la Camara de US AL como un anal-
gasto de dincro.» Seria terrible perder
esle programa.»

La oportumidad de romper con una
danina tradicion de una comumdad ¢s
todo 1o que buscan los intemaos. Una
oportunidad de vivir sin los errores del
pasado como guia hacia el futuro,

Sénchez 1o resume mejor: «Si estos
ninos vienen algun dia y nadic estd
aqui, ellos perderdn la confianza en
todo lo que hemos tratado de hacer.
Ellos s6lo necesitan una oportuni-
il o 2y

Building Up LA, estard reclutando

a aprocimadamente 130 nuevos
internos para AmeriCorps para
trabajar por toda la Ciudad de Los
Angeles empezando en sepriembre.
“ara aguellos interesados en rrabajar
;JI'“'I‘ .""H'I'l(‘“!;)\ ML Neqk conme) IJ""I"
del personal o como internos, llamar
a Building Up LA, al {2]3) 389-8580
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