As 8 melhores praias de Ubatuba para ir com a familia

Meta Description: Ubatuba abriga 92 praias e mais 5 ilhas em todo o seu territério, muitas
delas perfeitas para serem desfrutadas por familias, o que inclui criangas e idosos.

Ubatuba abriga 92 praias e mais 5 ilhas em todo o seu territdrio. Sdo opcdes para todos os
gostos, repletas de belezas naturais. Algumas delas sdo bastante agitadas e servem como
ponto de encontro de muitos jovens. Outras se destacam pela tranquilidade e suas aguas
calmas e sao consideradas como as melhores praias de Ubatuba para familia.

Sendo assim, fizemos uma lista com essas alternativas incriveis que oferecem total
seguranga para as criangas. Além de dispor de todos os atrativos que uma boa praia deve
conter para o lazer dos banhistas idosos também.

Escolha a sua e prepara-se para desfrutar dias inesqueciveis na Capital do Surf.

<h2>As 8 melhores praias</h2>

<h3>Praia da Lagoinha</h3>

Lagoinha é rasa, possui aguas calmas e oferece tranquilidade aos banhistas

Lagoinha é considerada uma das melhores praias de Ubatuba para familia e, principalmente,
as criangas. Isso acontece por ser uma praia rasa de aguas calmas e contar com sombras
naturais. Outra caracteristica positiva é a pouca presenca de quiosques, o que garante a
tranquilidade na areia.

Trata-se de um cenério nada atrativo a quem busca apenas agita¢do ao invés de calmaria. E
6tima também para casais. A praia possui 2 km de extensao e sua areia compacta favorece a
pratica de caminhada. Em seu extremo esquerdo inicia-se a concorrida Trilha das Sete Praias,
gue atravessa lugares paradisiacos.



Pelo bairro encontram-se ruinas histéricas da Casa da Fazenda, construida no inicio do
século 19 e tombada pelo Condephaat. Bem como algumas cachoeiras, em especial a Véu da
Noiva.

A dica é levar repelente por conta da presenca de borrachudos ao fim do dia. A regido é bem
servida por hotéis, pousadas e apartamentos para alugar durante a alta temporada.

<h3>Praia da Enseada</h3>

O mar na praia da Enseada é calmo durante todo o ano

Os frequentadores mais antigos de Ubatuba elegem a Enseada como uma 6tima opgdo para
banho, ja que a praia é tranquila e situada em uma regidgo mais central. O mar é calmo o ano
todo e a faixa de areia é larga. Sua orla conta com muitas arvores de mata nativa. No geral,
trata-se de um cenario propicio para criangas e idosos.

A praia da Enseada costuma receber muitos turistas durante o verdo. Entretanto, a sua
extensdo de 2 km acomoda bem a todos. O local possui étima infraestrutura para atender os
banhistas, com quiosques e vendedores ambulantes, bem como pousadas pé na areia.

Em seu extremo esquerdo hd uma trilha para praias desertas. Ja no canto direito é possivel
chegar até as praias do Perequé Mirim e Santa Rita. O lugar também é indicado para a
pratica do remo, stand up paddle e passeios de caiaque.

Passeios de escuna para ilhas préximas também sdo oferecidos por 1a, com destaque para a
Ilha Anchieta.



<h3>Praia da Almada</h3>
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A paradisiaca praia da Almada recebe muitas familias e casais

Além de ser uma das melhores praias de Ubatuba para familia e casais, Almada é também
uma das mais bonitas do litoral paulista. Ja pela estrada que leva o turista até o local, é
possivel se vislumbrar com a natureza.

O lugar tem como caracteristicas marcantes suas as aguas tranquilas para nadar, quase uma
grande piscina, e o fato de ser rasa. Assim como a presenga de areia clara e fofa cheia de
conchas, vegetacao abundante e sombras oferecidas por arvores centendrias. Indicada para
banho, esportes aqudticos e pesca.

Em seu lado esquerdo estd uma escadaria que da acesso a praia do Engenho, que é separada
da Almada por um rochedo. A partir dela chega-se ainda até as praias Lago da Cavala e Brava
da Almada.

O visitante encontrara na Almada bons restaurantes, bares tipicos, charmosos chalés e
pequenas pousadas e casas para locacdo. E podera encerar o dia ao lado de uma das
peculiaridades marcantes da praia: o p6r do sol.

A fama da Alamada também se da por sediar anualmente a tradicional Festa do Camardo de
Ubatuba.



<h3>Praia do Estaleiro</h3>

Aprendizes de esportes aquaticos se beneficiam com o mar calmo da praia do Estaleiro

A praia do Estaleiro encontra-se totalmente cercada pela Mata Atlantica e tem como
particularidade nascentes e riachos que desaguam no mar. Por ser pouco frequentada, além
de contar com uma ampla faixa de areia e ter mar calmo, Estaleiro é considerada uma das
melhores praias de Ubatuba para familia, perfeita para as criangas e idosos.

Também chamada de Estaleiro do Padre, o lugar é uma boa pedida para quem deseja
aprender alguns esportes aquaticos, como o stand up paddle, por exemplo.

Apenas um rio, em seu lado esquerdo, a separa da praia do Ubatumirim, outra excelente
alternativa para familias por conta do seu sossego e mar calmo.

A partir do Estaleiro é possivel avistar as ilhas da Pedra, Redonda, do Negro, das Couves,
Pequena dos Porcos e Prumirim. Ha quiosques na orla e opgdes de camping nas redondezas.
E recomendavel levar repelente para o passeio.



<h3>Praia do Lazaro</h3>

Sem duvida alguma, o Lazaro é uma das praias mais tradicionais de Ubatuba. O local ja
chegou a ter o Réveillon mais concorrido de todo o litoral norte paulista. A festa era comum
por |4 justamente pelas caracteristicas oferecidas pelo lugar, como mar calmo o ano todo e
muitas arvores em sua orla.

Assim, aproveitar o sol na praia do Lazaro é garantia de bem-estar e diversdo para a
garotada e banhistas em geral. Quem se beneficia por esse contexto também sdo os adeptos
do caiaque, que encontram aguas tranquilas para remarem.

Lazaro dispde de boa estrutura comercial e turistica. Os quiosques ficam no lado esquerdo.
J4 o lado direito possui casas pé na areia. Ao todo, sdo 1,5 km de extensdo com areia
compacta.

Caminhar por la ndo cansa as pernas. Sendo assim, a dica é seguir pela direita até a praia
Domingas Dias. E pela esquerda até a praia da Sununga, onde fica a famosa Gruta que Chora,
atragao turistica imperdivel na cidade.



<h3>Praia Domingas Dias</h3>

Domingas Dias esbanja calmaria e opgGes para a prética de esporté aquaticos

Ao lado do Lazaro esta a praia Domingas Dias, com garantia de tranquilidade entre as
melhores praias de Ubatuba para familia. Seu mar é calmo e a dgua transparente. Grandes
pedras e muita vegetacdo de Mata Atlantica completam o lindo cendrio do lugar.

Ndo ha infraestrutura comercial, apenas ambulantes na regido. Por isso é propicia para
guem quer relaxar e garantir a diversao das criancas.

Dessa maneira, é indicado levar algo para comer e beber por garantia. Ou seguir em
caminhada até seu canto esquerdo onde estard a praia do Lazaro. Alids, esse transito de
banhistas entre as praias é bastante comum, principalmente no verdo.

A Domingas Dias é excelente para nadar, remar de stand up paddle e andar de caiaque, seja
vocé um praticante nato desses esportes ou um iniciante. Caminhe ainda até seu extremo
direito e aproveite uma pequena bica de dgua doce que desce da serra.

O conjunto formado pelas praias Domingas Dias, Lazaro e Sununga formam um dos cartdes
postais mais famosos de Ubatuba.



<h3>Praia do Pulso</h3>

A praia do Pulso é caracterizada por sua calmaria e beleza natural

Pouco comentada entre os turistas mais assiduos de Ubatuba, a praia do Pulso oferece
aguas calmas e cristalinas, areia fina e clara e muita sombra das drvores. Em resumo, ela
esta envolta por muita beleza natural.

Por ser mais afastada e ndo contar com quiosque e ambulantes, o lugar é um o4asis para
guem busca calmaria com a familia.

Ao mesmo tempo, a praia estd margeada por um condominio de alto padrao, com casas pé
na areia. Inclusive ha muitas cameras e segurancgas espalhados pela regido.

A praia do Pulso oferece uma agradavel trilha até a praia da Cacandoca. Também por atalho
pode-se seguir em direcdo a praia da Cacandoquinha, onde inicia a Trilha do Saco das
Bananas. Esse trajeto é indicado para ser feito com o acompanhamento de um guia.

Outra trilha procurada é a das Sete Praias, que corta a mata e liga a praia da Lagoinha até a
Fortaleza.



<h3>Praia da Fortaleza</h3>

Piscina natural repleta de peixes encontrada na praia da Fortaleza

Se a ideia é apresentar as melhores praias de Ubatuba para familia, Fortaleza nao poderia
estar de fora dessa lista. O acesso para o lugar é um pouco estreito e atravessa diversas
praias. No entanto, a regidao é uma zona preservada e com boa infraestrutura.

Trata-se de uma praia pequena, com aguas calmas e opgdes de lazer para todos os publicos.
Além de ser 6tima para as criangas e idosos, é também excelente para a pratica amadora do
caiaque e stand up paddle.

No lado direito ha uma piscina natural onde é possivel mergulhar com snorkel em meio a
peixes de vdrias espécies. E como vimos acima, a Trilha das Sete Praias inicia-se na Fortaleza
e segue até a praia da Lagoinha.

Quem ndo desejar completar o trajeto podera parar no Pontdo da Fortaleza. De |3 avista-se
a llha Anchieta e as praias das Sete Fontes, Domingas Dias, Ldzaro e Sununga. Também é
possivel enxergar esses lugares a partir da areia da praia da Fortaleza.

E ai, gostou das dicas das melhores praias de Ubatuba para familia? Entao aproveite e deixe
aqui seus comentarios sobre as opgdes apresentadas.

Conhece outras praias que se encaixam nessa lista? Entdao compartilhe conosco seus
destaques. E continue acompanhando nossas postagens sobre o litoral paulista.



