
As 10 cidades mais baratas de Portugal para morar

A lista das cidades mais baratas de Portugal é grande, já que o país é conhecido como uma
das nações europeias com o menor custo de vida. Nos últimos anos, a capital Lisboa tem
percebido o crescimento do valor dos imóveis e alugueis por conta da alta taxa de imigração.
Situação que não ocorre nas cidades do interior.

Cada um desses municípios apresenta características peculiares e diferentes entre si. O que
pode ser um facilitador quando uma pessoa busca um lugar para viver. Aliás, a busca por
Portugal cresceu consideravelmente entre os brasileiros.

Há localidades com praias, por exemplo. Há outras que estão mergulhadas em história,
percebido através da arquitetura dos edifícios e ruelas antigas. Você pode encontrar cidades
perfeitas para estudar. Bem como lugares excelentes para aposentados que querem apenas
curtir essa fase da vida.

O que não se pode negar é que cada uma dessas cidades mais baratas de Portugal oferecem,
além de um menor gasto mensal, ótima qualidade de vida. E, claro, as invejáveis
características de um país europeu, como transporte público, segurança e saúde eficientes.

<h2>As 10 cidades mais baratas de Portugal</h2>

<h3>Viseu</h3>

Viseu está localizada em uma região conhecida como Centro, mais precisamente no
designado “Planalto Beirão”. A cidade está rodeada por serras e pelos rios Vouga e Dão. Sua
população estimada é de 100 mil habitantes.

O povo viseense se orgulha da localidade já ter sido eleita duas vezes (2007 e 2012) como a
melhor cidade portuguesa para se viver. E também por já ter figurado em rankings
internacionais de cidades com melhor qualidade de vida.

Outra característica é sua importância na arte sacra e na arquitetura religiosa do país,
comprovadas através de inúmeras igrejas que adornam o centro histórico. A história de
Viseu, na verdade, abraça a do próprio país.

A partir desse cenário, pode-se imaginar que o município está cercado por edifícios antigos e
importantes, o que atrai turistas interessados no assunto. Viseu possui também espaços
verdes, transporte público bom e uma economia baseada em serviços e na indústria.

Muitos brasileiros a escolhem como destino final em Portugal. Por lá é possível alugar um
apartamento de 250m² por €700. Um apartamento de 2 quartos custa por volta de €300. E
uma quitinete vale €200 euros em média.

Custos gerais:

 Luz e gás: entre €90 e €120;
 Água: entre €30 e €40;
 Internet, telefone e TV: entre €46 e €70;
 Refeições em restaurantes: em torno de €5;
 Gasolina: €1,46 o litro.



Viseu tem grande importância na arte sacra e na arquitetura religiosa do país - Fonte: Wikipedia

<h3>Braga</h3>

Braga é outra ótima alternativa entre as cidades mais baratas de Portugal. A localidade fica
no norte do país, na região do Minho. Apenas 55 km a separa da belíssima Porto. Sua
população estimada é de 183 mil habitantes.

Conhecida por ser uma cidade jovem, ao mesmo tempo tradicional, Braga tornou-se famosa
por suas praças bonitas e tranquilas. Bem como numerosas ruelas antigas para pedestres,
uma grande variedade de igrejas de estilo barroco e casas históricas do século 18. Aliás,
Braga é mais uma opção aos amantes de história.

A cidade abriga uma das universidades mais respeitadas de Portugal. Já as oportunidades de
trabalho se destacam no setor de tecnologia. As áreas têxtil e de serviços também são
fortes.

Um apartamento de 2 quartos por lá pode custar €350 o aluguel. Enquanto o alojamento em
residência universitária sai por €165,90.

Custos gerais:

 Luz e Gás: €60;
 Conta de Água: €30;
 Internet, telefone e TV: €29;
 Jantar completo: €25;
 Passagem de transporte: €1,55.



Braga conta com praças bonitas e tranquilas - Fonte: Pixabay

<h3>Guarda</h3>

Guarda fica na região Centro de Portugal e localiza-se próximo à Serra da Estrela. Trata-se da
cidade mais alta do país (1056m), com vestígios de ocupação humana desde a pré-história.
Sua altitude a define como uma cidade fria. A população local está estimada em apenas 40
mil habitantes.

Nas proximidades encontram-se as belas localidades serranas de Seia e Manteigas. Por
conta da localização geográfica, pode-se esquiar nas encostas cobertas de neve durante o
inverno. Já o distrito de Guarda apresenta uma paisagem urbana com castelos colossais,
uma herança da Idade Média.

Apesar de pequeno, o município possui uma boa universidade, transportes públicos, estação
de trem, shopping e opções de lazer. Assim como um custo de vida muito baixo, que a faz se
destacar entre as cidades mais baratas de Portugal.

Um apartamento de 2 quartos pode custar €280 o aluguel. Os restaurantes oferecem
comida boa e barata. As despesas gerais, como água, luz, gás e internet, ficam abaixo da
média do país.



Guarda é a cidade mais alta de Portugal, com 1056m - Fonte: GeoStar

<h3>Beja</h3>

Beja situa-se na região do Alentejo, ao sul de Portugal, próxima de planícies agrícolas e
campos de girassóis. Suas origens remontam à época do Império Romano. Possui uma
população com cerca de 35 mil habitantes.

A cidade, e toda a região pertencente ao distrito homônimo, têm como características
invernos suaves e verões prolongados, com temperatura média anual na faixa dos 27°C.
Outro destaque é a diversificada culinária regional.

As ruas de Beja são admiráveis pelas casas caiadas commolduras coloridas em volta das
janelas. E a localidade abriga ainda muitos museus que exibem relíquias dos vários
colonizadores da região. Além de outras atrações importantes à história do país, como o
Castelo de Beja e as Ruínas Romanas de Pisões.

O custo de vida do lugar é tão baixo quanto em Guarda, onde é possível achar apartamentos
de 3 quartos por €400 ou de 1 quarto por €250.

A chegada de empresas multinacionais no município tem aumentado os posto de trabalho.
Aos interessados em investir em agricultura, saiba que Beja possui bastante terra para
começar um negócio.



A arquitetura de Beja se destaca pela casas caiadas com molduras coloridas em volta das janelas - Fonte: Pixabay

<h3>Aveiro</h3>

Aveiro é uma cidade litorânea pacata, entretanto, bela e com baixo custo de vida. Ela possui
uma população aproximada de 80 mil habitantes e é apelidada de “Veneza Portuguesa” por
conta de seus canais navegáveis e barcos moliceiros. A atração é um dos principais atrativos
turísticos portugueses.

Aveiro é a quarta maior cidade da região Centro de Portugal. Ela é sede da Universidade de
Aveiro, uma instituição de ensino muito respeitada no país. A arquitetura de praia e a
culinária à base de frutos do mar são também características locais.

Classificada como uma das cidades mais baratas de Portugal, o município praiano é o sonho
de muitos imigrantes que buscam qualidade de vida.

Para alugar um apartamento simples, o(a) interessado(a) deverá desembolsar €300 mensais.
Imóveis próximos à praia são mais caros. Por isso é indicado que se busque opções mais
afastadas dessa zona.

Custos gerais:

 Luz e Gás: €80;
 Conta de Água: €30;
 Internet, telefone e TV: €60.



Aveiro se caracteriza pelos canais navegáveis e barcos moliceiros - Fonte: Pixabay

<h3>Bragança</h3>

Bragança é a capital da região de Trás-os-Montes, no nordeste de Portugal. Trata-se de uma
cidade estudantil, cercada por monumentos e magníficas paisagens. Seu clima se diferencia
da média do país, pois faz bastante frio no inverno e a primavera é seca. A população local
está estimada em 36 mil habitantes.

A localidade não só é uma das cidades mais baratas de Portugal, como também uma das
melhores para morar. E os motivos englobam segurança, qualidade de vida e justamente o
baixo custo.

Seu sistema de transporte é bom. A gastronomia é riquíssima. Por conta de ser pequena, as
oportunidades laborais baseiam-se mais na área comercial e em vendas.

O aluguel de um apartamento de 2 quartos gira em torno de €280 euros. Também são
menores em relação ao restante do país os custos gerais e o valores de refeições em
restaurantes.



Bragança está cercada por monumentos e magníficas paisagens - Fonte: Pixabay

<h3>Coimbra</h3>

Coimbra é uma cidade compacta e está situada às margens do rio Mondego. Sua localização
se dá na região central de Portugal, praticamente entre Lisboa e Porto. A localidade está
ainda a três horas de carro de Salamanca e a duas horas de Vigo, na Espanha.

A cidade é respeitada por ser sede da Universidade de Coimbra, uma das mais antigas
instituições acadêmicas do mundo, com quase 730 anos de vida. A população local é de
aproximadamente 145 mil habitantes, dos quais 37 mil são estudantes.

Outra característica positiva da localidade é a presença de alguns dos melhores hospitais do
país. O transporte público é bom, mas muita coisa pode ser feita a pé, o que garante uma
economia importante.

Quanto ao custo de vida, um apartamento mobiliado de 1 quarto pode ser alugado por €230.
Já um apartamento de 2 quartos custa em média €400 por mês.

Os estudantes podem aproveitar para se alojarem na residência universitária a um valor de
€165,90 mensais. Já o quarto individual custa €265. ambas opções com as despesas inclusas.
Com €500 por mês, um estudante vive bem em Coimbra.

Já os custos gerais para os demais moradores são:

 Água, luz e gás: €87;
 Internet, telefone e TV: a partir de €33;
 Transporte Público: 22€;
 Refeição em Restaurante: 7€.



O centro histórico de Coimbra possui edifícios com quase mil anos de história - Fonte: Pixabay

<h3>Funchal</h3>

A cidade portuguesa de Funchal está localizada na Ilha da Madeira. Com cerca de 110 mil
habitantes, é o município mais populoso fora do território continental português. Esta é a
capital e o principal centro turístico da ilha.

Madeira possui mais de 240 mil habitantes e vive essencialmente do turismo. Um grande
número de hotéis de luxo estão disponíveis na baía. O clima pela região é ameno o ano todo,
em que as temperaturas médias ficam entre 19ºC e 25ºC.

Funchal é uma localidade que conserva suas tradições, ao mesmo tempo que oferece um
estilo de vida vibrante e moderno. Suas belas paisagens, com praias e parques, clima
agradável e tranquilidade fazem do lugar uma excelente opção para quem busca qualidade
de vida.

Além de ser considerada uma das cidades mais baratas de Portugal. A maioria dos
estrangeiros que residem na Ilha da Madeira, e que vieram da Europa Ocidental, consideram
que o custo de vida é até 50% mais baixo do que o da sua terra natal.

Um apartamento com 2 quartos em Funchal ou arredores pode custar emmédia €500por
mês. Já as contas de luz, água, gás e lixo somados ficam entre €80 e €100.



Funchal abriga lindas praias e parques em seu território - Fonte: Pixabay

<h3>Leiria</h3>

Leiria é outra cidade situada no Centro de Portugal, banhada e influenciada pelos rios Lis e
Lena. Ela está nas proximidades de termas com água medicinais e lindas praias. Sua
população atual está estimada em mais e 130 mil habitantes.

A simpática localidade oferece muitas belezas naturais e arquitetônicas. O Castelo de Leiria é
um dos pontos turísticos mais concorridos do país. As margens do rio Lis são ideais para
andar de bicicleta e caminhar.

Leiria é famosa por ser o paraíso das compras naquela região. As lojas situam-se em
belíssimos edifícios artísticos, alguns dos quais plenos de glamour e de nobreza.

O transporte público funciona muito bem. Mas a cidade abriga muitas ciclovias, o que
favorece a economia financeira e ajuda na atividade física. Outra característica positiva ao
município é o fato de já ter sido considerada a terceira melhor cidade do Centro de Portugal
para se viver.

Para se ter uma ideia do baixo custo de vida, o aluguel de um apartamento de 2 quartos em
Leiria gira em torno de €310 euros.



Leiria é uma cidade simpática e com bela arquitetura - Foto: Vortex Magazine

<h3>Santarém</h3>

Santarém é uma das cidades mais antigas de Portugal, cuja origem remonta ao período
romano. Ela está localizada no centro do país, na província do Ribatejo, vale do rio Tejo. Sua
população é de cerca de 60 mil habitantes.

O centro histórico do município está repleto de monumentos góticos, com ruas pouco
movimentadas. A gastronomia local é destaque por conta dos peixes, lampreias e enguias,
que se comem fritas ou em ensopados, encontrados no Tejo.

Santarém é servida pela principal via ferroviária do país: a linha do norte. A localidade fica a
apenas 65km de Lisboa.

O baixo custo de vida da cidade se compara com as demais de mesmo porte. O município
dispõe de uma excelente oferta residencial para estudantes, com alojamento custando entre
€150 e €200 mensais.



Santarém possui um centro histórico cheio de monumentos góticos - Fonte: Pinterest

<h2>Salário mínimo em Portugal</h2>

Somente para informação, o salário mínimo em Portugal é de €580 para o ano de 2018. As
áreas que melhor pagam no país são tecnologia da informação, marketing, medicina e
direito, com salários que podem passar dos €1.000 mensais.

Outro dado importante é que um casal gasta emmédia com supermercado por mês o valor
de €250. Já as despesas básicas com contas de casa, mesmo que sofram alguma variação,
também possuem uma média geral.

E se você gostou das nossas dicas das cidades mais baratas de Portugal, aproveite e
compartilhe conosco seus comentários. Caso tenha outra opção para inserir na lista, não
hesite, e ajude esse artigo a ficar ainda mais completo.


