
As 5 melhores praias de Caraguatatuba

Meta: Tabatinga, Massaguaçu, Capricórnio, Cocanha e Mococa estão entre as melhores
praias de Caraguatatuba.

Eleger as melhores praias de Caraguatatuba é uma tarefa difícil, já que o município abriga
ótimas alternativas para todos os gostos. São 40 km de orla em meio a Mata Atlântica, que
encantam os apaixonados pela natureza.

A cidade está localizada no litoral norte paulista, entre as também concorridas Ubatuba e
São Sebastião. Sua distância a partir de São Paulo é de apenas 173 km.

Além das praias, Caraguatatuba conta com uma área de 88 mil hectares de trilhas,
cachoeiras e piscinas naturais. Bem como a existência de inúmeras espécies de pássaros,
animais e plantas. Todo esse cenário está protegido pelo Parque Estadual da Serra do Mar.

Outra característica positiva da localidade é a presença de ruas largas na região central e boa
infraestrutura, que reúne shopping centers, mercados e muitas lojas.

<h2>Melhores praias de Caraguatatuba</h2>

Seja para jovens, casais ou famílias, Caraguá é uma cidade que surpreende os turistas que
buscam tanto o agito quanto o descanso em suas praias. Sendo assim, separamos aqui cinco
opções imperdíveis.

<h3>Praia Tabatinga</h3>

A paradisíaca praia Tabatinga possui mar raso, águas calmas e areia branca e fina. Fonte: YouTube

Além de ser uma das melhores praias de Caraguatatuba, Tabatinga é também, para muitos,
a mais bela da cidade. O mar é raso, as águas são calmas e a areia é branca e fina, o que a
torna um lugar perfeito para quem curte contemplar paisagens paradisíacas e relaxar em
família.



Esse paraíso costuma receber a visita de barcos e iates, assim como praticantes de windsurfe,
kitesurfe, jet ski e caiaque.

Em seu lado direito fica o rio Tabatinga, onde é possível presenciar o encontro do mar azul
com a água doce. Por lá estão quiosques, restaurantes e pontos de aluguel de embarcações.

Em frente à praia está a Ilha do Tamanduá, propícia para a prática da pesca esportiva e do
mergulho livre, em função da grande variedade de fauna marinha.

A praia situa-se a 18 km do centro, antes da divisa com Ubatuba. Ela é acessada através do
luxuoso condomínio Costa Verde Tabatinga.

<h3>Praia de Massaguaçu</h3>

A praia de Massaguaçu é perfeita para a prática da pesca de arremesso. Fonte: YouTube

Massaguaçu é uma praia de tombo, com ondas fortes e uma longa faixa de areia grossa. É
uma opção ideal para os surfistas e para a pesca de arremesso. Aliás, o local é sede dos
principais torneios de pesca na região.

Nem por isso pode ser descartada pelas famílias, que preferem seu canto esquerdo para
aproveitar as belezas naturais desta que é a maior enseada de Caraguatatuba. O espaço
abriga quiosques e lanchonetes à beira-mar.

A partir da Massaguaçu é possível avistar Ilhabela, um dos arquipélagos mais lindos do litoral
paulista. Sua localização se dá entre as praias Capricórnio e Cocanha, a uma distância de
apenas 8 km do centro da cidade.



<h3>Praia do Capricórnio</h3>

A Lagoa Azul é o principal atrativo da praia do Capricórnio. Fonte: Pinterest

Capricórnio, que se estende por 4 km, possui características semelhantes à Massaguaçu, já
que uma é a continuidade da outra.

O que a diferencia e a classifica como uma das melhores praias de Caraguatatuba é seu lado
sul, onde se encontra a Lagoa Azul, na foz do rio Jetuba, um cartão-postal da cidade.
Trata-se de uma lagoa de água doce que leva esse nome por ser separada do mar somente
por bancos de areia branca que contrastam com o céu.

A praia está distante 8 km do centro e não dispõe de muitos quiosques ou barracas. Em
contrapartida, os turistas que desejarem comer ou beber algo poderão seguir até a vizinha
Massaguaçu e desfrutarem de dois passeios ao mesmo tempo.



<h3>Praia da Cocanha</h3>

O Ilhote da Cocanha, a poucos metros da areia, é altamente indicado para o mergulho. Fonte: Ovale

A praia da Cocanha é mais um paraíso do litoral norte paulista, rodeada por coqueiros,
rochas, rica vegetação e barcos de pesca.

Seu mar é azul e cristalino e a areia branca e limpa. O stand up padle, caiaque e a tradicional
banana boat são ótimas alternativas para os visitantes que buscam essa praia paradisíaca
para diversão.

Bem próximo à areia está o Ilhote da Cocanha, ponto perfeito para mergulhos nos arredores.
O lugar acomoda a maior fazenda de mexilhões do estado de São Paulo, acessada pelos
turistas através de passeios de barco.

Além de toda natureza exuberante, há ainda pela orla uma ótima infraestrutura, com bares,
quiosques e restaurantes. O local fica a 11 km do centro, entre as praias de Massaguaçu e
Mococa.



<h3>Praia da Mococa</h3>

A praia da Mococa possui areias monazíticas, boas para tratamentos das articulações e dores reumáticas. Fonte:
Mapio

Mococa não poderia ficar de fora da lista das melhores praias de Caraguatatuba. Essa é uma
alternativa para quem busca tranquilidade em um lugar mais primitivo, mas não selvagem.

A praia é preservada, possui mar raso e calmo e areia fina. Outra vantagem é não dispor de
casas e prédios em seu entorno. Praticantes de mergulho livre podem desfrutar do esporte
próximo à foz do rio Mococa. Passeios de barco até a Ilha do Tamanduá também animam os
visitantes.

A localidade se destaca ainda pela presença de areias monazíticas, que concentram uma
pequena quantidade de minerais como o urânio e o tório. Por isso o lugar é considerado
terapêutico, já que essa areia é utilizada em tratamentos das articulações e dores
reumáticas.

Apesar de suas características, a praia da Mococa possui quiosques e barracas ao longo da
orla. Ela está situada entre as praias de Tabatinga e Cocanha, a 14 km do centro.

E se você gostou das dicas das melhores praias de Caraguatatuba, aproveite e deixe aqui
seus comentários. E também compartilhe com a gente a respeito de outras opções
disponíveis na cidade.


