
Se vocês estão planejando o casamento e ainda não se decidiram sobre qual
lugar escolher para aproveitar a Lua de Mel, nós estamos dispostos a te
ajudar! Com essa postagem, estamos começando uma série que vai te mostrar
alguns destinos maravilhosos ao redor do mundo para sua Lua de Mel!

Para começar, vamos explorar e falar mais sobre as maravilhas do Peru!

Destino 1: Arequipa!
Conhecida como a “Cidade Branca” por conta de suas construções feitas a
base de Silhar, pedra vulcânica natural do local; Arequipa é uma das cidades
mais bonitas do território peruano, além de ser uma das mais populosas do país.
Arequipa está localizada no sul do país, a uma altitude superior aos 2.400 metros e
é considerada um Patrimônio Mundial da UNESCO.

Aos turistas que visitam o local, Arequipa reserva opções interessantes e muito
bonitas. Recomendamos que ao chegar na cidade, visite a Catedral da cidade,
o Monastério de Santa Catalina (Fundado em 1579, considerado um dos
complexos religiosos mais belos do país), o belo Museu Histórico Municipal de
Arequipa; casas nobres como a Casa de Moral e a Casa Goyeneche.

Além dos destinos que citamos anteriormente, um lugar que o casal não pode
deixar de ir em sua Lua de Mel no Peru é o Vale do Colca, que fica a seis horas
de distância de Arequipa, fazendo o percurso de carro. No Vale, você pode
conhecer belas piscinas termais, conhecer as formações rochosas que formaram a
atual configuração do Vale.

Muitas das aldeias do Vale ainda são habitadas, os moradores de lá vivem do
turismo e da agricultura. No Vale também é possível ver o voo dos Condores,
um espetáculo natural muito belo. Para isso, o casal precisará subir os andes até
chegar em Chivay (onde o turista pode até alimentar pequenos bebês lhamas em
uma das pequenas pousadas no percurso), ir ao Mirante Cruz de Condor e torcer
para que o clima esteja favorável.

No centro da cidade, tire um tempinho para aproveitar a beleza da Praça das
Armas e a arquitetura colonial. Na cidade vocês também podem conhecer o
mirante de Yanahuara, onde você pode observar os vulcões Misti e Pichu
Pichu. A culinária da cidade também esconde maravilhas que você vai amar
descobrir. Baseada em sopas e frutos do mar, a cozinha arequipenha vem
carregada de fortes e deliciosos temperos, uma mistura de produtos dos andes com
molhos fortes.



Destino 2: Nazca!
Um dos destinos mais misteriosos e místicos do território peruano. A cidade de
Nazca está localizada na região do centro-sul peruano, sendo capital da
província de mesmo nome. O destino turístico mais visitado do local são as
misteriosas Linhas de Nazca.

De acordo com historiadores, essas linhas foram desenhadas por seus
habitantes entre 200 a.C e 600 d.C, sendo descobertas apenas em 1927 pelo
piloto Toribio Mejia Cespe, ainda não se sabe quais os motivos da existência
dessas linhas. Elas foram consideradas Patrimônio Mundial da UNESCO em
1995. Essas linhas ocupam mais de 1000m² no meio do deserto peruano. Este sítio
arqueológico misterioso fica a cerca de 450 km da capital peruana, Lima.

A única forma de ver as linhas de Nazca é através de passeios aéreos que
custam entre 50 e 100 dólares. As formas mais famosas (e mais fáceis de serem
reconhecidas) são o macaco, o astronauta, a aranha, o cachorro e o condor. Em
Nazca, você também pode visitar os complexos arqueológicos de Cahuachi e
Estaquería, além do geoglifo de Palpa.

Destino 3: Cusco!
Apesar de ser conhecida por muitas pessoas como a porta de entrada para Machu
Picchu (vamos falar dela já já), a antiga capital do império inca tem inúmeros
lugares que valem a pena ser visitados pelo casal. Localizada na região sul do
país, a cidade com pouco menos de 400 mil habitantes ainda mantém muito da
influência inca, isso acaba trazendo um ar de certa mística ao local.

Cusco fica a mais de 3.400 metros acima do nível do mar, por isso será
preciso um período de aclimatação do casal. Apesar de ser uma porta de
entrada para um destino incrível, não deixe de aproveitar as maravilhas que
Cusco pode oferecer ao casal. Por exemplo, um dos destinos obrigatórios em
Cusco é o Museu Inka que guarda um belíssimo acervo em homenagem aos
antigos habitantes do local. Outro local que vocês vão amar conhecer é a Plaza
das Armas, cercada por belos restaurantes e cafés, o local foi criado em um
lugar importante para os incas porque lá era feita uma festa chamada Inti
Raymi (Festa do Sol).



O Centro Histórico da cidade nos mostra a mescla das influências incas e
espanholas que se fizeram presentes naquela cidade. Um dos monumentos que
mostra isso é a Basílica Catedral de Cusco, uma construção feita pelos espanhóis
que foi feita em cima de antigos templos e palácios feitos pelo império inca. Outro
caso desse é o Convento de Santo Domingo; originalmente, o espaço era a
QoriKancha (em quéchua, idioma inca, queria dizer pátio dourado) que por algum
tempo foi o templo inca mais importante, mais frequentado e o que continha mais
riquezas.

Alguns escritos espanhóis da época relataram que as paredes desse templo eram
revestidas de ouro maciço. Não estranhamente, essa região foi muito explorada
pelos colonizadores, que tomaram todas as riquezas do templo e construíram o
Convento sobre ele. Apesar disso, é possível perceber características da arquitetura
inca na construção.

Cusco é cercada por alguns sítios arqueológicos que valem o registro e que se
o casal tiver tempo, vale muito a visitação e vocês podem ver tudo em menos de um
dia. Alguns desses sítios são Puka Pukara e Tambomachay. Um dado
interessante sobre esses sítios arqueológicos é que cada um deles tinha uma
função no império. Por exemplo, Pukapukara funcionava como uma espécie de
alfândega enquanto Tambomachay tinham canais (que ainda funcionam)
construídos pelos incas para cerimônias de adoração às águas.

Destino 4: Machu Picchu!
Escolhida como o melhor destino turístico do mundo em 2017, considerada
uma das sete maravilhas do mundo moderno e eleita como patrimônio da
humanidade da UNESCO. Está bom ou quer mais para falar das belezas
maravilhosas do mundo?

Assim como as linhas de Nazca, Machu Picchu esconde um ar de misticismo
que envolve todo visitante que tem o prazer de conhecer o local. Chancelado
como patrimônio da humanidade em 1983, o local fica localizado a mais de dois mil
metros acima do nível do mar e ainda guarda alguns tesouros não explorados da
antiga civilização. O sítio arqueológico mostra como é possível ter uma união
saudável entre as construções do homem e a beleza que a natureza nos
oferece.

Em quéchua, idioma inca, Machu Picchu significa “velha montanha” e foi
descoberta em 1911 pelo explorador americano Hiram Bingham. O sítio



arqueológico de Machu Picchu fica localizado na cidade de Aguas Calientes, que
fica no vale do Rio Urubamba, na região centro-sul do Peru.

Vale a pena um alerta antes de seguimos. Com a intenção de continuar cuidando
das belezas do local, o governo peruano decidiu em fevereiro deste ano (2018) que
ninguém pode ficar mais de um dia inteiro na cidade sem o pagamento de um
ingresso no valor de 70 dólares, esses ingressos podem ser comprados online.

Além do pagamento deste ingresso, os turistas devem escolher um horário
específico para a visita (o governo disponibiliza dois horários de visitação, 06:00 às
12:00 ou 12:00 às 17:30). Também ficou estabelecido pelo governo que todos os
turistas que forem a Machu Picchu devem estar acompanhados por guias
cadastrados, nenhum grupo de visitação ao local pode ter menos de 16 pessoas e
que todos os visitantes devem seguir as três rotas pré-estabelecidas, sem desvios.

Se adaptando a tudo isso, você e seu amor vão ter uma ótima estadia por
Machu Picchu. Ela foi dividida em três áreas: a zona urbana, agrícola e a
sagrada, todas construídas durante a estadia inca no local.

A zona urbana é ocupada pelos templos e as moradias, separadas em
diferentes lugares; elas eram construídas em locais distintos porque elas
marcavam a função e classe de cada grupo. É possível diferenciar o tipo de
construção pelas pedras que eles usavam. Quanto mais bonita e bem acabada era
a pedra, mais importante era a construção.

As construções se destacam por serem muito fortes e resistentes às condições
adversas que o clima apresentava e apresenta até hoje. Além disso, nem os
terremotos conseguem derrubar essas construções! Outra atração da zona urbana
de Machu Picchu é a Intipunku - Portada del Sol, um lugar que reserva uma
vista inesquecível da cidade e da montanha Huayna Picchu.

Na zona agrícola, o destaque fica por conta dos terraços que formam uma
estrutura que causam a impressão de serem na verdade uma escada. Estas
estruturas foram criadas com a intenção de ajudar na drenagem e filtragem da água,
de forma que a água não acumulasse e não prejudicasse as plantações.

Além disso, uma formação rochosa que merece destaque é a Roca Cerimonial,
onde era realizado o processo de mumificação dos corpos. Nessa pedra, os
cadáveres eram dissecados e embalsamados, recebendo as energias sagradas
logo depois. A pedra também era usada para estudos astrológicos.



Ao chegar na zona sagrada, o casal vai encontrar os templos todos reunidos,
cada um com a sua finalidade e a moradia do imperador também fica nesse
local. Essa zona reúne a grande maioria das atrações do sítio arqueológico, nela
podemos encontrar a Plaza Principal, local que era destinado para as
principais celebrações; o Templo de las Tres Ventanas que fica próximo a
Plaza Principal, o templo tem três janelas e cada uma dessas representa os níveis
adorados pelo povo inca: O céu (vida espiritual), a terra (vida material) e o
subsolo (representando a vida interior). Das janelas é possível ter uma vista linda
das montanhas sagradas que cercam a região.

Destino 5: Lima!
Para finalizar nossa postagem falando sobre alguns dos destinos turísticos do
Peru, vamos falar um pouco mais sobre sua bela capital, Lima! A cidade dos
reis, como é conhecida, foi fundada pelo espanhol Francisco Pizarro no dia 18
de janeiro de 1535. Banhada pelo oceano pacífico, a capital peruana é um dos
destinos mais visitados da América do Sul e oferece diversos destinos para que
você possa aproveitar sua lua de mel com qualidade.

Um desses lugares que você não pode deixar de visitar é o Centro Histórico
da cidade, chancelado pela UNESCO em 1988 como Patrimônio Cultural da
Humanidade. Você pode conhecer a Plaza San Martín, construída para comemorar
os cem anos de independência do país. Outro local que vocês não podem deixar de
conhecer é a Plaza Mayor, lugar de suma importância para o Peru, já que foi
nessa praça que Francisco Pizarro fundou a cidade e José Mantim declarou a
independência do país.

Partindo do centro histórico, você pode conhecer outros belos lugares como o
Museu Rafael Larco, museu que conta com detalhes a história do povo peruano,
dos incas e alguns povos que viveram na região; vocês podem fazer um
programa lindo se juntarem a visita ao museu com uma passadinha no Café
Larco, história com um cafézinho sempre é uma ótima pedida! Aos que desejam
conhecer um pouco mais da cultura inca que está em Lima, uma ótima indicação é ir
até a Huaca Pucllana. A Huaca era um lugar onde se realizavam cerimônias, tendo
como estrutura principal uma pirâmide com mais de 20 metros de altura.

Encerrando essa postagem com amor, se o casal quiser manter o clima amoroso e
fofinho da Lua de Mel e ainda turistar um pouco, o Parque do Amor é perfeito para
colocar uma cereja no topo do bolo que é conhecer as belezas desse país
encantador! O parque é um dos destinos mais românticos do país e tem um
charme muito especial de deixar qualquer um morrendo de vontade de ficar mais
um pouco!



E aí, gostou de conhecer mais um pouco sobre alguns dos pontos turísticos do
Peru? Você acha que esquecemos de algum? Já visitou o país e quer dividir sua
experiência com a gente? Deixe seu recado nos comentários e até o próximo post!


