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El Covid

11

uda”

al Everest

Los alpinistas no
pueden subir por
la crisis sanitaria

La crisis del Covid-19 ha en-
sefiado al mundo a reinven-
tarse. Muchos creen que éste
es el comienzo de un cambio
inminente en todo lo que nos
rodea. Y lo cierto es que du-
rante varias semanas hemos
visto como en varios paises
asi ha ocurrido.

Periddicos como ABC en
Espana, se hacen eco del
problema del Nepal y el Eve-
rest, en una época en la que
los ingresos derivados de es-
ta actividad son importantes
para ese pais.

Si el ano pasado la po-
lémica por una foto de una
larga fila de montanistas su-
biendo el mitico monte hizo
plantear medidas paraevitar
la masificacion al gobierno
nepali, este aio es todo lo
contrario por culpa del co-
ronavirus.

“No se repetira la imagen
de cientos de personas atas-
cadas en lazona de lamuerte
tratando de alcanzar la cima
del Everest, aunque ese res-
piro momentaneo para la
montafia mas alta del mundo
se ha convertido en pesadilla
para Nepal”, sehala el pe-
riodista Emilio Escudero.

“Estamos viviendo una
tragedia tan grande que tu
proyecto personal no es mas
que una tonteria en medio de
todo lo que esta pasando en
el mundo. No me preocupa
perderme esta expedicion.
Me preocupa mas ver como

salimos de esta situacion,
porque si antes era dificil
encontrarapoyos, ahorasera
mas complicado todavia”, se-
nalaelalpinista Carlos Soria,
de 81 afos de edad y que se
alistaba para conquistar su
penultimo ochomil.

“Espero que la pandemia
nos ayude adarnos cuentade
las cosas importantes y tam-
bién de que la naturaleza
necesita proteccion”, anade
al periodico ABC.

Y no le falta razon; por
ejemplo, la crisis del coro-
navirus con las medidas que
los paises han desarrollado
ha hecho que el cielo se be-
neficie. Por ejemplo, en Ja-
landhar, una ciudad en Pun-
jab, India, las nevadas cum-
bres del Himalaya se podian
ver con claridad. No seria
raro del todo si no fuera
porque se ubican a 160 Ki-
lémetros de distancia.

Nepal ha cancelado cien-
tos de permisos para esta
primavera por culpa de la
pandemia. De hecho, apenas
habra una expedicion en el
campo base del Everest, que
hasido autorizada por China
y que esta formada por ciu-
dadanos de ese pais.

Silo consiguen, ellos seran
los tnicos que pisen esta
primavera el techo del mun-
do. Sera un contraste muy
grande, porque normalmen-
tepuedehaber 1,000 personas
en el campo base del Everest,
y estos dias habra solo una
expedicion. Eso si, la mon-
tafia descansara de las ma-
sificaciones. La pandemia
causa estragos en muchas
partes del mundo, pero aqui
ayuda a la naturaleza.

La mas alta y mortifera cima del planeta

El Monte Everest ha sido durante décadas la joya de la corona para los montafistas,
pero alcanzar su cima comprende riesgos que a veces resultan insalvables para
aquellos que osan escalar sus laderas.

REGISTROS DE MUERTES EN LA MONTANA
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Muertes en montainas por encima de 8,000 metros
Porcentaje de muertes en relacion a ascensos exitosos

Muertes en el Monte Everest
Numero de fallecidos acumulados entre 1900 y 2018
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Solo 14 picos en todo el mundo superan los 8,000
metros de altura sobre el nivel del mar, son las
cumbres mas dificiles de alcanzar y las que méas
codician los alpinistas en su camino hacia la gloria.
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Los 4 ochomiles mas mortiferos
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Fuente: The Himalayan Database; BBC
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Algunos se usan
como referencia
durante el camino

La montana no perdona y es
capaz de transformar aven-
turas en tragedias; sia eso le
anadimos la moda del alpi-
nismo, reconvertido en un
reclamo turistico cada vez
mayor, y lo ponemos todo en
un “shaker”, el coctel resul-
tante puede ser explosivo ¥,
sobre todo, mortal.

En el Everest, la montana
mas alta del planeta con 8,348
metros de altitud, las his-
toriasdealpinistasfallecidos
son abrumadoras. Casi 300
personas han perdido la vida
tratando de coronarla. Aun
asi, apesar de serlamontana
mas atractiva para conquis-
tar, su nivel de letalidad es
bajo comparado con otras
como Annapurna y K2.

Este afo, con la aparicion
del Covid-191as expediciones
se han frenado en seco y el
numero de fallecidos dismi-
nuira considerablemente.

Muchos alpinistas coinci-
den en catalogar al Everest
como un cementerio de cuer-
pos congelados y abandona-
dos en multitud de puntos a
lo largo de su recorrido.

Para muchos que no co-
nozcan este deporte, aban-
donar un cuerpo puede re-
sultar desagradable. Pero los
alpinistas que se atreven con
alguno de los ochomiles sa-
ben a lo que se enfrentan,
como el gobierno de Nepal.

Para muestra un boton:
todo aquel montafiero que
quieralanzarse alaaventura
debe firmar un documento
llamado “Body disposal
form”. Este documento tiene
algunas aclaraciones y
acuerdos con el deportista
sobre qué hacer con su cuer-
po si fallece durante el as-
censo o el descenso: si el
alpinista muere por encima
de los 7,800 metros de altura,
Su cuerpo no se rescatara.

Silohaceporencimadelos
5,300 metros, el cuerpo se
colocara en una grieta y se
marcara el deceso de manera

‘ar cadaveres es algo normal

El atasco en el Everest, una de las

HiStorias
i nunca
olvidadas

El Everest guarda
en sus caminos
muchos cuerpos

Historias | Everest

En la subida al Everest hay
decenas de cadaveres y
muchos otros aun ocultos.

m “El Saludador”

uUno de los primeros cuerpos que
aparecen en el Everest es el
conocido en el mundo del
alpinismo como “El Saludador”. No
se sabe quién es ni su
nacionalidad. Solo se sabe que
muri6 en 1997 tal cual cay0 'y su
cuerpo sigue ahi.

m Shriya Saha-Klorfine
Alpinista canadiense de 33 afnos,
no se sabe mucho de ella. Se cree
que muri6 en 2012 junto a otras
dos personas por agotamiento y
mal de altura. Hubo, como en
muchos casos, atasco en las
montafas y siguieron subiendo.
Encontraron su cuerpo a 8,300
metros de altura.

Pajlor Tsewang murié por
agotamiento fisico a 8,500
metros de altura en 1996. Su
principal caracteristicapara
el resto de alpinistas eran
unas botas verdes. Hoy, el
“botasverdes” esutilizadoen
la montana para hacer una
referencia.

En ese mismo punto, sin
oxigenoy agotado, murié Da-
vid Sharp10anosdespuéssin
recibir ayuda de mas de 40
alpinistas que pasaron de-
lante de él mientras agoni-
zaba: “Mi nombre es David
Sharp y estoy con Asian Tre-
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imagenes mas impactantes del afo pasado en ese monte

FOTOS INTERNET

kking (la empresa que con-
trato para ir al campo base).
Tengo mucho sueno”.

Una de las historias que
mas se recuerdan en el Eve-
rest fue la que sufri6 el ma-
trimonio formado por Fran-
cis y Sergei Arsentiev. Am-
bos decidieron subir sin oxi-
geno suplementario. Des-
puésdellegaralacumbre, ya
durante el descenso, Francis
se perdio y Sergei, como pu-
do, trat6é de buscarla.

Una expedicion que subia
a la cima se encontr6é con
Francis a quien trataron de
auxiliar durante una hora,
pero tenian que seguir su
camino. Ella imploré que no
le abandonaran. La misma
expedicion, tiempo después
se cruz6 con Sergei, quien
poco después se despeno cer-
ca del cuerpo de su esposa.

Subir al Everest es egoista,
segin Edmund Hillary, pri-
mer conquistador de esta
montana: “Subir es horrible.

Sobre estas lineas, otraimagen de los atascos que en
anos anteriores ha habido de manera constante en el
Everest. A la izquierda, el cuerpo mas famoso en el
monte, el “botas verdes”, que sirve de referencia

respetuosa por los compa-
neros de expedicion.

Si el fallecimiento acon-
tece debajo de los 5,300 me-
tros, puede elegir el rescate
del cuerpo con la posterior

A los alpinistas no les preo-
cupa dejar a alguien morir

cremacion, eso si, con un
costo adicional entre 5,000 y
10,000 doélares. Por altimo, si
el fallecimiento ocurre en la
parte mas baja de la mon-
tana, puede incluirse una

repatriacion del cuerpo.
Para el montanero, encon-
trar cuerpos ahi es algo nor-
mal, no es algo que le genere
sorpresa. Incluso muchos de
ellos, congelados auiin, son

utilizados como puntos de
referencia para seguir rutas.
Bajarlo puede ser un pro-
blema y murieron haciendo
lo que mas querian.— JAVIER
CABALLERO LENDINEZ

tirado bajounaroca. Su prio-
ridad es llegar a la cima y
anteponen su satisfaccion
personal a la supervivencia
de un semejante”.— JAVIER CA-
BALLERO LENDINEZ
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