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Um guia prático, rápido e indolor para preparar 
seu lar para receber (bem) seus convidados

por Larissa Lima

FESTA EM CASA

1. O
s sábios já diziam que receber bem é uma arte, afinal 
não é nada fácil ser um anfitrião. Organização, 
capricho e uma pitada de criatividade são alguns 
dos requisitos necessários para fazer de um simples 

almoço ou uma festa de fim de ano um momento pra lá de 
prazeroso. Conversamos com profissionais da área e  
reunimos tudo o que você precisa saber para preparar  
uma festa de sucesso. 
 
 

OS CONVIDADOS 
Primeiro elabore uma lista com os nomes. “Uma das qualidades 
de um bom anfitrião é saber convidar, por isso chame quem 
realmente você quer que esteja presente. Assim você evita saias 
justas”, explica Célia Leão, consultora de etiqueta. Além disso, 
o número de convidados deve ser compatível com seu espaço  
para que todos fiquem confortáveis.

O CARDÁPIO 
O segundo passo é definir o cardápio. Se você for servir um 
jantar, faça-o no estilo self-service, agora se a ocasião é mais 
descontraída, aposte em finger food (petisco para comer  
com as mãos). “Poucas peças de louça, como pratos, taças, 
bowls e bandejas para servir são suficientes. Menos é mais", 
sugere Célia.
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1. Avental Copa e Cia R$ 55,90 • 2. Garrafa Urban R$ 49,99 
3. Conjunto de panelas Nigro R$ 429,99 • 4. Conjunto para pão 
Tramontina R$ 69,99 • 5. Kit com 2 quadros Kapos R$ 109,90 •  
6. Bule térmico Coza R$ 119,99 • 7. Kit de capas de almofadas Madritex 
R$ 79,99 • 8. Kit de capas de almofadas Cortifibras R$ 79,99 •  
9. Vaso de vidro Bianco e Nero R$ 35,99 • 10. Saladeira Dunya R$ 89,99 
• 11. Conjunto de taças Mimo Style R$ 89,99 FO
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A DECORAÇÃO 
Agora chegou a parte mais divertida! De antemão, 
seus convidados devem se sentir acomodados, 
mesmo que fora da mesa. “Vale apostar em pufes, 
banquinhos e cadeiras. A mesa de centro é uma opção 
para o apoio de copos e petiscos, mas tome cuidado 
para não atrapalhar a circulação”, adverte Luciene 
Mota, designer de interiores.

Uma decoração neutra é sempre certeira. Flores 
e plantas contribuem para dar vida ao ambiente. 
“Não se esqueça dos lavabos: além de flores, deixe 
aromatizadores e velas para perfumar e criar 
um clima intimista”, complementa a designer. 

NA HORA CERTA! 
Segundo a consultora de etiqueta, 

“o anfitrião deve estar pronto 
30 minutos antes do horário marcado 

e, no caso do jantar, esse deve ser 
servido em no máximo uma hora depois 

da chegada do primeiro convidado”.
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