
Adrien Reculeau
Étudiant en troisième année
d’un Bachelor en journalisme

EXPÉRIENCES JOURNALISTIQUES
Stagiaire en journalisme audiovisuel 
beIN SPORTS France 
| Sous la tutelle de Stéphane Mislin et Florian Michel

De mai à juin 2024 (1 mois)
De mai à juin 2023 (1 mois)
Février 2019 (1 semaine)

• Créer des éléments vidéos : illustrations, off, tops...
• Réaliser, mettre en voix et monter des sujets et génériques pour l’antenne
• Participer activement aux conférences éditoriales 

DIPLÔMES ET
CERTIFICATIONS

| Obtention de mes deux
licences

| Certificat Voltaire

| Test of English as a Foreign
Language (TOEFL ITP) B2

| Baccalauréat général
mention "Bien"

| Cambridge English
Certificate (CEC) B2

| Certification des
compétences numériques
(PIX)

| English Elocution Course 

CONTACTEZ-MOI 

Profil LinkedIn :
linkedin.com/in/adrienreculeau

Adresse email :
reculeauadrien@gmail.com

Numéro de téléphone : 
06 88 74 79 15

Adresse :
239 Bd Jean Jaurès, 92100

PARCOURS SCOLAIRE

Institut Catholique d’Études Supérieures  
La Roche-sur-Yon (85000) 
| De septembre 2022 à juillet 2025

• Double licence LLCER Anglais – Droit, Économie, Gestion mention Science Politique
• Membre pendant 3 ans de l’option journalisme pilotée par David Phelippeau (Ouest
France, RMC) 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  

Expert de la destination 
Office de Tourisme Intercommunal de Pornic
De fin juin à fin août 2024 (2 mois)

Barmaid 
Bistronomi'k
De début juillet à fin août 2023 (2 mois)

MES INFORMATIONS 

Employé polyvalent libre-service
Intermarché
De début juillet à fin août 2025 (2 mois)

Créateur et animateur de mon podcast
Histoires de Parquet
Depuis septembre 2025

• Animation, enregistrement et montage audio
• Podcast diffusé sur toutes les plateformes (Spotify, Apple Podcasts, etc.)
• Environ 100 auditeurs hebdomadaires

Institut Européen de Journalisme 
Paris (75016)
| Depuis octobre 2025

University of St. Thomas
Semestre universitaire à Houston, aux États-Unis
| De janvier à mai 2024

Lycée Notre Dame d'Espérance
Saint-Nazaire (44600) 
| De septembre 2019 à juin 2022

• Membre pendant 3 ans du “Journal des Lycées” piloté par Édouard Maret (Ouest
France) – Rédaction d’articles pour Ouest France

https://www.babelio.com/auteur/douard-Maret/149036

