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Homme d'affaires qui a contribué a la prospérité de la égion varennoise, Michel Clavet semble incapable de ne pas

sourire. Pourtant, son chemin de croix a été long et ardu.

Diagnostigué d'un lymphome a cellules du manteau en 2011, Michel, originaire de Thetford Mines, a passé une
grande partie des cing années suivantes de son existence en transit entre chaise de transfusion, lit d'h6pital et
civiere. Des innombrables mois a subir des traitements de chimiothérapie qui ont contribué a le maintenir en vie,
contre toute attente.

Puis, il y aura bientot cing ans, apres une ecidive, Michel recoit une greffe moelle osseuse. Le tout, gracieuseté d'un
donneur en Allemagne gu'il ne connaissait ni d'Eve ni dAdam. « Jai recu ma seconde greffe le 22 janvier 2016, se
souvient Michel. C'a nécessite 100 jours d'hospitalisation. J'étais presque rendu a mourir. Javais des infections aux
poumons et une embolie. Mes reins ne fonctionnaient plus. C'a pris deux années avant de savoir que je men
sortirais. Je n‘avais plus de systeme immunitaire. Et puis, en 2018, jai recu le scan qui m'a confirme que je n‘avais
plus de trace de la maladie. Cest a ce moment que jai compris que j'irais vers lavant cette fois plutét que de
reculer une autre fois. »

Une promesse

Depuis, Michel a traverseé cing pneumonies, la plus écente en février dernier. Mais plutét que d'utiliser cette
seconde chance pour simplement profiter de ces petits moments que la vie a a offrir, notre homme a pris un
engagement envers Martin Mattuschka, cet inconnu qui habite un autre continent et qui avait 32 ans lorsqu'il a fait
le don de ces cellules souches qui ont permis de le sauver.

« Dans une lettre que je lui ai adressee, je Iui ai écrit que jallais tout faire en mon pouvoir pour étre la meilleure
personne possible, nous raconte celui qui a été le porte-parole de collectes de sang de Heéma-Québec dans sa
égion. Et ce, pour le reste de mes jours. Jai pensé qu'il aimerait savoir que la chance qu'il m'a offerte m'a permis de
donner a mon tour, qu'il a génée de bonnes actions a travers la sienne et que ¢’a fait des petits. »

Afin de donner corps a sa promesse, Michel Clavet a fait l'acquisition d'une salle a Sainte-Julie. Un endroit qui, s'il
obtient toutes les autorisations nécessaires, permettrait a des organismes et des particuliers d'organiser des
soirées-bénéfices afin d'amasser des sous pour differentes bonnes causes.

Pas de soucis de faire du profit donc. Michel s'est retiré de l'entreprise a laquelle il sest joint en 1994 et il a
aujourd’hui ce qu'il faut pour vivre. Son objectif est plutot daider la communauté de la seule facon dont il sait faire
les choses : avec énormément de coeur et (encore une fois) ce sourire qui est depuis toujours sa marque de
commerce.

Au carrefour de quatre cités

Au moment d’ecrire ces lignes, Michel Clavet poursuit ses démarches dans le but dobtenir I'aval de la Ville et de
son département d'urbanisme. Il a écemment mandaté quelgu’un afin de préparer les plans nécessaires pour
passer a une prochaine étape. En attendant la suite, il continue de besogner et de faire les travaux lui-méme grace
a cette énergie (en partie) retrouvee.

Fait intéressant, I'immeuble du 1543 Montée Sainte-Julie, pres de l'autoroute 30, est a proximité de quatre villes de
la égion, soit Boucherville, Varennes, Saint-Amable et, bien entendu, Sainte-Julie.

Et d'ici le jour ou, l'espere-t-il, il pourra dire : « Mission accomplie », il poursuit la recherche de commanditaires et
multiplie les contacts avec ses amis de la scene musicale et ceux qui, comme lui, ont choisi de donner leur temps
pour des causes auxquelles ils croient.

« Je suis en contact avec Dan Bigras par exemple. Si Dan décide de venir donner un spectacle, ca va colter zéro
SOU aux gens pour venir le voir. Mais pour entrer, ils vont devoir avoir la preuve gu'ils ont fait un don au Refuge.
Clest ca qui va étre leur billet dentree. C'est vraiment dans un but humanitaire. Je suis un survivant et jai besoin de
redonner. Présentement, jai des discussions avec la Ville et la coopération est la. Si ¢a fonctionne, je pense gu'on va
générer pas mal de retour pour les gens qui veulent faire du communautaire. »

Un bracelet, une note

Pour ce qui est de son bienfaiteur, alors qu'il tente toujours de le retrouver par le biais d'une cousine qui habite en
Allemagne, Michel lui a adressé un message sur une affiche qui pourrait, si tout va bien, accueillir les visiteurs a leur
arrivée a cette salle de spectacle et de eception.

Une affiche reprenant (avec permission) l'illustration du livre Portraits despoir de I'avocat, philanthrope et lui-méme
greffé, William Brock. Sur cette image, une main déployée en signe de paix et de victoire a la fois. Une main
portant a son poignet une note gravée sur un bracelet : « Donneur: Martin Mattuschka. Receveur: Michel Clavet.
Pour toujours Freres de sang. »

Le tout inscrit en francais... et en allemand.

infx]e]t]=

— ARTICLE PRECEDENT
ARTICLE SUIVANT -

Assemblée générale de Culture

C Alerte rouge pour Boucherville

™ Votre avis nhous intéeresse

Tous les champs avec * sont obligatoires.

Commentaire *

Nom *
E-mail *
Site web

Enregistrer mon nom, mon e-mail et mon site dans le navigateur pour mon prochain commentaire.

Envoyer mon commentaire

PUBLICATIONS
MEDIA =
Innovant
Q@ 215 boul. Jean-Leman, #215, Candiac, QC J5R 678
s 855 472-8483

Journal Le Reflet
Journal Le Saint-Francois

Journal Le Soleil de Chateauguay

Journal L'Information d'affaires d'ici

NOUS SUIVRE

Le Courrier du sud

La Reléve

LEGAL
2 Inscription aux infolettres e o S
olitique de confidentialité

Places limitées, demandez votre invitation VIP des aujourd'hui! Alimentation Mon Quartier

Rechercher... Q -

Michel Mara gl
LEEER ]

(RERGENE L R L AT
v = LS e s BT
f i SRR L a0 1

INFOLETTRES

Restez informé de ce qui se passe chez vous.
Recevez nos nouvelles locales chaque semaine !

% S'’ABONNER

[

OUVRIR >

NOS ORGANISMES

EN ACTION
s

Boucherville

MOTS-CROISES
EN LIGNE —
T 11 -l}_\_

Ilvan Demidov rencontre ses admirateurs a
Brossard

(7] 12 février 2026

'attaquant du Canadien, la jeune sensation russe Ivan
Demidoy, a...

Lire la suite

ACTUALITES

Rémunération des élus de Boucherville :
conseillers augmentés, maire gelé

[T 12 février 2026

Alors que les conseillers municipaux de Boucherville
ont vu leur..

Lire la suite

ACTUALITES

Varennes affiche sa solidarité aux
travailleurs du PEQ

[0 11 février 2026

'annonce de I'abolition du Programme de lexpérience
québécoise (PEQ) plonge...

Lire la suite

SOCIETE

Chemin de la Butte-aux-Renards: pas
d’'asphaltage avant 2027

(7] 11 février 2026

Dans le dossier des nombreux passages de camions
chargeés sur.

Lire la suite

ACTUALITES

6,55 M$ pour la réfection de la rue de
Normandie et du chemin d’Anjou

[0 11 février 2026
La Ville de Boucherville s'appréte a lancer un important
chantier...

Lire la suite

CATEGORIES D'ARTICLES

INGUE]NES
Faits divers
Culture
Sports

Opinion

Conditions générales de vente et d'utilisation

Nous reconnaissons |'appui [financier] i~ 4
du gouvernement du Canada. ana a QuebeC



https://www.facebook.com/maviemaregion
https://www.facebook.com/maviemaregion
https://www.youtube.com/@maviemaregion
https://www.youtube.com/@maviemaregion
https://www.tiktok.com/@maviemaregion
https://www.tiktok.com/@maviemaregion
https://www.instagram.com/maviemaregion/
https://www.instagram.com/maviemaregion/
https://lareleve.qc.ca/category/culture/
https://lareleve.qc.ca/category/nos-gens/
https://lareleve.qc.ca/category/sainte-julie-varennes/
mailto:rboudrias@gravitemedia.com
mailto:rboudrias@gravitemedia.com
mailto:rboudrias@gravitemedia.com
mailto:rboudrias@gravitemedia.com
https://lareleve.qc.ca/auteur/gravitemedia/
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/cancer-type/non-hodgkin-lymphoma/non-hodgkin-lymphoma/mantle-cell-lymphoma/?region=qc
https://www.lareleve.qc.ca/2019/05/15/les-pharmacies-jean-coutu-de-varennes-vous-invitent-a-la-collecte-de-sang-du-7-juin-prochain/
https://www.google.com/maps/place/1543+Mont%C3%A9e+Ste+Julie,+Sainte-Julie,+QC+J3E+1Y2/@45.6164256,-73.3716738,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4cc8fd9bf07aebf7:0xdb345768b6cc983f!8m2!3d45.6164256!4d-73.3694851
https://lareleve.qc.ca/2020/09/28/assemblee-generale-de-culture-c/
https://lareleve.qc.ca/2020/09/28/alerte-rouge-pour-boucherville/
tel:+1855 472-8483
https://infogravite.ca/
https://lereflet.qc.ca/
https://journalsaint-francois.ca/
https://cybersoleil.com/
https://infodaffaires.com/
https://lecourrierdusud.ca/
https://lareleve.qc.ca/
https://lareleve.qc.ca/politique-de-confidentialite/
https://lareleve.qc.ca/conditions-generales-de-vente-et-dutilisationtermes-et-conditions/
https://lareleve.qc.ca/category/actualites/
https://lareleve.qc.ca/category/faits-divers/
https://lareleve.qc.ca/category/culture/
https://lareleve.qc.ca/category/sports/
https://lareleve.qc.ca/category/opinion/
https://lareleve.qc.ca/
https://lareleve.qc.ca/points-de-depot/
https://lareleve.qc.ca/nous-joindre/
https://infogravite.ca/
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
https://infogravite.ca/
https://lareleve.qc.ca/nos-organismes-en-action/
https://lareleve.qc.ca/nos-organismes-en-action/
https://lareleve.qc.ca/mots-croises/
https://lareleve.qc.ca/mots-croises/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/ivan-demidov-rencontre-ses-admirateurs-a-brossard/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/ivan-demidov-rencontre-ses-admirateurs-a-brossard/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/ivan-demidov-rencontre-ses-admirateurs-a-brossard/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/remuneration-des-elus-de-boucherville-conseillers-augmentes-maire-gele/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/remuneration-des-elus-de-boucherville-conseillers-augmentes-maire-gele/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/12/remuneration-des-elus-de-boucherville-conseillers-augmentes-maire-gele/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/varennes-solidarite-travailleurs-peq/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/varennes-solidarite-travailleurs-peq/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/varennes-solidarite-travailleurs-peq/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/butte-aux-renards-pas-dasphaltage-avant-2027/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/butte-aux-renards-pas-dasphaltage-avant-2027/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/butte-aux-renards-pas-dasphaltage-avant-2027/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/655-m-pour-la-refection-de-la-rue-de-normandie-et-du-chemin-danjou/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/655-m-pour-la-refection-de-la-rue-de-normandie-et-du-chemin-danjou/
https://lareleve.qc.ca/2026/02/11/655-m-pour-la-refection-de-la-rue-de-normandie-et-du-chemin-danjou/
https://lereflet.qc.ca/top-3-des-repas-preferes-chez-benny-co/
https://lereflet.qc.ca/lhistoire-de-benny-co-une-tradition-familiale-depuis-1940/
https://lareleve.qc.ca/
https://lareleve.qc.ca/
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=COW-nNDWPaavqEruoqMwPk_r8-AjpjKKrhQGH9Oa2sxXXpo2xsA8QASD8wp8bYP3wnIHwA6AByaTMoT_IAQGpAm6wMgcKqqg-4AIAqAMByAMKqgTrAk_QfzNmyxFqXryFeUHKiudv3y0MHEbs5Vxy4YBQ08IujiDss-rSaFy16sFaopJ7kK9PpyiNEPN-2w8lRE3MlAewftXH_mM1mOuVKiAksGOh4Dl8VkAbCdBq3IktiLP-sJSW5jJBe2nEKDaVcUBCu5L5hqfMpV3f8NV867W6Dr0dphnOjGWJedPxd4FGXa7sXbb5pnTFMlKhFP84PXPHBR0MtN_ykDhUeSbA560J6PQUFP7F-yO8c7lsUzWzljmj5uKiydgYf_ai_qS186ExLvmiPWv0XQ-qToQfShsOufU-UuMV0xDyPqp8EM9O5fanwbj646lWyfUpmF3lxwwMPvu_G1Uedpk_IUed_X3gRlYCR6PgkxkEkNJf6XoPyMBZJkn2rV2FJisEMLmHTaLtlt11HF0NCxW11b_c8KH6c4tlDjXddxNrN3cdRPjR_PoBQIxisdAGMVBQ0JfMcLItOYWEy0Bq7RBW5fdtasAEvMiSzc8F4AQBiAW4pLraV6AGZoAHydycgRqoB6fMsQKoB6a-G6gHzM6xAqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB47OG6gHk9gbqAfw4BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6--sQKoB9XJG6gH2baxAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB_jCsQKoB_vCsQLYBwHSCDQIgGEQARidATIIioKAgICAgAg6EpvQgICAgASAwICAgKCogAKoAUi9_cE6WNOi0ezW1pIDsQmwXnVuEk5vmIAKA5gLAcgLAaoNAkNByA0B4g0TCJfn0ezW1pIDFTsUigMdEz0fj-oNEwjPuNPs1taSAxU7FIoDHRM9H4_wDQKIDv___________wHYEw2IFALQFQHKFgIKAPgWAYAXAbIXDhgBKgozNTMyNzg5Mjk1uhcCOAGqGBcJAAAAgP7bQkESCjM1MzI3ODkyOTUYAbIYCRIC4k4YZiIBANAYAcIZAggB&ae=1&gclid=EAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE&num=1&cid=CAQSnwEA56J1eTMdJZ7FiAN8akkGaxhWx-OSZAxcpiyLd-OsehK7nFw0yQtPkPswf_QvtOwosRHaQRpobDc-RKtjIQ_YBYW0xxlJqx4nx-pwuAy-moQHLUoQ43pWrGwUl522wdJmDqzggoxYuZFyywjIwW5-JARNLoPc_7uyPtKWzifbgAN024PfGjJDk4jwLEkuJnZhzsm0oU_FIXIl6cM2iEwYAQ&sig=AOD64_3vltnDPrrYNzkUK-0CT9tuopLuwg&client=ca-pub-5955676546704520&rf=4&nb=0&adurl=https://www.alimentationmonquartier.com/invitation%3Fsource%3Dgoo-bouchv%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D23543583288%26gclid%3DEAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=COW-nNDWPaavqEruoqMwPk_r8-AjpjKKrhQGH9Oa2sxXXpo2xsA8QASD8wp8bYP3wnIHwA6AByaTMoT_IAQGpAm6wMgcKqqg-4AIAqAMByAMKqgTrAk_QfzNmyxFqXryFeUHKiudv3y0MHEbs5Vxy4YBQ08IujiDss-rSaFy16sFaopJ7kK9PpyiNEPN-2w8lRE3MlAewftXH_mM1mOuVKiAksGOh4Dl8VkAbCdBq3IktiLP-sJSW5jJBe2nEKDaVcUBCu5L5hqfMpV3f8NV867W6Dr0dphnOjGWJedPxd4FGXa7sXbb5pnTFMlKhFP84PXPHBR0MtN_ykDhUeSbA560J6PQUFP7F-yO8c7lsUzWzljmj5uKiydgYf_ai_qS186ExLvmiPWv0XQ-qToQfShsOufU-UuMV0xDyPqp8EM9O5fanwbj646lWyfUpmF3lxwwMPvu_G1Uedpk_IUed_X3gRlYCR6PgkxkEkNJf6XoPyMBZJkn2rV2FJisEMLmHTaLtlt11HF0NCxW11b_c8KH6c4tlDjXddxNrN3cdRPjR_PoBQIxisdAGMVBQ0JfMcLItOYWEy0Bq7RBW5fdtasAEvMiSzc8F4AQBiAW4pLraV6AGZoAHydycgRqoB6fMsQKoB6a-G6gHzM6xAqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB47OG6gHk9gbqAfw4BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6--sQKoB9XJG6gH2baxAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB_jCsQKoB_vCsQLYBwHSCDQIgGEQARidATIIioKAgICAgAg6EpvQgICAgASAwICAgKCogAKoAUi9_cE6WNOi0ezW1pIDsQmwXnVuEk5vmIAKA5gLAcgLAaoNAkNByA0B4g0TCJfn0ezW1pIDFTsUigMdEz0fj-oNEwjPuNPs1taSAxU7FIoDHRM9H4_wDQKIDv___________wHYEw2IFALQFQHKFgIKAPgWAYAXAbIXDhgBKgozNTMyNzg5Mjk1uhcCOAGqGBcJAAAAgP7bQkESCjM1MzI3ODkyOTUYAbIYCRIC4k4YZiIBANAYAcIZAggB&ae=1&gclid=EAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE&num=1&cid=CAQSnwEA56J1eTMdJZ7FiAN8akkGaxhWx-OSZAxcpiyLd-OsehK7nFw0yQtPkPswf_QvtOwosRHaQRpobDc-RKtjIQ_YBYW0xxlJqx4nx-pwuAy-moQHLUoQ43pWrGwUl522wdJmDqzggoxYuZFyywjIwW5-JARNLoPc_7uyPtKWzifbgAN024PfGjJDk4jwLEkuJnZhzsm0oU_FIXIl6cM2iEwYAQ&sig=AOD64_3vltnDPrrYNzkUK-0CT9tuopLuwg&client=ca-pub-5955676546704520&rf=4&nb=0&adurl=https://www.alimentationmonquartier.com/invitation%3Fsource%3Dgoo-bouchv%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D23543583288%26gclid%3DEAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=COW-nNDWPaavqEruoqMwPk_r8-AjpjKKrhQGH9Oa2sxXXpo2xsA8QASD8wp8bYP3wnIHwA6AByaTMoT_IAQGpAm6wMgcKqqg-4AIAqAMByAMKqgTrAk_QfzNmyxFqXryFeUHKiudv3y0MHEbs5Vxy4YBQ08IujiDss-rSaFy16sFaopJ7kK9PpyiNEPN-2w8lRE3MlAewftXH_mM1mOuVKiAksGOh4Dl8VkAbCdBq3IktiLP-sJSW5jJBe2nEKDaVcUBCu5L5hqfMpV3f8NV867W6Dr0dphnOjGWJedPxd4FGXa7sXbb5pnTFMlKhFP84PXPHBR0MtN_ykDhUeSbA560J6PQUFP7F-yO8c7lsUzWzljmj5uKiydgYf_ai_qS186ExLvmiPWv0XQ-qToQfShsOufU-UuMV0xDyPqp8EM9O5fanwbj646lWyfUpmF3lxwwMPvu_G1Uedpk_IUed_X3gRlYCR6PgkxkEkNJf6XoPyMBZJkn2rV2FJisEMLmHTaLtlt11HF0NCxW11b_c8KH6c4tlDjXddxNrN3cdRPjR_PoBQIxisdAGMVBQ0JfMcLItOYWEy0Bq7RBW5fdtasAEvMiSzc8F4AQBiAW4pLraV6AGZoAHydycgRqoB6fMsQKoB6a-G6gHzM6xAqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB47OG6gHk9gbqAfw4BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6--sQKoB9XJG6gH2baxAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB_jCsQKoB_vCsQLYBwHSCDQIgGEQARidATIIioKAgICAgAg6EpvQgICAgASAwICAgKCogAKoAUi9_cE6WNOi0ezW1pIDsQmwXnVuEk5vmIAKA5gLAcgLAaoNAkNByA0B4g0TCJfn0ezW1pIDFTsUigMdEz0fj-oNEwjPuNPs1taSAxU7FIoDHRM9H4_wDQKIDv___________wHYEw2IFALQFQHKFgIKAPgWAYAXAbIXDhgBKgozNTMyNzg5Mjk1uhcCOAGqGBcJAAAAgP7bQkESCjM1MzI3ODkyOTUYAbIYCRIC4k4YZiIBANAYAcIZAggB&ae=1&gclid=EAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE&num=1&cid=CAQSnwEA56J1eTMdJZ7FiAN8akkGaxhWx-OSZAxcpiyLd-OsehK7nFw0yQtPkPswf_QvtOwosRHaQRpobDc-RKtjIQ_YBYW0xxlJqx4nx-pwuAy-moQHLUoQ43pWrGwUl522wdJmDqzggoxYuZFyywjIwW5-JARNLoPc_7uyPtKWzifbgAN024PfGjJDk4jwLEkuJnZhzsm0oU_FIXIl6cM2iEwYAQ&sig=AOD64_3vltnDPrrYNzkUK-0CT9tuopLuwg&client=ca-pub-5955676546704520&rf=4&nb=7&adurl=https://www.alimentationmonquartier.com/invitation%3Fsource%3Dgoo-bouchv%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D23543583288%26gclid%3DEAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=COW-nNDWPaavqEruoqMwPk_r8-AjpjKKrhQGH9Oa2sxXXpo2xsA8QASD8wp8bYP3wnIHwA6AByaTMoT_IAQGpAm6wMgcKqqg-4AIAqAMByAMKqgTrAk_QfzNmyxFqXryFeUHKiudv3y0MHEbs5Vxy4YBQ08IujiDss-rSaFy16sFaopJ7kK9PpyiNEPN-2w8lRE3MlAewftXH_mM1mOuVKiAksGOh4Dl8VkAbCdBq3IktiLP-sJSW5jJBe2nEKDaVcUBCu5L5hqfMpV3f8NV867W6Dr0dphnOjGWJedPxd4FGXa7sXbb5pnTFMlKhFP84PXPHBR0MtN_ykDhUeSbA560J6PQUFP7F-yO8c7lsUzWzljmj5uKiydgYf_ai_qS186ExLvmiPWv0XQ-qToQfShsOufU-UuMV0xDyPqp8EM9O5fanwbj646lWyfUpmF3lxwwMPvu_G1Uedpk_IUed_X3gRlYCR6PgkxkEkNJf6XoPyMBZJkn2rV2FJisEMLmHTaLtlt11HF0NCxW11b_c8KH6c4tlDjXddxNrN3cdRPjR_PoBQIxisdAGMVBQ0JfMcLItOYWEy0Bq7RBW5fdtasAEvMiSzc8F4AQBiAW4pLraV6AGZoAHydycgRqoB6fMsQKoB6a-G6gHzM6xAqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB47OG6gHk9gbqAfw4BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6--sQKoB9XJG6gH2baxAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB_jCsQKoB_vCsQLYBwHSCDQIgGEQARidATIIioKAgICAgAg6EpvQgICAgASAwICAgKCogAKoAUi9_cE6WNOi0ezW1pIDsQmwXnVuEk5vmIAKA5gLAcgLAaoNAkNByA0B4g0TCJfn0ezW1pIDFTsUigMdEz0fj-oNEwjPuNPs1taSAxU7FIoDHRM9H4_wDQKIDv___________wHYEw2IFALQFQHKFgIKAPgWAYAXAbIXDhgBKgozNTMyNzg5Mjk1uhcCOAGqGBcJAAAAgP7bQkESCjM1MzI3ODkyOTUYAbIYCRIC4k4YZiIBANAYAcIZAggB&ae=1&gclid=EAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE&num=1&cid=CAQSnwEA56J1eTMdJZ7FiAN8akkGaxhWx-OSZAxcpiyLd-OsehK7nFw0yQtPkPswf_QvtOwosRHaQRpobDc-RKtjIQ_YBYW0xxlJqx4nx-pwuAy-moQHLUoQ43pWrGwUl522wdJmDqzggoxYuZFyywjIwW5-JARNLoPc_7uyPtKWzifbgAN024PfGjJDk4jwLEkuJnZhzsm0oU_FIXIl6cM2iEwYAQ&sig=AOD64_3vltnDPrrYNzkUK-0CT9tuopLuwg&client=ca-pub-5955676546704520&rf=4&nb=8&adurl=https://www.alimentationmonquartier.com/invitation%3Fsource%3Dgoo-bouchv%26gad_source%3D5%26gad_campaignid%3D23543583288%26gclid%3DEAIaIQobChMIq9TV7NbWkgMVOxSKAx0TPR-PEAEYASAAEgKJ4fD_BwE
https://adssettings.google.com/whythisad?source=display&reasons=AWUvr30lByoY76SMB9ONCwXKVR7hMj4GWwovxwLENzOsHKV5FgjBmpCtVRg2esUaOid2ky0FdSfofHdlBrbLLBGHhYrsznU1-90JKgHZFmp2DK3GY7avT6hXqLuGB-pEYBEuNDj7j2q6m-haERXyQZFHoosS9lzwAAydhZl2wp7NF__Fsm2zGCFoAphdcLbwkCZLQHROloKt1rkVBlpYSWiMwM7448MxoPQlxyQBCT4cbH6oXb8Z2UdEKJRV3WwbaJqEMAZT6bn37IDdd2ZjnbEv-Wc0dkzvJx2730xtsmr7X8bO2XlWS1NeCYlul8eFC2bUyqGWY2fc15DBkRIjH2cOfK5rUFrAYWyrETsRRrNFCOLKUYpqZL8yPpXk5IiKBONqQEX_LW3p7PDD7iOvSYBZgc9ddd-H06bUMOm5wYfkfECqimZ4gtXMpdYNazo0nYMZrZSi2-mh4SjfRRp6pfKmMlTZhNUUch4uCVZialDTWmaN1PQhis8mW9EkVVYBbHaQMMFx6ODLgSfoH2ZYZILHPKokAbwUqvvXBqGb-CLu7t8hdkNIcgd5qg-fCy5fe09uRXQ5OU5zG2C2oAs9sjmUcBcPx3RnwVAAQ8J1qc95esVnQ3MQp95QbcRoCIO6uW0KsZK2arp7JBqEGUrgnLh2KsazapqQKo6sMjh2xjVwJht42JOy2M5jsD-IIpcvyjLot3AzBgmlEdZCSuORdwClHDmUDAAxc0cNTHvIUcfqJHZ0Wu31yl-Oeej1jcsKDBkX-KUt5NJtTQvpmlgHp0b-R_T1FYHrwR4pJv2txcwi3evNU4nejJPuO5HbBey-31FwBIUqKnlXeFGAVFU-0zHifs-5fOTPCo9Ke-bjOgKbfWUHYyY-wAC10nRKnCZ-Q-qCHODqXbt-xIfZulKNYBBu_XXkJF3ELW9q95M1-eIm-_jA2KCQZlejDfrSjUw_9xcdObDWg_XcPen55pNy7JthJONkq8chvZBK0uH2_xKg1LM7dSCRXsFN1MuWzrMNq8HA4giO_9cv4RjWvzsxbqAxCxD4f8Ur0tUX9BGOTE5ol1VTg5DfE-g-onHnHYHyaOC0VKvZHVS_G1v3IMNrqXL_GUo2CgETY4GWkPu93e4S4OJM6MGcB29RD6x2Hnw_Ri6pQAndBvOAlfcvxoxgirLqlwamimoaXAftmimwqVKQgK5tk_SvXAR-2MswTwGEG4uq_YOjJLJ4ahl0atyjbxXdnHQ0fLCb_hrxjXnAaH8CCDLTZF4uXYsFaA-9jn3m__4owZosUDYgg7A_h_8AV0wvcYoLU8XGu3DM-WLf67jZDnZfJGgrm4Jh-TEN1itdMPL2NAscPNWMsEJO0sU6e5oIicFcHX5uh7gQ7ubC1QUT6s-z682iG0yQ-6Ak-b-fHxcqVVECXrFdU2cLuZM0sa0B7_3GQWPL0lvt3X2M7LaEP9_MFcIo4nlWVW-WzHOBuXmL0VdGvpU6aBCflZE7Oeq2ILJsyioOW3bew86Y_JzLVm_uYGFjvMWcHxOBPdnMHJcyHjbYrPoPaUy6dFOyEP0u_Dp_xzFMCfZ4eMNC8s5PgW4TBBqSJ7CE63nvisNJzPo7AxazxBATu08tHgXRqRwaqGzjrIV5TelyXTaSY4g_ZVAxcnlhqfn7u3mHkc_5f0XxIEQfW8aizTBcE1JvbbpJKb_X0GfscQf_QiPSSx9a_LjTjN01ikdwYww2NFjwfIYQqScBXBrXzwYrUl_WZS9S0PBVAtZhrqKp_ytMFc8DHm082-TsKPdEg38OY23qKV-11H6quImqKN4UHdniYai7MIp-OHNxFUnNXEb2_VvGU9CwclbMFuy9bZ_LWYWsePzp4frTSWbYgkoyo2VAJcqWiOx3p9LBG5-TVW1oso5rGnurTN9lP8Wdu3VzTmfGNGZAXMl_9TjQyqhOGHNyv8DHAuXSoSu_dBb2X6ODWKRWOEuVHczBrnIFutCMm69uebhMYr92T5IeWnjd44MX3BxRQicz53do8tTI1862tOUOFs3OkuRDio6aEBHYTIyOEHeHrOI4AEFVc-_4q0v-uNCflQylC9eTBVbaRrJJISkrQ5PnG2ZrNqBhuLdhy-ErvqrHsj2sM-cjp9QrgyL1XleelnSZiNotL4kz19Th0S6nkypIQgOcJekyoyvkwUmaQ__AJL90bW4pasFSxvjEhqxZkbHMmXyko0R_FA4voD3AeIlMxa1FHKEFEqVUjw2IhVWMmPWQeSmagpRMGdZ-HAYEimu2KIDYc1ZwYKXsC3yrYGMcG37kXkImKLggnD-VlSHfToYcvDqnPqmu4hEvGfVcZwoFF91e-0qqO5qUq4zpDxgFz-p34jy6jl-kfYD7iqWCcIBbvXmVCV0s9DZ2aaMzvBJq9Uvbyn_DQZzrTNc8ZcbanBq1ZwRL30UDkhDDqb_wow8Z665nIGUBqmjCmCQylyP4e-H-glrVPtsZRs5XXnBVIC_JYxsApayAvQxHh-KPxjk2u4QCedpAdc1lOsiUFwD9tig1xMUmHhsQbvOpMCT2aAyyvVmj8NBsiUZVk_ySaonsrq1_YsNk1hAwx4cCUyBQEA&opi=122715837
https://adssettings.google.com/whythisad?source=display&reasons=AWUvr30lByoY76SMB9ONCwXKVR7hMj4GWwovxwLENzOsHKV5FgjBmpCtVRg2esUaOid2ky0FdSfofHdlBrbLLBGHhYrsznU1-90JKgHZFmp2DK3GY7avT6hXqLuGB-pEYBEuNDj7j2q6m-haERXyQZFHoosS9lzwAAydhZl2wp7NF__Fsm2zGCFoAphdcLbwkCZLQHROloKt1rkVBlpYSWiMwM7448MxoPQlxyQBCT4cbH6oXb8Z2UdEKJRV3WwbaJqEMAZT6bn37IDdd2ZjnbEv-Wc0dkzvJx2730xtsmr7X8bO2XlWS1NeCYlul8eFC2bUyqGWY2fc15DBkRIjH2cOfK5rUFrAYWyrETsRRrNFCOLKUYpqZL8yPpXk5IiKBONqQEX_LW3p7PDD7iOvSYBZgc9ddd-H06bUMOm5wYfkfECqimZ4gtXMpdYNazo0nYMZrZSi2-mh4SjfRRp6pfKmMlTZhNUUch4uCVZialDTWmaN1PQhis8mW9EkVVYBbHaQMMFx6ODLgSfoH2ZYZILHPKokAbwUqvvXBqGb-CLu7t8hdkNIcgd5qg-fCy5fe09uRXQ5OU5zG2C2oAs9sjmUcBcPx3RnwVAAQ8J1qc95esVnQ3MQp95QbcRoCIO6uW0KsZK2arp7JBqEGUrgnLh2KsazapqQKo6sMjh2xjVwJht42JOy2M5jsD-IIpcvyjLot3AzBgmlEdZCSuORdwClHDmUDAAxc0cNTHvIUcfqJHZ0Wu31yl-Oeej1jcsKDBkX-KUt5NJtTQvpmlgHp0b-R_T1FYHrwR4pJv2txcwi3evNU4nejJPuO5HbBey-31FwBIUqKnlXeFGAVFU-0zHifs-5fOTPCo9Ke-bjOgKbfWUHYyY-wAC10nRKnCZ-Q-qCHODqXbt-xIfZulKNYBBu_XXkJF3ELW9q95M1-eIm-_jA2KCQZlejDfrSjUw_9xcdObDWg_XcPen55pNy7JthJONkq8chvZBK0uH2_xKg1LM7dSCRXsFN1MuWzrMNq8HA4giO_9cv4RjWvzsxbqAxCxD4f8Ur0tUX9BGOTE5ol1VTg5DfE-g-onHnHYHyaOC0VKvZHVS_G1v3IMNrqXL_GUo2CgETY4GWkPu93e4S4OJM6MGcB29RD6x2Hnw_Ri6pQAndBvOAlfcvxoxgirLqlwamimoaXAftmimwqVKQgK5tk_SvXAR-2MswTwGEG4uq_YOjJLJ4ahl0atyjbxXdnHQ0fLCb_hrxjXnAaH8CCDLTZF4uXYsFaA-9jn3m__4owZosUDYgg7A_h_8AV0wvcYoLU8XGu3DM-WLf67jZDnZfJGgrm4Jh-TEN1itdMPL2NAscPNWMsEJO0sU6e5oIicFcHX5uh7gQ7ubC1QUT6s-z682iG0yQ-6Ak-b-fHxcqVVECXrFdU2cLuZM0sa0B7_3GQWPL0lvt3X2M7LaEP9_MFcIo4nlWVW-WzHOBuXmL0VdGvpU6aBCflZE7Oeq2ILJsyioOW3bew86Y_JzLVm_uYGFjvMWcHxOBPdnMHJcyHjbYrPoPaUy6dFOyEP0u_Dp_xzFMCfZ4eMNC8s5PgW4TBBqSJ7CE63nvisNJzPo7AxazxBATu08tHgXRqRwaqGzjrIV5TelyXTaSY4g_ZVAxcnlhqfn7u3mHkc_5f0XxIEQfW8aizTBcE1JvbbpJKb_X0GfscQf_QiPSSx9a_LjTjN01ikdwYww2NFjwfIYQqScBXBrXzwYrUl_WZS9S0PBVAtZhrqKp_ytMFc8DHm082-TsKPdEg38OY23qKV-11H6quImqKN4UHdniYai7MIp-OHNxFUnNXEb2_VvGU9CwclbMFuy9bZ_LWYWsePzp4frTSWbYgkoyo2VAJcqWiOx3p9LBG5-TVW1oso5rGnurTN9lP8Wdu3VzTmfGNGZAXMl_9TjQyqhOGHNyv8DHAuXSoSu_dBb2X6ODWKRWOEuVHczBrnIFutCMm69uebhMYr92T5IeWnjd44MX3BxRQicz53do8tTI1862tOUOFs3OkuRDio6aEBHYTIyOEHeHrOI4AEFVc-_4q0v-uNCflQylC9eTBVbaRrJJISkrQ5PnG2ZrNqBhuLdhy-ErvqrHsj2sM-cjp9QrgyL1XleelnSZiNotL4kz19Th0S6nkypIQgOcJekyoyvkwUmaQ__AJL90bW4pasFSxvjEhqxZkbHMmXyko0R_FA4voD3AeIlMxa1FHKEFEqVUjw2IhVWMmPWQeSmagpRMGdZ-HAYEimu2KIDYc1ZwYKXsC3yrYGMcG37kXkImKLggnD-VlSHfToYcvDqnPqmu4hEvGfVcZwoFF91e-0qqO5qUq4zpDxgFz-p34jy6jl-kfYD7iqWCcIBbvXmVCV0s9DZ2aaMzvBJq9Uvbyn_DQZzrTNc8ZcbanBq1ZwRL30UDkhDDqb_wow8Z665nIGUBqmjCmCQylyP4e-H-glrVPtsZRs5XXnBVIC_JYxsApayAvQxHh-KPxjk2u4QCedpAdc1lOsiUFwD9tig1xMUmHhsQbvOpMCT2aAyyvVmj8NBsiUZVk_ySaonsrq1_YsNk1hAwx4cCUyBQEA&opi=122715837

