Par Steve
Martin

e est sortie de prison et I'espoir

semble enfin per souvent bavé. Heureusement
pour elle, la coméc ses traits a une vie beaucoup
plus douce e la téte froide lorsqu'une

se présente!
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ve, si tu avais été

emprisonnée pour

un crime, comment

te serais-tu adaptée

ala vie derriére les

barreaux: en étant une
Marie qui tente d'étre dans la concilia-
tion ou une Jeanne qui demeure dans
la confrontation?
Clairement une Marie! (rires) ] e ne
suis pas du tout dans la confrontation.
En fait, je peux I'étre al'occasion, mais
jamais comme Jeanne. ] e suis plus du
genre a essayer de trouver la paix. S'il
faut que je me batte,jevais me battre,
mais sije peuxje vais 'éviter.
Et si tu pouvais prendre un verre avec
un personnage d'Unité 9, tu choisirais
Henriette Boulier ou Boule de quilles?
Il y aun coté de moi qui aurait envie
d'aider Manon (Boule de quilles) et un
autre coté qui aurait des réticences
vis-a-vis d'Henriette. Avec elle,j'aurais
plutét I'impression que je ne pourrais
rien faire pour l'aider, comme s'il était
trop tard. Dans le cas de Manon, son
regard nous dit qu'il y a encore la pos-
sibilité de faire quelque chose. Oui,
elle peut te casser la gueule, mais son
manque d'éducation me déstabiliserait
un peu moins que le coté tough d'Hen-
riette. Elle peut te rentrer dedans et
vraiment te faire mal. Elle est brillante,
et ca me mettrait bien mal al‘aise.
Enfant, selon tes parents, tu étais plus
un petit ange ou un petit diable?
J'aurais tendance a dire un petit ange,
mais mes parents diraient un petit
diable, alors, allons-y pour un petit
diable!
Confrontée a des situations probléma-
tiques, sang chaud ou téte froide?
La téte froide, complétement. ] e peux
avoir le sang chaud, mais pas long-
temps. La raison prend vite le dessus.

J e ne suis pas une impulsive, dans la vie.

Quand tu grandissais, on te disait que
tu étais le portrait de ta mére ou de ton
pére?

De ma mere. ] e suis pareille comme
elle. En vieillissant, c'est encore pire.
Mon pére aun coté tres casanier, alors
que ma mere est plutot sociale. Elle va
vers les gens, elle fonce, elle n'a peur
de rien. C'est une femme qui, sans étre
exubérante, prend de la place. Tout
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mon cOté social qui me porte a aller vers
l'autre, ¢ca me vient vraiment d'elle.
L'impro a été un passage important pour
toi dans ta carriére. Si tu étais coach
d'une équipe, qui choisirais-tu entre
Claude Legault et Réal Bossé?

Claude Legault. Parce que Réal,

j'ai beaucoup joué avec lui etje le
connais bien. C'est moins le cas avec
Claude, et c'est vraiment quelqu'un
que j'aimerais apprendre a connaitre.
C'est un petit rapide, un bright. J'ai
I'impression que son énergie en impro
m'irait bien.

Ta carriére, est-ce le destin ou un
accident de parcours?

Le destin. ]'en réve depuis que j'ai huit
ans. A I'époque, je voulais tout le temps
faire des spectacles et qu'on me regarde.
J e voyais les galas ala télé avec des

amis etje révais de participer a ce genre
d'événements. |'enviais ces gens dont
je ne comprenais pas encore tout a fait
le métier. Ils avaient tellement l'air de
s'aimer et d'étre une belle gang! C'est
vraiment ce avec quoije suis tombée

en amour.

Dirais-tu que tu as une nature plutot
nocturne ou matinale?

Complétement nocturne! C'est quasi-
ment un mensonge de dire ¢a depuis
que j'ai les enfants, parce que je me
couche vraiment tot... Mais, encore
aujourd'hui,j'ai plus de difficulté a me
lever tot qu'a me coucher tard. Quand je
me léve pour mes enfants, c'est tough.

J e les adore... mais c'est vraiment
difficile!
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Coté bouffe, choix santé ou gourmand?
Gourmand! ] e me force a manger santé,
mais mon naturel va clairement vers le
gourmand.

Et c6té fringues: le confort ou le style?
Le confort.

Conductrice ou passager?

Conductrice. J'aime avoir le controle.

] e ne me sensjamais complétement

en sécurité du coté passager. | e trouve
toujours que la personne réagit une
demi-seconde trop tard, et ¢ca m'énerve!

«Tout mon coté
social 1lui me
porte a ailer vers
L'autre, ga me
vient vraiment
de ma mere.»

Il faut que je me parle quandje suis

du coté passager; je suis un peu trop
stressée.

Coté gestion du rangement, tu es du
type maladivement ordonnée ou c'est le
bordel total?

] e dirais maladivement ordonnée. J e
prévois tout. ] e suis vraiment a mon
affaire sur ce plan-la. Ca me stresse sije
ne le fais pas comme du monde. Quand
j'ai de la paperasse a donner a mon
comptable,je ne comprends rien de ce
que je fais, mais tout est ordonné quand
je lui remets les papiers et, pour le reste,

défis! Le projet auguel elle
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Un samedi soir réussi, c'est grilled

cheese, linge mou et film a b télé ou

sortie au restaurant bien fringuée avec

osso buco et bon vin?

C'est tellement les deux! Il faut que ce

soit un bel équilibre. ] e ne peux pas

choisir. Il faut que j'aie ... le mou une fois

de temps en temps, mais il faut quand

méme quej'aie aussil'osso buco et le

souper avec des amis, disons, une fois

par mois, sinon je pete une coche. J'en

ai besoin!

Plutot manuelle ou cérébrale?

] e répare des affaires,je bricole beau-

coup pour mes enfants... ] e suis bien

plus manuelle que cérébrale.

Coté gestion parentale: meére poule ou

assez stricte?

En fait, je ne suis ni stricte ni mere

poule, maisje suis plus stricte que

poule.

Coté philosophie de vie: tu te retrouves

plus dans k pensée orientale ou

occidentale?

Orientale. ] e suis beaucoup plus orien-

tée vers tout ce qui est ésotérique que

pragmatique. J'aime beaucoup tout le

c6té spirituel, tout le coté calme de la

méditation etje crois plus alamédecine

douce qu'a l'approche pragmatique et

aux médicaments, mettons.

Derriére les chaudrons, bonne cuisiniére

ou calamité?

Une bonne cook! ] e me débrouille pas

pire!

As-tu une spécialité?

J e suis de Kamouraska etje te dirais

que je maitrise assez bien I'agneau. Mes

jarrets sont trés bons,je pense.

Des vacances pour te reposer, c'est

une semaine dans Charlevoix ou une

destination exotique?

Clairement Charlevoix! ]'aime faire

un voyage de temps en temps, mais il

faut l'organiser pour moi. Et puis, j'ai

ce petit coté casanier de mon pere,

quelquefois...

& Fin home: album c famille, au
Théatre Jean Duceppe, du 15 avril
au 16 mai 2020.

La saison 2 de M'entends-tu? est
prévue a I'hiver 2020,
aTélé-Québec.
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