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A la Maison des Etudiants, Linkee organise chaque semaine une
distribution alimentaire pour les étudiants en difficulte.
Linkee est une association étudiante qui récupére des invendus
alimentaires auprés de magasins et de partenaires locaux pour
les redistribuer gratuitement a des étudiants en situation de
précarité.

Les bénévoles , eux-mémes étudiants, trient les fruits et
legumes, découpent les gateaux et remplissent les paniers selon
les quantités prévues. Chaque geste est rapide et coordonné pour
que tout soit prét avant 1’arrivée des benéficiaires.

Dans la petite salle encore vide, les bénévoles
arriyent au compte-gouttes. Certains posent leur sac, d'autres
branchent une enceinte. Trés vite, 1'espace se transforme : les
taples se montent, 1les cagettes s'empilent, et Tles premiers
dres résonnent. « L’'ambiance, c’'est ¢a qui me donne envie de
revenir », sourit Line, bénévole depuis trois mois. « On se
tutoie tous, personne ne commande personne. On a juste un
objectif commun. »
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Les bénévoles s’'activent autour des
tables pour trier les fruits et
legumes, vérifiant que tout est bien
frais et prét a étre placé dans les
paniers. Les gestes sont rapides
mais précis, et chaque orange est
inspectée avant d’'étre mise dans la
calsse correspondante.

L'attention portée a chaque détail
montre combien cette étape est
essentielle pour que la distribution
se déroule sans accroc.

Les échanges sont ponctués de
sourires et de consells rapides :
« On essaie de faire en sorte que

tout soit prét avant 1'arriveée des
étudiants », expliquent-elles.

Le tri n'est pas. seulement une
tache logistique, c’est un moment
ou la solidarité se manifeste
concrétement, a travers des gestes
simples mais 1ndispensables.

Les tables se remplissent de produits triés
et organises pour la distribution. Donatien
se tient devant une cagette de prunes, prét
a les ajouter aux paniers des bénéficiaires.
Ses gestes sont précis et rapides, chaque
fruit est placé avec soin pour que les
paniers soient complets et équilibres.

Ancien bénéficiaire, 11 connait 1'importance
de chaque panier pour des étudiants en
difficultée, et ajuste les portions avec
attention. « J'ai déja eté dans une
situation ou chaque repas comptait, alors
c’'est gratifiant de pouvoir donner un peu de
soulagement a d’autres », confie-t-il. Sa
presence illustre concrétement la solidarite
et 1'engagement de ceux qui ont connu la
précarite et souhaitent aider leurs pairs.
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Les  beéenévoles se  tiennent préts a
1l'intérieur, observant la file qui
s’allonge dehors. Chaque geste est mesuré
un panier a portée de main, un sourire prét
a accueillir 1les étudiants, des regards
pour anticiper 1le flux et éviter tout
encombrement.

Aujourd’hui, ils savent que la distribution
sera partlcullerement chargee, et cette
attente crée un stress stimulant : « On
attend vraiment beaucoup de monde ce soir,
1l faut etre prét ! » expliquent-ils en
souriant. L’atmosphére est concentrée mais
pleine d’'énergie, chacun se coordonne pour
que tout se deroule efficacement.

La solidarité se 1it dans chaque geste et
chaque préparation, dans ce mélange de
tension positive et d’enthousiasme
collectif.
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Devant la Maison des étudiants, la file s'’étend sur
plusieurs métres. Les bénéficiaires attendent Tleur
tour, parfois depuis plus de trente minutes. Certains
discutent pour passer le temps, d’autres restent
silencieux, écouteurs aux oreilles, fatigués par la
journée de cours. Beaucoup viennent chaque semaine,
d’autres découvrent 1la distribution pour 1la premiére
fois. « Ca aide vraiment quand on n’a pas assez pour
finir le mois », confie un etudiant.

La scene est devenue presque banale, mais elle dit
quelque chose de 1la realité étudiante actuelle. Une
file d’attente pour accéder a de 1la nourriture
gratuite, au ceur du campus.
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La distribution touche a sa _fin et les bénévoles se regroupent pour clore la soirée. Chacun range e les tables, reajuste les caisses et
vérifie que rien n'a été oublié. Aprés- =Reures d’activité, le calme revient progressivemg alle. Les étudiants repartent
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avec leurs paniers, et les b@névoles quittent les lieux, conscients que la prochaine distribufion les attendra dans quelques jours.

Cette 1mage rassemble tous ceux qui-ont participé a l’organisation : derriere chaque panler remis, il y a-le travail collectlf de ce
= : —jeunes, assurant que la dlstrlbutlon se déroule jusqu-au bout. '




