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07 82 73 33 00

paulinegllm9@gmail.com

www.linkedin.com/in/pauline-guillaume-
4b6330304
16 Rue de Valmy 
78500 Sartrouville

CON T AC T

F O R M A T I O N

E t u d i a n t e  e n  p r é p a r a t i o n  a u x
c o n c o u r s  d ’ e n t r é e  e n  é c o l e  d e

j o u r n a l i s m e

Licence Information-communication - Mention bien

Institut Catholique de Paris

Baccalauréat Général - Mention très bien - section européenne espagnol

Spécialités : HGGSP, LLCER AMC, HLP
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2022-2025

2022

Animation de lives et podcasts avec invités
Création de contenu pour les réseaux sociaux (vidéos, carrousels) 

Familiarisation avec les différents services et métiers de la presse écrite (rédaction, édition, mise en page)
Stagiaire - Le Figaro, service Société - Paris 75009

2023 -
Actuel

2020
(1 semaine)

Pack office (Microsoft Word, Exel, PowerPoint, Access..)
Design : Canva, Indesign, Photoshop, Melody, Cléo
Réseaux sociaux (Instagram, Facebook, LinkedIn) : création de contenu pour Unicef Ile-de-France / animation des réseaux sociaux de
l’hebdomadaire rédional Le Courrier Indépendant
Montage vidéo : CapCut, Imovie, Dalet, Play Play

Connaissances informatiques

Rédaction d’articles (Brèves, Reportage, Enquête, Interview..) : création d’un magazine (projet L2 information-communication) /
stage chez BFM Business : maîtrise des codes de rédaction journalistiques et du logiciel cléo pour la publication d’articles /
Rédaction d’articles, de reportages pour l’hebdomadaire régional Le Courrier Indépendant

Ecriture

Pratique du piano (8 ans en conservatoire)
Musique 

Sport 
Danse classique, modern jazz (8 ans en conservatoire)

Niveau B2 (certifiée B1 au Cambridge Assessment en 2022)
Anglais

Espagnol
Niveau B1 (certifiée A2 au DELE en 2021)

Hôtesse évènementiel - Mon Hôtesse Bien Aimée & City One - Paris 75
Accueil, placement en salle, émargement, vestiaire
Promotion de produits et services pour diverses marques et relation client

2024 -
Actuel

Stagiaire - France 2, service Enquête et reportage - Paris 75015
Approfondissement des connaissances sur les métiers de la télévision
Assistance aux tournages, montages et diffusions en plateau pour les Journaux Télévisés

C O M P É T E N C E S  

Journaliste stagiaire - BFM Business - Paris 75015
Rédaction et mise en page d’articles web
Préparation d’émissions (Le Monde de Patrick Sauce, la Matinale, BFM Bourse) : création de wall, synthés et rivières
Réalisation de reportage : doublon sur des tournages, montages de vidéos sur Dalet, doublage et enregistrement en cabine

2024
(2 semaines)

2025
(5 semaines)

Préparation Ecoles de journalisme

Institut Catholique de Paris2025-2026

2026
(2 mois)

Journaliste stagiaire - Le Courrier Indépendant Loudéac 22600
Rédaction d’articles et reportages papier (journal hebdomadaire)
Montage de la maquette du journal
Publication d’articles sur le web (SEO)
Montages de vidéos pour le web et les réseaux sociaux
Animation du réseau de correspondant locaux 
Recherche de sujets 


