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MARISTA

Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul

Certificamos que

GRAZIELLE VITORIA OLIVEIRA NASCIMENTO

participou como ALUNO(A) do CURSO DE EXTENSAO EM FILOSOFIA E AS MELHORES COISAS DA
VIDA, promovido pelo(a) Escola de Humanidades, com duragdo de 10:00 horas-aula e registrado sob
n°256367-143-1.

Porto Alegre, 17 de janeiro de 2026.

Adriana Justin Cerveira Kampff
Pro-Reitora de Graduagao e Educagao Continuada

Para confirmar a autenticidade deste Certificado acesse
educon.pucrs.br/validarcertificado e digite o cédigo:
256367-143-1.



CONTEUDO PROGRAMATICO: - Familia, trabalho e amizades
- Dores e delicias

- Felicidade, Experiéncias e Sonhos - Quem tu és?

- Poesia e comunicabilidade - Consumir e consumir-se

- Dever de ser feliz - Solidez, fluidez e liquidez

- Reinventar - Felicidade se aprende?

- Natureza da felicidade - Aspectos sobre a felicidade

- Ser feliz é... - Felicidade no trabalho e pessoal

- Grandes ameagas a felicidade
- Aliados da felicidade Ministrantes: Juremir Machado da Silva e Miguel Falabella



