
 La triste “foodisation” des villes italiennes
Ces dernières années, de plus en plus de touristes qui visitent l’Italie semblent s’intéresser exclusivement à

l’expérience culinaire, regrette cet écrivain et journaliste dans les colonnes de “D, La Repubblica della

Donne”. Après s’être gentrifiées, les villes historiques transalpines subissent désormais un nouveau

phénomène de plein fouet. La “foodisation”.

SOURCE : D (La Repubblica delle Donne)

   

 Partager

Même les restaurateurs, les grands gagnants de cette histoire, sont à bout. “Le phénomène des bacaro tour [des tours
organisés de tavernes typiques vénitiennes] ne fait du bien à personne”, tranche Angelo Zamprotta, le représentant de
l’association d’entrepreneurs Confesercenti de la ville. Et nous sommes à Venise, une des capitales mondiales du
surtourisme.

Ainsi va le monde des voyages organisés : ce qui était au départ une coutume locale – aller déguster des cicchetti
[petites portions servies dans les bars traditionnels de Venise] – est devenu un produit touristique vendu par les tour-
opérateurs. Une routine entre amis s’est mue en une “expérience” pour les hordes de touristes affamés. Mais doit-on
vraiment s’étonner lorsque l’on sait qu’aujourd’hui nous voyageons avant tout pour manger ?
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À LIRE AUSSI :   Venise sanctionne désormais les excès de vitesse des bateaux dans ses canaux

Selon des études récentes, sur les quatre premiers mois de l’année 2025, le tourisme oenogastronomique pesait
9 milliards d’euros en Italie. Un pays que les visiteurs choisissent avant tout pour sa cuisine. Les pâtes carbonara ont
donc détrôné Michel-Ange, et on préfère une pizza frite à un tableau de Léonard de Vinci. À tel point que la
candidature italienne au patrimoine mondial de l’humanité la plus scrutée ne concerne pas un site archéologique
mais la “cuisine italienne”. La décision de l’Unesco, attendue en fin d’année, suscite beaucoup d’espoirs.

La gentrification, c’est de l’histoire ancienne

La richesse de notre patrimoine agroalimentaire est incontestable, tout comme le pouvoir attractif de notre
gastronomie, mais allons bon, nos villes sont en train de se transformer en buffets à ciel ouvert ! Là où il y avait une
imprimerie, on trouve désormais une pizzeria, plus loin, une librairie a fermé pour laisser place à une sandwicherie. De
Florence à Palerme, de Rome à Naples, les rues ressemblent à de vastes mangeoires. Et pas seulement dans le centre
historique, mais aussi dans ces zones concernées par la gentrification.

À LIRE AUSSI :   La cuisine italienne candidate au patrimoine mondial de l’Unesco

Un quartier populaire suscite l’appétit des investisseurs, les loyers augmentent, les populations à faibles revenus ne
peuvent plus s’y loger et sont remplacées par les architectes, les bobos. Les boutiques ouvrent et la vie nocturne bat
son plein. Ce phénomène concerne toutes les grandes villes du monde, mais désormais la gentrification est de
l’histoire ancienne. Les restaurants et autres troquets ont pris le pouvoir. Mesdames et messieurs, faites place
désormais à la “foodification”, la gentrification en mode gourmet.

Le terme est né en 2010 à Brooklyn et désigne ce nouveau phénomène : après les classes populaires chassées par les
CSP+, voilà les CSP+ chassés par les foodies. En 2017, les Turinois Paolo Tex Tessarin et Marco Perucca se le sont
approprié pour fonder le collectif Foodification. “Nous étions en train de boire un verre de vin sur la terrasse d’un
restaurant de notre quartier et nous avons regardé autour de nous : partout, des restaurants et des bars à vins.
Comment en était-on arrivé là ?” Pour répondre à cette question, le duo Tessarin-Perucca a écrit des articles et un livre,
Foodification. Come il cibo si è mangiato le città [2022, non traduit, littéralement “Foodification, comment la nourriture
a dévoré les villes”].

À LIRE AUSSI :   Une journée de folie touristique ordinaire à Portofino

“Dans ce livre, nous avons imaginé un univers dystopique qui est depuis devenu réalité, avec des villes et des circuits
touristiques qui tournent entièrement autour de la nourriture, avance Tessarin. Mais notre critique vise la démarche
collective, pas les choix individuels. Il ne s’agit pas de pointer du doigt les touristes ou les commerçants, car tout le
monde voyage, et nombreux sont ceux qui se lancent dans la restauration. Nous sommes tous acteurs de la
foodification, à la fois victimes et bourreaux. Le tourisme façon ‘mange et fuis’ est en train de détruire les villes. À
Dublin, on propose de faire la tournée des pubs pendant trois jours, n’est-ce pas une manière avilissante de visiter un
lieu ? Autrefois, on voyageait pour voir un musée, écouter un concerto et on en profitait ensuite pour découvrir la
gastronomie locale. Aujourd’hui, la première étape est passée à la trappe. À Naples, les touristes se ruent sur la
‘limonade à boire jambes écartées’, et ne remarquent même pas l’église juste derrière eux, avec des œuvres
magnifiques à l’intérieur, mais personne pour les découvrir.”

À LIRE AUSSI :   La “grève des orecchiette” fait bouillir la ville de Bari

Contre toute attente, nous sommes arrivés au point de regretter la gentrification, cette boutique d’une jeune designer,
remplacée désormais par un bar à vins. “Il se peut même que ce bar à vins n’existe plus, et ait été remplacé par une
chaîne de restaurants, poursuit Tessarin. L’augmentation des loyers a chassé les petites enseignes qui ne pouvaient
plus suivre financièrement, et les géants du secteur sont arrivés.”

On pourrait ici parler de “néo-foodification”, car il ne s’agit plus de jeunes entrepreneurs ouvrant un bar à vins où on
peut grignoter, mais de poids lourds de la restauration venus les supplanter. “Dans la plupart des restaurants pour
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touristes, on trouve une cuisine édulcorée, adaptée à tous les palais”, conclut Tessarin. Autant dire qu’à force de bacaro
tour, les cicchetti n’auront bientôt plus aucun goût.

Luca Iaccarino
Lire l’article original
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