Découverte du « Café des Chats » : une
rencontre Chat-virante

Impossible de passer devant sans jeter un coup d'eil a I'intérieur. Des cadres pleins
les murs, une tapisserie aux couleurs chatoyantes apportant une touche chaleureuse
au lieu et surtout ces petits félins aussi espiégles que mignons se prélassant dans
chaque endroit. Ce café intrigue dés le premier regard. En ce 10 décembre, plongez
au coeur de Paris, 9 rue Sedaine dans le 11éme, la ou les mots “café” et “chats”
s’accordent a la perfection.

« Ca me fait penser a Poudlard ! » lance un client & son amie, conquise par le charme du
salon. Si en ce lieu modeste, il ne s’agit pas de baguettes magiques et de sorciers, les
petites créatures omniprésentes dans la grande salle de vie offrent un cadre chaleureux,
aussi agréable que authentique. Un lieu pour se restaurer au milieu de petits chats.

« Nous comptons 12 chats dans notre Café, tous recueillis dans des refuges ou alors dans
la rue » précise Olga, cheffe de rang. La jeune femme de 22 ans travaille a temps plein pour
le Café des Chats. A chaque nouvel arrivant, elle répéte les mémes consignes : « Je vous
prie de ne pas les nourrir, les porter, les réveiller, cependant vous pouvez les caresser et les
prendre en photos ». Des paroles chantées en frangais mais aussi en anglais, en espagnol
ou méme en arabe, afin de s’adapter a I'éventail linguistique des visiteurs venus découvrir
cet endroit unique.

« J'ai fait le café pour chat de Moscou, cependant, je trouve que les chats ici sont plus
sociables », confie Kate, 29 ans, ingénieure en qualité. Venue de Russie, elle a été séduite
par ce lieu, rien qu'en regardant les félins blancs, roux ou encore gris sur les photos
présentées sur internet.

Une chaise en bois, un meuble de table et plusieurs parcours a chat cloués au mur, voici les
premiers décors que laisse percevoir le café a ses arrivants, lorsqu’ils passent les deux
premiéres portes glaciales de verre, sécurisant les lieux pour les petits mammiféres.

Il serait étonnant de ne pas ressentir 'odeur des chats a votre arrivée, cependant, c’est le
parfum des petits plats fait maison qui caresse les narines, rendant le lieu plus singulier. «
C’est comme chez les grands-parents » s’exclame Antoine, 4gé de 24 ans, venu pour la
premiére fois découvrir ce concept fascinant. Ce style « vintage » pour Léa, jeune étudiante
aux Pays-Bas, passionnée de chat, jugé « vieillot » pour d’autres, se révele idéal pour le
développement de nos compagnons a quatre pattes. Sur les poutres de bois, entourées de
cordes de palille, ils laissent entendre leurs doux ronronnements, trop concentrés a y faire
leurs griffes. Dans cette atmosphére sympathique, baignée entre poils de chats se déposant
sur le sol comme de doux flocons de neige et tendres miaulements, une fois les plats
commandés et servis, les clients peuvent alors profiter d‘'une ambiance paisible.

« C’est mon anniversaire aujourd’hui ! » raconte enthousiaste Justine Hérat qui féte ses 18
ans. Vétue d’'une robe a paillettes bordeaux a sequins, un grand sourire aux lévres, elle a



Lancelot et Zan, deux boules de poils, a ses pieds. Comme 50% des Francgais, elle posséde
un animal de compagnie (Enquéte IFOP, 2022). Pour 33%, il s’agit d’'un chat.

Ici, c’est un repére d’instants mémorables créant des souvenirs et anecdotes inoubliables
comme des rendez-vous galants et des anniversaires pour les clients mais surtout pour le
personnel. « Voici une anecdote dréle : nous avons une roue pour chat, mais seulement
Apollon va dessus, c’est son petit repere » exprime avec le sourire Samy, 23 ans, serveur
polyvalent au sein du café.

Quant a I'hygiéne, pas d’inquiétude a avoir précise Olga : « Nos chats ont un suivi
vétérinaire régulier, sont identifiés, vaccinés et stérilisés, ils n‘ont pas accés aux cuisines ».
Coté bienfaits, la cohabitation avec les chats a été étudiée. Selon une étude de Jean-Yves
Gauchet, vétérinaire a Toulouse, revendiquant en France la paternité de la "ronron thérapie”,
le ronronnement du félin "apaise et agit comme un médicament sans effet secondaire” tout
comme le « Puppy Yoga » (voir encadré***).

« Jamais de la vie je serai venue car je n’aime pas les chats. J’étais surtout venue pour me
restaurer » s’exclame Emma, étudiante en restauration. Elle explique que malgré son
aversion vis-a-vis des chats, cette derniére s'est rendue dans ce café grace a son amie
Clara. Accompagnée d’'une salade aussi verte qu’une prairie, d’'une cuisse de poulet dorée a
vous en faire perdre les sens, autant par son parfum fumé qu’a sa chair si délicate, le plat
dEmma fut aussitét dévoré. La nourriture servie, a I'image du café dont ses délicieux
gateaux au chocolat a ses boissons gourmandes, est soigneusement préparée, offrant aux
clients une expérience gustative aussi réconfortante que I'ambiance.

En milieu d’aprés-midi, changement de clientele. Les personnes agées venues lire le journal
ou profiter d’'une tasse de thé, chats sur les genoux, se sont volatilisées emportant la
tranquillité avec eux. Place aux enfants, a peine sortis de I'école, tout aussi ravis que leurs
parents de la présence des chats. « Papa regarde le chat, tu peux me I'acheter » demande
Léo ou encore « Je peux l'attraper » renchérit Maia.

Une ambiance plus bruyante et plus vive qui peut fatiguer les chats. A force de sauter et de
grimper pour fuir les bambins excités, Alaska, petit chat au pelage blanc et gris, est dans
son petit panier depuis plus de trois heures maintenant, endormi par le fond sonore.
Paupieres fermées, ses oreilles restent cependant ouvertes, a I'affit du moindre mouvement
en sa direction, prét a sortir les griffes si quiconque ose I'importuner.

D’un autre coté, le couple de félins, Lancelot avec son pelage noir et Frida, femelle de
couleur ébéne, s’amusent ensemble, en donnant des coups de pattes, pour déterminer qui
pourra s’approcher en premier des bols de nourriture. Pendant ce temps Salem, plus
espiégle, essaie tant bien que mal d'ouvrir la grosse boite de croquettes.

Vers 22h30, une fois les clients partis, ce lieu retrouve son calme. Un refuge pour lecteurs,
amateurs de silence et de bétes a poil. Les chats, qui contrairement a nous voient la nuit,

pourront alors regarder les passants par la devanture et se distraire a leur tour.

(Et vous, pensez-vous que ce café est vraiment « félin » pour vous ?)



Encadré*** Une nouvelle tendance : Le « Puppy Yoga »**

Apparu pour la premiére fois aux Etats-Unis, le « Puppy Yoga » est une pratique de yoga qui
s’est fait principalement connaitre grace aux réseaux sociaux. Les bienfaits supposés sont
d’assembler les propriétés du yoga traditionnel mais cette fois-ci en compagnie de chiots
adorables pour élaborer une expérience soi-disant « unique » mais aussi relaxante avec ces
petits compagnons a quatre pattes. Cependant, ce phénoméne a aussi été vivement critiqué
en raison des risques d’exploitation envers la cause animale. Entre chiots stressés,
maltraités ou transportés dans des environnements inadaptés, les risques de maltraitance
existent de la part d’organisateurs véreux. Certains exploitent 'enthousiasme des clients en
proposant des séances avec des conditions déplorables pour les animaux. D’autres vont
jusqu’a créer de faux événements sur internet, encaissant des paiements en ligne, avant de
disparaitre sans laisser de trace selon une enquéte de 20 Minutes en 2024.



