Ictericia em gatos: conheca as
causas mais comuns

Vocé sabe o que € ictericia?

Esse sintoma clinico é frequentemente encontrado em felinos, e pode indicar
diversas doencgas e desequilibrios no corpo do animal. Para definir as causas
do sintoma € necessario realizar testes laboratoriais e exames por imagem,
porém ha alguns sinais que podem ser observados para ajudar a identificar a
doenga.

Gatos ictéricos possuem coloracdo amarelada na pele, esclera, palato e/ou
mucosas. A ictericia pode ocorrer por hemolise, que € uma alteragcéo nos
glébulos vermelhos do sangue, sendo que cerca de 30 a 40% dos gatos que
possuem alteragdes hepaticas sdo diagnosticados com o sintoma.

No entanto, embora esses sinais possam ser identificados, a ictericia pode ser
causada por diferentes disfuncdes e doencas, por esse motivo € importante
buscar uma clinica especializada.

Quais sao as causas mais comuns da ictericia em gatos?

A ictericia pode ser causada por hemolise, que € uma alteragdo dos glébulos
vermelhos do sangue, doencgas hepatobiliares, que estao ligadas ao figado,
doencas sistémicas, que dizem respeito as desordens metabdlicas e processos
obstrutivos biliares. Dentro de cada caso, o sintoma pode indicar uma série de
doencgas que sdo mais bem diagnosticadas pelos profissionais da saude
veterinaria.

Quais os sinais clinicos mais comuns da ictericia?

Gatos que possuem ictericia frequentemente apresentam sinais clinicos em
comum, por exemplo, a coloracdo amarelada em algumas partes do corpo (os
locais mais frequentes sao o palato, a esclera e mucosas).

A doenca, geralmente, tem relagao direta com o figado, pois em alguns casos o
organismo se torna incapaz de excretar corretamente diversos componentes
que fazem parte da bilis. Ja os que n&o estio relacionadas ao 6rgéo, sdo os
chamados casos nao hepaticos.

Os sinais clinicos podem variar de acordo com cada animal e as circunstancias
em que o sintoma se encontra. Mas muitos gatos apresentam caracteristicas
em comum que auxilia o veterinario na hora do diagnaostico.



Ainda se ¢é possivel identificar no seu gato sintomas ligados com anorexia,
perda de peso, letargia, depresséo, sialorréia, ventroflexdo do pescoco,
desidratacao ou febre, € bom se atentar.

Cada caso € um caso, e em meio a tantas particularidades, realizar exames
laboratoriais (sangue, urina e fezes) e de imagem (especialmente
ultrassonografia abdominal) é fundamental para um diagndstico assertivo.
Porém, muitas vezes so € possivel chegar a uma conclusdo concreta por meio
de uma analise citoldgica ou histopatologica do figado. Assim, € preciso utilizar
tratamento de suporte até a obtencao dos resultados finais.

De toda a forma, prestar atengdo nos comportamentos e sinais incomuns é
essencial. Além disso, mantenha consultas regulares com seu médico
veterinario, 0 acompanhamento de um especialista faz toda a diferenca.



