
MARIA LUIZA DE NIGRIS 

 São Paulo, SP 

(11) 99298-2273 

 malu.denigris@gmail.com  

https://www.linkedin.com/in/maria-de-nigris 

Resumo Profissional 
Estudante de Jornalismo com interesse em redação e produção de conteúdo, com foco em 
Moda, Cultura e Entretenimento. Familiaridade com SEO, Redação e Mídias Digitais. Busco 
oportunidade de estágio para aplicar meus conhecimentos em projetos reais e continuar 
aprendendo com a comunicação.  

Idiomas 
Inglês - Avançado 

Espanhol - Básico 

Formação Acadêmica 
Faculdade Cásper Líbero - Jornalismo 

Período Matutino  

Início: Fevereiro/2025 – Previsão de Conclusão: Dezembro/2028 

Experiência 
Em busca da primeira experiência profissional. 

Projetos ou Portfólio 
• https://www.hercampus.com/author/maria-luiza-de-nigris/ 

• https://maludenigris.wordpress.com/ 

• https://maria-luizade-nigris.journoportfolio.com/ 

mailto:malu.denigris@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/maria-de-nigris?utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=android_app
https://www.hercampus.com/author/maria-luiza-de-nigris/
https://maludenigris.wordpress.com/
https://maria-luizade-nigris.journoportfolio.com/


Cursos Complementares 
• Certificação em Styling e produção editorial - 2025 - Pontifícia Universidade Católica do 
Rio Grande do Sul 

• Certificação em História da Moda - 2025 - Prime Cursos 

• Certificação em “Moda e Cinema em Formação” - 2025 - Universidade de São Paulo 

• Certificação em “Introdução ao Marketing Digital” - 2025 - EBAC 

• Voluntariado no Festival do Japão - 7 a 9/Julho/2023 

• Voluntariado no Grupo Sol, com a ação “Almoço com Sol” - 15/Março/2025 

Qualificações e Habilidades 
• Boa capacidade de comunicação e trabalho em equipe; 

• Conhecimento básico em informática (pacote Office, Canva); 

• Comprometimento e organização; 

• Rápido aprendizado; 

• Pensamento crítico e analítico; 
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