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La peau es t  l ’ enve loppe ex té r i eu re de nos cha i r  e t  os ,  e l l e  s ’adhè re à nous e t  fa i t  pa r t i e  

de nous .  E l l e  se ra su r  nous d ’ i c i  j usqu ’à  la  f i n  de no t re ex i s tence ,  donc i l  s ’avè re no rma l  de 

d i re  que la  peau po r te en e l l e -même l ’ h i s to i re  de la  pe rsonne dans laque l l e  e l l e  v i t .  E l l e  po r te  

nos b lessu res ,  nos r ides e t  de r i en ne pouva i t  la  d issoc ie r  de nos cha i r s  e t  os .  On s ’au to r i se 

à a t tes te r  ce t te  cons idé ra t ion ap rès avo i r  ré f l éch i  avec p rudence à que lques exemp les rée l s .   

 

P renons l ’ exemp le d ’un homme qu i  se l i v re  te l l emen t  à sa ca r r i è re qu ’ i l  n ’ava i t  p lus de 

temps ou d ’ i n té rê t  à se so igne r .  Apparemmen t ,  s ’a f f i chen t  su r  sa peau des t ra i t s  d ’un ê t re  en 

décadence .  Van Gogh ,  en ra i son de ces t roub les men taux e t  ses rou t i nes au todes t ruc t i ves 

( tabac ,  a lcoo l ) ,  es t  une v ic t ime des des pa t tes -d ’o ie  fo r t  v i s ib les .  En ce con tex te ,  on n ’assoc ie 

pas ce t ra in  de v ie  à que lque chose de ma lsa in .  No t re seu l  bu t  là -dessus es t  de me t t re  en 

év idence l ’ i dée de la  peau en tan t  qu ’ i nd ica t ion d ’une h i s to i re  pe rsonne l l e  d i f f i c i l e ,  d ’une v ie  

d i f f i c i l e .  

 

I l  n ’ empêche qu ’ex i s ten t  éga lemen t  des pe rsonnes qu i ,  à l ’ a ide de so ins de rma to log iques ,  

son t  capab les de rés i s te r  aux e f fe ts  de la v ie i l l e sse e t  réuss issen t  à décevo i r .  L ’ i dée de la  

décep t ion dev ra i t  i c i  ê t re  in te rp ré tée comme su i te  :  l a  peau n ’es t  p lus un ind ice qu i  révè le 

l ’ aspec t  b iog raph ique du su je t .  La peau dev ien t  a lo rs  la  su r face d ’une i l l u s ion ,  d ’une pe r fo rmance .  

Ce cons ta t  peu t  auss i  s ’app l ique r  dans le  con tex te du théâ t re .  L ’ac teu r  cache son v i sage na tu re l  

sous le  maqu i l l age ,  ca r  su r  la  scène ,  i l  ne s ’ i n te rp rè te pas ,  ma is  i l  i n te rp rè te un pe rsonnage ,  i l  

fa i t  v i v re en lu i  que lqu ’un qu i  ne se s i t ue pas devan t  l es yeux des spec ta teu rs .   

 

En pa ra l l è l e  à ce la ,  une au t re ques t ion nécess i te  d ’ê t re  éc la i rée :  ex i s te - t -e l l e  une peau 

commune pou r p lus ieu rs d i f f é ren ts  ê t res ? Év idemmen t non ,  s i  l ’ on ne dépend que de cons ta ts  

na tu re l s ,  pu i sque chacun (e )  v i t  dans sa p rop re peau e t  a d ro i t  à fa i re  ce qu ’ i l  ou e l l e  dés i re  

avec ce la .   

Pou r tan t ,  sans dou te les in f ras t ruc tu res ,  ou enco re les cond i t i ons maté r ie l l es  peuven t - t -e l l es ê t re  

cons idé rées comme symbo les d ’une peau commune .  E l l es nous enve loppen t  en nous pe rme t tan t  

de v i v re dans le  con fo r t ,  e l l es  nous p ro tègen t  e t  nous son t  tou jou rs d ispon ib les (on se pe rme t 

de ne que rega rde r  les soc ié tés déve loppées ou en cou rs de déve loppemen t ) .  Néanmo ins ,  ces 

maté r i e l s  peuven t  ê t re  auss i  man ipu lés ,  e t  l e  d ro i t  de man ipu la t i on n ’ex i s te  pas d ’a i l l eu rs  ma is 

vé r i tab lemen t en nos p rop res ma ins .  I l  es t  nécessa i re  de s ’occupe r de la peau de la v ie  

commune auss i  so igneusemen t que ce l l e  de so i -même .  


