Texte et Phum Léa Chabaud

Un nouveau Centre du Pied a

Fribourg

e 1er février dernier, un tout nouveau centre de référence pour la chirurgie du pieda

ouvert ses portes a la Clinique Générale Ste-Anne, situce au centre-ville de Fribourg.

Spectrum a rencontré les deux chirurgiens orthopcdistes qui ont uni leurs compcten-

. .
CCs pour creer ce projet.
I v 2 deux ans, alors que le docteur Yves
Willemin pratiquait la chirurgie du pied
i > Ste-Anne, il s'est mis en quéte
¢ afin d¢largir son cabinet. A
¢ période, le professeur Xavier Cre-
i -w’n s ala téte des départements dor-
thopédie et de chirurgie du pied du CHUY,
i-aussi a la recherche d’un nouveau
Je cherchais un projet dans de bonnes
conditions ». nous dit-il, « le but nétait pas
r un besoin, mais de pouvoir opérer
t-¢-s la ou il y avait un besoin ». Fri-
est alors présenté comme lendroit
;; al car, si des cabinets spécialisés dans la
rie du pmd existaient déja dans d’au-
v avait un réel manque dans
e region. En plus de cela, la Clinique Gé-
présente Pavantage détre une struc-
intéret public, ce qui veut dire que
sou-tess les patient-e-s peuvent y étre pris-es
n charge, contrairement a « certaines clini-
sues dans lesquelles on est obligé-e davoir
une assurance complémentaire pour se faire
ncrer », comme le préceise le Dr Willemin.
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Associer les savoirs pour couvrir
tous les problémes pied
\is en contact par un collegue orthopé-
- la Clinique Générale, les docteurs
et Willemin ont vite constat¢
guils avaient non sculement des approches
convergentes dans la manicre de traiter les
natient-¢%, mais aussi des savoir-faire com-
entaires au bloc opératoire. « On vient
chacun d’une ¢cole différente », explique le
Dr Crevoisier. « donc la mise en commun
de nos compétences permet de couvrir
tout le spectre des pathologies du pied ».
En effer. alors que le Dr Willemin est sur-
it specialisé dans les troubles de lavant-
pied. il nous dit que « Xavier, cest un grand
sait tout faire et qui a vu
des choses hvper compliquées ! ». Ainsi, en
unissant leur expertise, les deux médecins
en charge l'intégralité des
de pied, allant des déformations

“ine deux ans
a peine dcux ans
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a Ia tranmatologie. Aussi,

apres la rencontre de ses fondateurs, le nou-
veau Centre du Pied a vu le jour dans une
spacicuse infrastructure situce au premier
¢tage de la Clinique Ste-Anne.

Mais vous vous dites peut-étre que la chirur-
gie du pied, cest quand méme sacrément
spécifique... « Il faut savoir que la tendance
moderne, ce n'est plus de faire de Tortho-
pédic générale, mais spécialisée », indique
le Dr Crevoisier, « car chaque domaine
sest beaucoup développé et fait appel a des
compétences techniques de pointe ». Le
fait douvrir de petites unités hautement
spécialisées permet done de développer les
connaissances et I'innovation au maximun.
« Les problemes de pied existent depuis tou-
jours », poursuit le Dr Willemin, « mais la
spécialisation du pied n’a pas plus de 30 a 40
ans ». De ce fait, les experts dans le domaine
sont encore rares, ct leur savoir permet de
traiter des cas toujours plus complexes.

Un futur centre de formation
A long terme, I'objectif des chirurgiens est
d’ajouter une dimension éducative a leur

projet. « On ne veut pas sculement faire le
travail clinique que l'on fait maintenant », €x-
plique le Dr Crevoisier, « mais on aimerait
aussi que ¢a devienne un centre de forma-
tion ». 1ls engageront de jeunes médecins
en fin détudes pour quil-clle-s travaillent
avec eux et soient ainsi en contact direct
avee les patient-c-s. « Ce sera une solution
gagnante-gagnante, car ils vont nous assis-
ter dans notre travail ct, en contrepartic, on
va leur offrir la transmission de ce que I'on
sait », ajoute le Dr Crevoisier. La personne
qui rejoindra I'équipe aura meéme sa propre
salle de consultation ! Pour le Dr Willemin,
terminer sa formation dans un cadre pareil
sera une chance inouie : « Clest un nouveau
cabinet avec Xavier Crevoisier qui a une r¢-
putat]on internationale et moi qui ai quand
méme quelques années dexpérience. Fran-
chement, cest exceptionnel comme endroit
pour apprendre ! ». Le Centre devrait ac-
quérir son statut dldamquc d’ici un an ou
deux, le temps que les docteurs fassent le
bilan de leur activité et établissent une stra-
tégie pour la suite. m




