
 
 
~Poder~ 
 
O que significa poder? 
 
“Poder é o direito de deliberar, agir, mandar e, dependendo do contexto, 
exercer sua autoridade, soberania, a posse de um domínio, da influência ou 
da força. É um termo que se originou a partir do latim possum, que 
significa “ser capaz de”, e é uma palavra que pode ser aplicada em diversas 
definições e áreas. […]” 
 
Fonte: https://www.significados.com.br/poder/ 
 
Uma reflexão… 



 
Poder. Verbo tão curto porém de um significado tão intenso. E ainda, tão 
almejado por todo o mundo. 
 
Me faz lembrar aquela música maravilhosa do Tears for Fears, “Everybody 
wants to rule the world”. Não será assim? Quem não quer governar o 
mundo? Quem não quer poder ter poder? 
 
Uma dica… Olha as redes sociais hoje em dia… É uma competição de quem 
é melhor que o outro num mundo utópico! Estou mentindo? Ou é só no 
meu feed que percebo isso? E isso tudo porque queremos ostentar 
PODER. 
 
E por que estou escrevendo sobre poder? Porque estava hoje, eu, na aula 
de Estágio Supervisionado Básico I em Psicologia e essa palavra foi citada. 
Eu não associei com nada referente à aula, mas sim com a nossa vida 
cotidiana. 
 
Meu desejo para as relações de poder: respeito; amor; compaixão. 
 
Ser ou não ser 
Ter ou não ter 
Querer ou nao querer 
Poder ou não poder 
Vamos ver 
O que o mundo nos tem a surpreender 
Nesse mar de gente de saber 
Ou gente de apenas promover 
O que nem tem para comer 
Mas mostra que tem poder 
 
25 de Abril de 2019 
Por Carla Magalhães 


