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Jornalista formada pela Uerj e p6s-graduanda em gestao empresarial e marketing pela ESPM, com experiéncia em
assessoria de comunicagdo no setor publico e de saude/ciéncia. Atuante nas areas de comunicagao corporativa,

comunicacdo interna, comunicacdo estratégica e comunicagdo em salde, possuo vivéncia em ambientes
organizacionais complexos e auxilio na gestdo de stakeholders. Procuro oportunidades para integrar os

conhecimentos de comunicacéo e de marketing e para contribuir com o desenvolvimento de negécios sustentaveis.

EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

POLICLINICA UNIVERSITARIA PIQUET CARNEIRO (PPC/Uerj): Analista de Comunicag&o (Outubro 2025 -
Atualmente | Rio de Janeiro)

Planejamento, desenvolvimento e execucgdo de acdes estratégicas e coordenadas de comunicagao;

e Delimitacdo, atendimento e manutencgdo de relacionamento com stakeholders;

e Gestdo dos canais internos e externos de comunicacao;

e Definicdo e gestdo do calendario de redes sociais;

e Producdo de contetdo estratégico e alinhado & marca, incluindo a roteirizagéo de videos;

e Concepcao, planejamento, organizagéo e realizacdo de eventos institucionais e cientificos e de agdes
internas;

e Execuc¢édo de cerimoniais de eventos, seguindo protocolos de apresentacao;

e Atendimento a imprensa, com énfase na gestéo de relacionamento entre jornalistas e fontes e na
organizagdo das operacdes logisticas;

e Concepcao e producao de fotografias institucionais;

e Apoio a producdo de materiais graficos, como itens de papelaria e sinalizacao.

Resultados

2026: Aprovacao da primeira Politica de Comunicacao pela Dire¢do-geral;
2025: Aumento de 100% nas interagdes com contedidos nas principais redes sociais;
Impacto direto em cerca de 600 colaboradores em ag¢des de comunicagao interna;
Concepgéo, producéo e pos-producdo da campanha de comemoragéo dos 30 anos de
vinculagdo a Uerj;
Concepgéo, curadoria e montagem da primeira exposicao fotografica da instituicdo, com mais
de 90 fotos e documentos.

POLICLINICA UNIVERSITARIA PIQUET CARNEIRO (PPC/Uerj): Assistente de Comunicac&o (Setembro
2024 — Setembro 2025 | Rio de Janeiro)

Desenvolvimento e execucao de agdes estratégicas e coordenadas de comunicagao;
Atendimento e manutencao de relacionamento com stakeholders;

Gestéo dos canais internos e externos de comunicacao;

Monitoramento do calendéario de redes sociais;

Producéo de contetdo estratégico e alinhado a marca;

Planejamento, organizagéo e realizag&o de eventos institucionais e cientificos e de ac¢des internas;
Concepcéao de producdo de fotografias institucionais.

POLICLINICA UNIVERSITARIA PIQUET CARNEIRO (PPC/Uerj): Estagiaria de Comunicacéo (Agosto 2023
— Agosto 2024 | Rio de Janeiro)

Execucéo de a¢bes de comunicacao;

Monitoramento do calendario de redes sociais;
Producao de conteldo estratégico e alinhado a marca;
Apoio a organizacgédo e a realizacdo de eventos.

FORMAGCAO ACADEMICA

ESPM: Pés-graduagdo em gestéo empresarial e marketing
Previsdo de formacao em dezembro 2026

UERJ: Bacharelado em jornalismo
Formagédo em dezembro 2023

FERRAMENTAS E IDIOMAS

Pacote Office, Photoshop, Canva;
Portugués nativo, inglés avancado, espanhol intermediario.


https://www.linkedin.com/in/fernanda-mendes-comunica/
https://www.fernandamendes.com/

