
A 15 ans, Louison Pastre, défenseure 

des Flibustières de Nantes de hockey 

sur glace, revient de la Corée du Sud 

après avoir disputé les Jeux-Olym-

piques de la Jeunesse (JOJ) avec 

l'Équipe de France, du 22 janvier au 2 

février. Zoom sur cette jeune Nantaise 

rythmée par le sport de haut niveau. 

 
 
« J’ai commencé le hockey à l’âge de 5 

ans, ça fait maintenant onze ans que j’en 

fais. » De nature souriante et décom-
plexée, Louison parle du hockey avec 
passion. Sélectionnée dans l’équipe de 
France pour les Jeux Olympiques de la 
Jeunesse (JOJ) en Corée du Sud, la 
jeune fille a encore une fois donné le 
meilleur d'elle-même pour jouer au haut 
niveau et vivre une nouvelle expérience 
XXL à l’autre bout du monde. “Les 

matchs étaient intenses, c’était plai-

sant”, témoigne-t-elle avec légèreté et 
sans complexe. 
Il faut dire quand même que seulement 
six nations étaient engagées en hockey 

lors de ces JOJ, et que Louison était 
fière de représenter la France avec ses 
coéquipières. Une sacrée performance 
pour une jeune fille qui évolue chez les 
Flibustières, l’équipe féminine de 
Nantes. Être sélectionnée en équipe de 

France était un objectif personnel, 

même si je ne pensais pas que ça arri-

verait aussi vite”, avoue-t-elle, du haut 
de ses 15 ans. 
 

VISITE DU VILLAGE OLYMPIQUE 
DE GANGWON 

 
En Corée du Sud, Louison et ses coéqui-
pières n’ont pas eu la vie facile sur la 
glace. Malgré la titularisation de la Nan-
taise, les Bleues n’ont pas réussi à ga-
gner, battues par la Suisse (2-0) et par 
l’Allemagne (4-0) dès les phases de 
poule. Des résultats durs pour le moral 
qui ne leur permettent pas d'accéder aux 
phases finales. Louison reste lucide : 
“C’est le jeu”, confie-t-elle avec un peu 
de regret. Plus que ces résultats compli-
qués, Louison garde un bon souvenir de 

cette compétition, avec notamment une 
bonne ambiance dans le groupe et une 
visite de Gangwon (le village olympique 
qui a accueilli 2.650 athlètes et mem-
bres des sélections). Dorénavant, elle re-
garde vers l’avenir avec la compétition 
européenne en avril prochain, l’European 
Cup, à laquelle elle espère participer et 
honorer de nouvelles sélections. Un 

tremplin aussi pour les JO d'hiver de 
2026 à Milan et de 2030 à Nice pour les-
quelles, elle espère représenter la 
France. En attendant, la jeune lycéenne 
a rangé les patins… car l’heure est au 
rattrapage des cours et à la réadaptation 
due au décalage horaire. 
 

PATARIN ANTONIN 

36 BRÈVES

Quinze jours après le premier ren-
dez-vous national à Boulogne-

sur-Mer où elles avaient récolté de 
très bons bilans à l’étage inférieur, les 
gymnastes qualifiées de Loire-Atlan-
tique ont remis le cap au Nord ! Les 
Montoirines, très présentes sur les 
catégories Fédérales et Nationale C 
sont allées chercher deux top 10, avec 
notamment une superbe 6e place 
pour Lou Téhéry, dont c’était les pre-
mières compétitions ! 
Direction la banlieue lilloise et Ville-
neuve d'Ascq pour les Nationales A et 
B, avec trois jours de compétition in-
tenses. Partie avec le plus grand 
contingent, Astrid Rabette, à la tête de 
la section gymnastique rythmique du 
club de La Nantaise, a connu un 
week-end en dents de scie avec ses 
protégées, mais elles peuvent se ré-
jouir de confirmations dans certaines 
catégories très concurentielles. Ce fut 

aussi un dur apprentissage dans des 
catégories comptant désormais de 
nombreuses étrangères, ramenant 
une médaille, comme l’Angevine 
Proskurkina, argentée en Nationale A 
12-13 ans. A noter également pour 
son premier championnat de France 
dans une catégorie nationale le très 
encourageant résultat de la jeune Na-
zairienne Victoire Guihard, 12e en Na-
tionale B 12-13 ans.  
Toutes ces demoiselles ont de nou-
veau rendez-vous dès le 18 février à 
Clisson, où elles entameront la saison 
par équipes avec cette étape départe-
mentale. Le top départ de quatre mois 
qui seront pour nombre d’entre elles 
animés de légitimes espoirs de Top 5 
français. La saison dernière, l’équipe 
de DN décrochait une médaille d’ar-
gent quasiment dix ans après celle de 
leurs aînées.                  G.L.
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Suite aux champion-
nats de France 

hiver de décembre, les 
équipes junior et jeunes 
se sont une fois de plus 
installées sur des po-
diums nationaux.  
Outre l'équipe tech-
nique junior se classant 
3e, les solos techniques 
féminin comme mas-
culin ont conquis le 
bronze (Malïnedi Mon-
tangerand, 16 ans) et le 
titre pour Esteban Collet 
! Une progression fulgu-
rante qui promet de 
belles heures pour ce jeune nageur 
nantais. En duo mixte technique, la 
collection s’est complétée avec l’ar-
gent. 
 

DEUX NAGEURS NANTAIS 
ONT RÉUSSI L’ÉTAPE DE SÉLECTION 

POUR LES ÉQUIPES DE FRANCE 
 
A noter que certains des repré-
sentants nantais ont participé à 
cette étape junior en étant sur-
classés. Dans sa catégorie 
d’âge « réelle », l’équipe 
«Jeunes» est devenue vice-
championne de France. Sur les 
épreuves individuelles, les ja-
lons sont posés autant dans les 
solos que les figures imposées. 
Le dernier jour de la compétition 

était consacré à la première étape de 
sélection pour les équipes de France : 
4 nageuses ont ainsi été retenues en 
junior et 7 pour la première étape de 
sélection «Jeunes», dont les deux 
jeunes nageurs nantais !  

G.L.

NATATION ARTISTIQUE / LE CAHN 
NANTAIS CONTINUE DE BRILLER !


