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Cholet - 39 rue d’Anjou
Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 19h. Le samedi de 10h à 19h.

cuisines Élu cuisiniste
de l’année*

Pour la 8e
année consécutive

le – 722 041 860 RCSBUT IT NTERNATIOATIONAL – 1, avenue Spinoza – 77184 Emerainville
Meaux – NAF 4619A – SAS au capital de 131 772 276, 25 ¤.

Addiction
LesAlcooliques anonymeset
Al-Anonorganisent une rencontre,
mardi 6 août, au centre social Pasteur,
rueduDr-Maillard, àCholet.Afinde
se libérer etdenepas rester seul face
à l’alcool, lespersonnes concernées
peuvent venir enparler en toute con-
fiance. L’associationaide lesmalades
alcooliqueset l’entouragepouroser
endiscuter.Gratuit.Contact :
0767662947, 0749737128.

À reteNir
Le cochon en fête
à La Jumellière
La Jumellière (Chemillé-en-Anjou) sepré-
pareàaccueillir la FêteduCochon les10et
11août.Chaqueannée, cet événement
incontournable attire les foulesde tout le
département, célébrant leporc sous tou-
tes ses formes.Auprogramme : coursesde
cochons, spectacles variés et uneabon-
danteoffregastronomique. La fêteest un
véritablepèlerinagepour les amateursde
bonnecuisineetdeconvivialité.

oN eN parLe
lsompéitpctnuamedsoir.PH O TO : AR C H IV E S CO – ÉT IE N N E LIZAMBARD

Nos idées de sorties du week-end
SaMEdi3aoÛT

Cholet
Astronomie. Organisé par la SLA
de Cholet, parcours piéton, à la
découverte des planètes, de 8 km
au départ du tribunal direction lac
du Ribou. À 14 h 15 (durée : trois
heures). Gratuit. Infos au
05 69 26 21 59.

Champtoceaux
Expo. De Mannick Ferré pour la
photographie, de Christine Verdet
pour la sculpture animalière et
Emilie Chaplain pour un mélange
de dessin, de gravure et de coutu-
re, tous les jours jusqu’au 25 août,
de 10 h à 18 h, au Champalud. Gra-
tuit. Infos au 02 41 72 62 32.
Festival. La Dinguette Ludique
Éphémère avec concerts, specta-
cles vivants, jeux, espace petite
enfance et animations, jusqu’à
dimanche, au Champalud. Entrée
prix libre. Infos et programmation
sur Facebook La Dinguette Ludi-
que Éphémère.

LeMarillais
Concert. Nini Poulain, chanson
française, à 21 h, à la Drain’guette à
la base de loisirs Evre Loisirs, che-
min Vert. Gratuit. Infos au
06 63 36 79 71.

Saint-Laurent-de-la-Plaine
Broderie. Démonstrations et ren-
contre de l’atelier Filandrisa, bro-
deuse et dentellière, de 10 h à
18 h 30, jusqu’au 4 août, au musée

des métiers, place de l’Église. Tarif
de 6 à 7 €. Infos au 02 41 78 24 08.

Saint-Macaire-en-Mauges, La
Séguinière, Jallais, Beaupréau
Tournoi Carisport Football. Tour-
noi des U19. Lire ci-contre.

diManCHE
4aoÛT

Beaupréau
Concert. De 16 h à 19 h, concert
Little Big Sister, blues rock tribal,
à la Guinguette du Parc, Twinning
Platz du Parc. Gratuit. Infos au
07 81 31 94 11.

Maulévrier
Expo. De peinture street art de
Mélissa Bachelier, de 9 h à 21 h, sal-
le des fêtes, place de la Mairie.
Peintres au jardin. Au parc orien-
tal, rencontre avec des peintres
professionnels ou amateurs, de
10 h à 19 h 30, au parc oriental, pla-
ce de la Mairie. Infos et tarif sur
www.parc-oriental.com.

Saint-Paul-du-Bois
Théâtre. « Mille francs de récom-
pense » de Victor Hugo, interprété
par le TRPL, à 20 h 30, à l’aire natu-
relle de la Fontaine de Boisdon.
Tarif libre. Infos sur www.trpl.fr
ou 02 41 75 35 40.

May-sur-Èvre, La Séguinière,
Jallais
Tournoi Carisport Football. Tour-
noi des U19. Lire ci-contre.

Loisirs

naissances.MarylouDahais,Nueil-
les-Aubiers (Deux-Sèvres) ;NellyVri-
gnaud,LaForêt-sur-Sèvre (Deux-Sè-
vres) ; InacïoLéreinVendé,Cholet ;
HeddaGalimardKostyszin,Saint-Lé-

ger-sous-Cholet ;ShadiMuftah,Jal-
lais.
décès.RoselineGuinefoleau,née
Pailler,76ans,Mortagne-sur-Sèvre
(Vendée).

État civil

Le foot au-delà des terrains
Enmarge du tournoi Carisport, qui commence aujourd’hui, les jeunes de l’AS Saint-Etienne
ont visité un foyer de vie à Beaupréau, hier. À la rencontre des résidents en situation de handicap.

Vendredi 2 août, 15 h 30, à l’entrée
du pôle Handicap des Établisse-

ments Saint-Martin, à Beaupréau.
L’arrivée des U19 (moins de 19 ans)
de l’AS Saint-Etienne provoque un
véritable déferlement de joie. Entre
les résidents qui accueillent ces
espoirs du football comme des
héros, à l’image des maillots verts
unis sortis pour l’occasion, et ceux
qui les regardent de loin mais avec
un sourire, cette visite permet de
briser le train-train quotidien. Bras
dessus, bras dessous, les résidents
ont ensuite fait visiter leur lieu de
vie aux potentiels joueurs profes-
sionnels. Symbolique de Carisport,
ce tournoi qui mêle sportif et sensi-
bilisation au handicap, et dont la 32e

édition a lieu ce week-end.

Ça rentre
pleinement dans

l’éducation des jeunes »
FRédéRiCduguand
Entraîneur desU19de l’ASSE.

Au centre de cette assemblée, Estel-
le Arrouet, responsable du pôle,
accueille les bénévoles de Carisport
et les joueurs stéphanois avec un
grand sourire, elle aussi. Depuis six
ans, la quadragénaire gère le foyer
de vie et a pris l’habitude de recevoir
les Verts. Avec le temps, elle a vu
l’importance de cet échange, sur-
tout pour les résidents. « Au pôle,
nous avons des résidents qui sont
impliqués dans le sport au niveau du
territoire, raconte-t-elle. La visite
des joueurs de Saint-Etienne permet
de valoriser cet investissement. »
D’autant plus que cette visite vient
clôturer une année riche en sport au
sein de l’unité. « Le sport était la thé-
matique annuelle. Nous avons eu
l’Euro de football, les JO… Nous avons
fait participer les résidents autour de
ces évènements toute l’année. Cette
visite, c’est notre évènement de l’été. »
Cette demi-journée n’aurait pas été
possible sans la présence de Char-
lotte Girardeau, enseignante en acti-
vité physique adaptée (EAPA) au

foyer de vie. Si, d’habitude, elle
s’occupe de la prise en charge indivi-
duelle et collective des résidents, cet
après-midi, elle a prévu de nom-
breuses animations en extérieur
afin que jeunes footballeurs et
patients du foyer de vie puissent
jouer ensemble. « J’ai voulu créer des
animations sur le thème des JO. Il y a
un peu de foot, du tir à l’arc, un ping-
pong revisité et un passage de relais,
détaille-t-elle. Le but, c’est que les jeu-
nes viennent en soutien des patients
et qu’ils réussissent à faire les activi-
tés ensemble. »
Ensemble, le mot d’ordre de cette
visite. Un mot que Rayan a bien com-
pris. Pour sa deuxième participa-
tion au tournoi Carisport, le défen-
seur central de 17 ans prend du
recul. « On est personne. On est enco-
re jeune et ça fait plaisir de leur
apporter du bonheur, raconte-t-il
avec calme. On est des êtres humains

avant tout et c’est ça l’essentiel. » La
mixité entre joueurs et résidents
lors des activités permet également
aux Verts de découvrir le fruit de
leur contribution aux tournois pas-
sés. « Là, on vient d’utiliser des vélos
d’appartement qu’ils ont pu financer
grâce à notre participation l’an der-
nier. C’est vraiment touchant de voir
que ça leur fait plaisir », ajoute
Rayan.
Carisport, c’est également un lien
particulier qui se crée, d’une année à
l’autre. « Ce qui est bien avec le fait de
revenir, c’est que l’on retrouve des
résidents avec qui on a créé des liens
l’an passé. Là, il y en a deux qui m’ont
reconnu quand on est arrivés, c’est
super. De même pour ma famille
d’accueil, on a gardé contact sur
WhatsApp », termine le défenseur.
En survêtement noir, les dirigeants
stéphanois restent plutôt à l’écart
des jeunes, les laissant librement

découvrir le foyer. Frédéric
Duguand, coach principal, vit sa
première expérience Carisport : « Ce
genre d’initiative est super parce que
pour nous, centre de formation, ça
rentre pleinement dans l’éducation
des jeunes et dans la phase de reprise.
Avec le tournoi, on est dans une phase
de montée en puissance et avec la
visite, on est dans la formation du
joueur, au-delà du terrain ».
Pour cette équipe très jeune, l’événe-
ment est important, d’autant plus
que peu sont déjà venus. « Dans
l’équipe, aujourd’hui, nous avons
beaucoup de 2008, donc en première
année de U19 et seulement trois
joueurs qui sont déjà venus. C’est
important cette transmission »,
raconte le coach. Installés à Beau-
préau, les Stéphanois joueront à La
Séguinière contre Rennes et Brest,
ce samedi. Retour sur le terrain.

Antonin PATARIN

Beaupréau, hier.À l’entrée du foyer, les jeunes joueurs ont été abordés pour entamer une ola. Une chose
qui les a fait sourire. PHOTO : CO –ANTONIN PATARIN

Place à la compétition ce week-end
Douze équipes U19 Nationaux de
clubs de Ligue 1 (Montpellier, OM, Le
Havre, Angers SCO, Brest, Saint-
Etienne, Rennes, Strasbourg) et de
Ligue 2 (Laval, Metz, Caen, Paris FC),
réparties en quatre groupes de trois,
participent au tournoi Carisport
dans le cadre de leur préparation
d’avant-saison. Les 216 joueurs sont
logés dans 130 familles d’accueil.
Le tournoi n’attire pas que les futu-
res pépites du ballon rond. Les par-
tenaires et sponsors, entre 300 et
400 pour l’édition 2024, répondent
aussi à l’appel de la générosité après
« deux très bons crus » en 2022
et 2023. « On sent une adhésion assez
rapide et noble qui ne s’éteint pas. On
est de plus en plus suivi et aidé et on
est plutôt sur une augmentation des
dons », se réjouit Stanislas Coten-
ceau, également famille d’accueil.
Voici le programme de la compéti-
tion :

Samedi 3 août
Saint-Macaire-en-Mauges : Stras-

bourg – Paris FC (14 h 30), Angers –
Strasbourg (16 h 15), Paris FC –
Angers (18 heures).
La Séguinière : OM – Le Havre
(14 h 30), Le Havre – Caen (16 h 15),
Caen – Marseille (18 heures).
Jallais : Laval – Metz (14 h 30), Metz –
Montpellier (16 h 15), Montpellier –
Laval (18 heures).
Beaupréau : Rennes – Brest (14 h 30),
Brest – Saint-Etienne (16 h 15), Saint-
Etienne – Rennes (18 heures)

dimanche 4 août
Saint-Macaire-en-Mauges : match
de classement (10 heures).
Jallais : matches de classement
(9 h 30 et 11 heures).
Beaupréau : match de classement
(10 heures).
La Séguinière : matches de classe-
ment (9 h 30 et 11 heures).
May-sur-Èvre : matches de classe-
ment à 13 heures, 14 heures, 15 heu-
res, 16 heures et 17 heures. Finale à
18 heures.La finale Carisport 2023 avait opposéMarseille (en blanc) au Paris FC.

Les Phocéens l’avaient emporté 1-0. PHOTO : CO – ÉTIENNE LIZAMBARD
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