
Passer une nuit dans les arbres
D’étranges habitations ont pris place dans les arbres de la campagnemacairoise. Depuis 2010, ces
cabanes en bois de La Bernardière accueillent les touristes et les locaux en quête de dépaysement.

Qui n’a jamais rêvé de faire sa
cabane dans un arbre, de pren-
dre des planches en bois et des

clous pour grimper y dormir le soir,
après un bon repas au coin du feu ? À
Saint-Macaire-en-Mauges, le rêve
devient réalité, même si c’est sur la
terrasse, face à la forêt, qu’on vous
proposera de dîner. Un dépayse-
ment total, au cœur de la nature,
né de l’imagination d’Aglaé de Beau-
regard, et de son mari.

Ni clous, ni vis, la structure
est attachée à l’arbre

Tous deux vivent au château de La
Bernardière, à deux pas de ces habi-
tations insolites. Ils gèrent la loca-
tion et l’entretien des lieux. Après
avoir quitté Paris il y a une quinzaine
d’années, la châtelaine avait envie de
proposer des chambres d’hôtes,
mais pas de manière classique.
« L’idée des cabanes dans les arbres
nous est venue simultanément avec
mon mari, mais pas de la même
manière. Lui est parti dans un cam-
ping en Bretagne composé unique-
ment de ce type de logement et il a
trouvé ça formidable. Le même week-
end, j’ai lu un livre qui relatait une
expérience de logement en bois dans
un arbre et ça m’a tout de suite con-
quise, explique avec vigueur Aglaé.
Quand mon mari est rentré, il m’a dit
qu’il fallait qu’on essaye. On en a alors
ouvert une première, et deux ans plus
tard, une deuxième. »
Ce projet s’est bâti en partenariat
avec les Compagnons du tour de
France, qui avaient réalisé les caba-
nes en bois repérées en Bretagne.
« L’objectif était de faire des structu-
res déportées du tronc. C’est-à-dire de
créer une terrasse en bois autour du

à sAvoir
145 euros la nuit
Ouvertesdu1ermai jusqu’à la
Toussaintpour nepas subir
les conditions climatiques
difficilesde l’automneetde
l’hiver, les cabanesdeLaBer-
nardièrepeuvent être louées
pour145€ lanuit, petit-dé-
jeuner inclus.

tronc de l’arbre et de construire le
logement sur la terrasse, détaille-t-
elle. Ça permet de ne pas avoir de
ruissellement directement sur ou
dans la cabane, mais également de ne
pas planter de clou ou de vis dans les
troncs. Toute la structure est atta-
chée par une ceinture en métal
autour de l’arbre. C’est pour ça que
l’on dit qu’elles sont suspendues. »

Toilettes sèches
et petit réservoir d’eau

Construit en harmonie avec la natu-
re, le logement se veut aussi écologi-
que qu’économique. « Ces cabanes
sont assez petites et ont un confort
spartiate, mais on y trouve tout ce

dont on a besoin. On a remplacé les
toilettes par des toilettes sèches, il n’y
a pas de lavabo mais un petit réser-
voir d’eau avec un robinet pour faire
sa toilette du matin. Pour s’éclairer on
utilise des petites lampes de cam-
ping… On essaye de créer et de porter
un sentiment de respect de la natu-
re », soutient Aglaé.
Sous les frondaisons, le dépayse-
ment est garanti. « Même si nous
sommes proches de Saint-Macaire,
on ne voit que la campagne. Ça
répond à une vraie attente des gens.
On sent que ceux qui viennent recher-
chent la tranquillité, le calme et le
côté insolite », conclut Aglaé.
Invités par leurs amis, Fabrice et sa

femme, Guilaine, ont testé le con-
cept pour une nuit. « Nous, on vient
du Longeron, et quand on est ici, on
oublie que nous sommes dans la
même commune (Sèvremoine), assu-
re Fabrice. Les cabanes sont très
cosy, très confortables. Ça donne
envie de revenir et de conseiller ça à
d’autres. » Pour le couple, le séjour se
sera terminé, au petit matin, par un
petit-déjeuner livré par un système
de poulies sur leur terrasse. Une
expérience insolite, face à la nature.
Un des meilleurs moyens de com-
mencer sa journée de bonne
humeur.

Antonin PATARIN

Saint-Macaire-en-Mauges (Sèvremoine),mercredi 14 août. Revenue à Sèvremoine avec sonmari il y a quinze ans, Aglaé de Beauregard a ouvert
deux cabanes offrant dépaysement et tranquillité. PHOTO : CO –ANTONIN PATARIN

La livraison du petit déjeuner.
PHOTO : CO –ANTONIN PATARIN

À l’intérieur, seuls un lit et quelques armoires peuvent tenir. Au fond, une porte donne sur une salle de bains
spartiate composée de toilettes sèches et d’un petit réservoir d’eau. PHOTO : CO –ANTONIN PATARIN

Un peu reculée dans les bois, l’une des deux cabanes louées par Aglaé
de Beauregard agit comme un lieu de dépaysement le temps d’un soir
ou d’un week-end. PHOTO : CO -ANTONIN PATARIN

Visite nocturne
de l’Hélice terrestre
L’Hélice Terrestre, à Saint-
Georges-des-Sept-Voies, dans le
Saumurois, ouvre ses portes en
soirée pour se donner une
dimension mystérieuse et
magique, au travers d’une mise
en lumière du village et sur la
sculpture monumentale.
Ce soir de 21 h 30 à minuit 30.
Tarifs adultes 10 € et enfant (6 à
12 ans) 5 €.

Deux visites burlesques
à Baugé
« Aux bons soins d’Émile »,
deux visites théâtralisées, aussi
riches d’informations que bur-
lesques, sont organisées à
l’Hôtel-Dieu de Baugé, aujour-
d’hui mercredi à 10 h 30 et
14 h 30, autour des personnages
de Clothilde et d’Émile. Une
occasion unique de découvrir
l’Hôtel-Dieu, son ancien hôpital
et sa mystérieuse apothicaire-
rie en famille. Tarifs : 6,50 € par
enfant (de 7 ans à 16 ans) et 15 €
par adulte.
Réservation par téléphone au
02 41 84 00 74. Places limitées.

Parcours accrobranche
à Bouchemaine
Ce mercredi, parcours accro-
branche mobile pour les petits
aventuriers, à partir de 6 ans,
quai de la Noé à Bouchemaine.
Une grimpette ludique à travers
huit ateliers différents où ils
pourront grimper, progresser
et s’affirmer en hauteur. Gratuit
et sans réservation.
Deux sessions de 11 heures à
13 h 30 et de 14 heures à 17 h 30.

En savoir plus
sur les guerres deVendée
A Saint-Florent-le-Vieil (Mau-
ges-sur-Loire), le musée local
des Guerres de Vendée propose
une exposition consacrée à la
période allant de 1793 à 1796.
L’exposition est introduite par
une vidéo précisant le contexte
de ce grand soulèvement, puis
sont présentés les chefs vendé-
ens et plus particulièrement
Charette, dans la suite du film
« Vaincre ou mourir », Stofflet
dont le véritable visage a été
reconstitué, et Bonchamps
dont la duchesse d’Angoulême
vint inaugurer le tombeau dans
l’abbatiale de Saint-Florent-le-
Vieil en 1823.
Un rappel sur cette visite et sur
l’édification de la colonne dite
« des Vendéens » est également
effectué.
Ce mercredi de 14 h 30 à 18 h 30.
Tarif : adultes, 2 €.

Découvrir le château
de la Lorie
Ce mercredi, le château de la
Lorie, situé à l’entrée de Segré
sur l’axe Angers-Rennes, ouvre
ses portes pour une découverte
de ses intérieurs, de 10 heures à
18 heures.
Une occasion unique d’admirer
son grand salon entièrement
composé de marbre et sembla-
ble au décor des palais prin-
ciers, ainsi que sa galerie d’art
et d’objets anciens.
Tarifs : 11 € par adulte, 5,50 €
pour les moins de 18 ans et gra-
tuit pour les moins de 12 ans.
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