Rutas para

descubrir México
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I primer periodo vacacional del afo se

acerca: Semana Santa. Este 2023 abarca

casi quince dias de abril y lo ideal es pla-
near el itinerario con anticipacioén, asi como
las reservas para evitar contratiempos.

Te presentamos cuatro rutas turisticas que
harén que descubras paraderos desconoci-
dos en México, con los que te sentirés vivo,
alegre y sobre todo relajado.

La Ruta del Desierto de Chihuahua te mostra-
ré los lugares histéricos del estado envueltos
en naturaleza y costumbres nortefias.
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Por otra parte, la Ruta del Queso y Vino de
Querétaro te conducird a atractivos espa-
cios donde deleitards tu paladar y vista.

Aunque si eres una persona que le gusta
la aventura, te recomendamos sitios de la
Ruta del Surf en Nayarit, que brinda hume-
rosas actividades para disfrutar el mar; pero
si eres de los que les gusta la convivencia, la
algarabia de la ciudad y viajas con frecuen-
cia a CDMX, puedes crear tu ruta cantinera.

iDéjate seducir por México y sus atractivos!
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Ruta del ;——"

desierto
cYaladescubriste?

Los encantos de Chihuahua poco explorados por turistas.

unque la Sierra Tarahumara y el Chepe se
han posicionado como destinos favoritos,
hay sitios con secretos de historia y natura-

leza desconocidos por los turistas como en esta ruta.

Q Aldama

© Templos de Santa Ana de Chinarras y San Jer6ni-
mo: Resguardaron las misiones jesuita y franciscana,
respectivamente.

@ Murales del Palacio Municipal.

© Casa de la Cultura: La primera escue-

A ladel lugar.

d ©® Museo Histérico Comunitario:
Guarda objetos de la Colonia, asi
como fosiles marinos.
© Zoolégico.

© Presa El Granero: Ofrece pesca de

lobina.

© Canada del Café: Espacio arqueoldgico

poco explorado.

Q Coyame
© Punto histérico que produce agave para el sotol.
(©) Casa de Toribio Ortega: Personaje reconocido por

iniciar la Revolucién Mexicana 6 dias antes que
D F rancisco 1. Madero.
® Ruinas de la Misién San Diego de Coya-
me: Datan de 1715.
@ Aguas termales.
@ Presa de San Pedro.
@ Grutas de Coyame.
© Tres Castillos: Belleza natural donde se
culminaron 200 anos de batallas contra apa-
ches, incluso hay trincheras de ellos casi intactas.
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Q Cuchillo Parado
© Cuna de la Revolucién con un
pequerio museo sobre sus personajes
chihuahuenses.

@ Presa de Cuchillo Parado.

Q Caiidn del Pegliis
@ Ubicado en medio del desierto,

por su interior pasa el rio Conchos y
sus muros guardan pinturas rupestres;
puedes:

(& Escalar, hacer rafting, cafionismo o sen-
derismo.

(&+ Pasear en lancha o kayak, inclu-
so nadar.

Q Parque Nacional Cafién

de Santa Elena

Area natural protegida ubica-
da entre municipios de Manuel
Benavides y Ojinaga. Salvaguarda
79 especies, de las cuales 13 son de
flora y el resto fauna, como oso negro,
el aguila real, el halcon peregrino y el
castor.

Q Las Polvorillas

Caracterizado por sus curiosas for-

maciones rocosas, el paisaje brinda
espectaculares vistas con la luz del
atardecer, ademas puedes hacer sen-
derismo.

Q Manuel Benavides

© Ruinas del Presidio de San Carlos
de Cerro Gordo, datan de 1773.

© Candn de San Carlos: Con sus
manantiales es un oasis en el de-
sierto.

© Canén de Santa Elena: Area natu-
ral con 79 especies desérticas protegi-
das.

@ Sierra Rica.

iAnimate a vivir las bellezas e historia de Chi-
huahua! PR0O
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Quesoy Vino
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Placer gourmet en Que

Sigue tus instintos y personaliza tu ruta

uerétaro es reconocido internacionalmen-
te por sus quesos. En los municipios de El
Marqués, Tequisquiapan, Ezequiel Montes y
Colén encuentras una gran variedad de productores,
desde gourmet hasta de autor. También hay varias vi-

tivinicolas destacadas a nivel nacional.

@ Rancho San Josemaria

en Querétaro

Sus quesos gourmet y artesanales,
hechos con leche de ovejas, son de
los mas galardonados de América
Latina y han recibido los premios
mas distinguidos del mundo: World
Cheese Award y el Concourse Inter-
national de Lyon.

Realizan visitas guidas y te permiten
llevar tu bebida favorita para probar

sus quesos, ademas se ubica a solo 20

minutos de Centro Sur de la ciudad.

Q Cava Bocanegra en Tequisquiapan

Sus quesos de autor, distinguidos por su alta calidad,
se basan en tradicionales recetas europeas con un to-
que queretano. En sus hermosas instalaciones brin-
dan sofisticadas degustaciones y maridajes con vinos
y cervezas artesanales del estado, asi como restauran-

tes para probar su gastronomia.

\;

Q Cava Freixenet en Ezequiel Montes

Posee la bodega mas grande de vino espumoso de Mé-
xico y se ha posicionado como una de las vinicolas mas
importantes de América. Ofrece catas, visitas a su cava
y al vifiedo, ya sea bordo del Uva Bus o cabalgando,
permitiéndote apreciar la hermosa vista de la Pefia de

Bernal, ubicada a 10 minutos.

Todos sus paseos incluyen degustacion de vinos.

Q Vifiedos La Redonda en
Ezequiel Monte

El espacio fundado por el italiano Vittorio Giaginto
Bortoluz en 1975 -quien lleg6 primero a Chihuahua,
en 1951, para desarrollar vides en el territorio-, es sede
del Festival de los 100 Vinos Mexicanos,
ademas ofrece otros festivales durante
el afio y a diario tours guiados que

culminan en la enoteca.

restaurante, un wine garden y un wine

bar, que puedes visitar el dia que gustes.

La lista de queserias y vifiedos es muy amplia, asi que

no olvides planear tu préxima visita al estado. PRO
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Ruta
del Surf

Conquistando las
playas de Nayarit

Disfruta de las olas y obtén una
energia incomparable.

ayarit ofrece playas espléndidas para todos los gustos e
invita, tanto a expertos como principiantes, a dominar

el océano Pacifico.

Q Punta Mita

Spot 1007 tropical; es uno de los favoritos de la Rivera Nayarit por:
( Punta Mita Golf Course: Uno de los campos de golf mas

hermosos del pais.

() Alberca de mar: La mas grande de México, mide

8 mil metros cuadrados y 180 cm de profundidad.

@ Pesca deportiva.

(© Isla Marietas: Santuario marino y de aves,

donde puedes esnorquelear o bucear.

() Observatorio de ballenas: Entre diciembre y

marzo llegan de visita las ballenas jorobadas.

(© Surfeo: Visita la playa El Anclote, si eres principian-
te; The Cove & Faro y playa La Lancha, si eres conocedor

y Punta Burros para demostrar que eres un pro rider de las olas.

Q sayulita

Pueblo Magico y capital del surf de Nayarit con excelentes
olas todo el afio. Aqui puedes:

(& Surfear o aprender a hacerlo.

(& Realizar windsurf, kitesurf, kayak o canotaje.

(¢ Pescar o navegar.

&+ Esnorquel o buceo en sus arrecifes.

(& Brincar desde el acantilado de la playa de Los Muertos.
(¢ Pasear a caballo por la playa.

&+ Ver ballenas jorobadas en Bahia de Banderas,
entre diciembre y marzo.
(&% Visitar el Campamento Tortuguero, donde

nacen tortugas.

48 PROCHIHUAHUA.MX

Q Bahia de Matanchén

Por sus largas olas es un pa-
raiso para los surfistas,
ademas cuenta con 300
kilémetros de costa vir-
geny 23 microdestinos:
santuarios  naturales,
restaurantes y sitios de
aventura para nadar, bu-

cear, surfear y hacer jet es-
qui.

Q@ sanBlas

Ofrece gran variedad de
actividades, cuenta con:
playas, selvas, mangla-
res, marismas, esteros,
lagunas, montaias e is-
las. Explora su natura-
leza, surfea y pajarea en
sus grandes refugios de
aves marinas. Ademas, en
el lugar vivié Rebeca Méndez,
quien dio origen a la leyenda de la loca
del muelle de San Blas y a la cancién del
grupo Mana.

Transforma tu viaje a la playa y experi-
menta una forma de vida que quizas des-

conocias. PR0O
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Cantinas
de CDMX

Conoce algunos de los espacios

mas visitados y recomendados
del Centro Histérico

Porque a todos nos ha dado sed de la mala...

a Ciudad de México es uno de los lugares mas
amplios por explorar, tan grande que a veces
no se sabe a dénde ir y mas cuando se desea
pasar una divertida tarde o noche con los amigos.
Por eso, una buena idea es cantinear en el Centro

Historico.

Salon Tenampa

El espacio mas famoso de la Pla-
za Garibaldi gracias a las estrellas
mexicanas que lo frecuentaron,
como: Pedro Infante, Chavela Var-
gas o José Alfredo Jiménez, quien

hasta le compuso una cancion.

Cantina Tio Pepe

Es una de las cantinas mas
antiguas de la ciudad, funda-
da en 1875 y su enorme barra
alberga una hermosa vidrieria

denominada Cognac Hennessy.

Bar Mancera

La cantina se ubica dentro en un
edificio del siglo XIX con estilo
francés, al entrar sentiras que
viajaste en el tiempo y con cla-
se. Encuentras diversas bebidas,

alimentos y café hecho en ma-

quina italiana.
Todos sus paseos incluyen degustacion

de vinos.

La Coyoacana

Todo el ambiente de México en un solo lugar:
disfrutaras una gran variedad de botanas, anto-

jitos, parrilla, postres y obviamente, tragos.

BarLa Opera

Se dice que Porfirio Diaz era asiduo cliente con

su esposa Carmelita y también acudié Pancho

Villa, quien como recuerdo dejé balazo en techo.
Disfruta tragos, gastronomia mexicana y la deco-

racion estilo art noveau.

Salén Rios

Cerveza de barril y barras con whisky te reciben
al entrar, pero también destacan sus sofisticados

platillos mexicanos.

La No. 20

Ubicada en la zona hotelera de Polanco, es
ideal para disfrutar la noche, pero siempre
se recomienda realizar reservaciéon porque es

muy cotizada.

La Peninsular
Data de 1872 y la cantina fue disfrutada por Lu-
cha Villa y José José, ademas fue locacién de la
pelicula El callejon de los milagros, que gand un

Premio Goyay 11 Ariel.

Recuerda que los templos del beber son lugares que
guardan buenos recuerdos, pero, sobre todo, ayudan

a crearlos. PRO
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