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Tra 161 phong van Bao Nguoi Lao Pong

Huynh Nhw, phong vién Bao Nogwoi Lao PDong kinh giri ciu hoi tdi chuyén gia Anphabe:

Hién nay, cam thiy khong hai 10ng véi mirc thu nhap tir mot céng viéc mang lai nén nhiéu nguoi c6
xu huéng 1am nhiéu céng viée cing mot luc dang ngiy cang trd nén phd bién. Véi tinh hinh nén
kinh té nhiéu bién dong, nguy co that nghiép ludn “chuc chd” cung véi 16i tu duy da dang ngudn
thu nhap thi 1am nhiéu viéc 1a cach dé cam thdy an toan va giam bét ap luc tai chinh. Tuy nhién, xu

hudéng “da nganh da nghé” ciing dugc nhan dinh ti€ém an nhiéu rui ro.
Chu de bai viet: “Xu hwéng lam viéc da nganh nghé ngay cang né ro”

Ong/ba c6 nhin dinh gi vé xu huwéng nay?
2. Truéc nay, ngwoi ta di quen vdi quan diém “I nghé cho chin con hon 9 nghé” éng/ba
cho rang xu hwéng nay cé phit hop?

3. Theo éng/ba, dé thich irng véi xu hwong nay, NLD cdn chudn bj nhiing yéu té gi?

Xin chan thanh cam on Anphabe!

Dbai dién tra 161 PV:
Ba Piéu Hoang Tu Uyén - Giam ddc Nghién ciru & Tw van Ngudn Nhén lyc tai Anphabe
Ms. Uyen Dieu - Head of Head of Research & Advisory — Anphabe

1. Ba c6 nhén dinh gi vé xu huwéng “da nganh da nghé” nay?

Xu hudng lam nhiéu viéc da nganh nghé (Gig Economy) ngay cang phd bién & Viét Nam, sy phat
trién ctia cong nghé sd va cac bién dong cua thi trudng dang tao diéu kién dé xu hudng lam nhiéu
viéc da nganh nghé ngay cang gia ting ¢ Viét Nam, dic biét ¢ nhiig nguoi tré tudi. Theo két qua
khao sat cua Anphabe nam 2021, c6 14% nguén nhan lyc tri thire Viét Nam hién 1a lao dong tu do
toan thoi gian, 26% 1am tu do ban thoi gian, 13% lam song song cong viéc ¢d dinh va ban thoi gian
bén ngoai. Nhu vy, c6 t6i 53% ngudn nhan lyc tri thirc tham gia vao nén kinh té Gig va xu hudng
nay dang ting. Trong nim 2024, Anphabe dang c6 nhing khao sat chuyén sau hon vé chii dé nay dé
kiém chimg rd hon vé xu huéng, du kién ngudn nhan lyc tri thirc tham gia vao nén kinh té Gig s&
tiép tuc duoc duy tri va gia tang, thong tin s& duoc cong bd vao Quy 4 niam nay trong Hoi nghi

thuong nién Noi Lam Viéc T6t Nhat Vit Nam® 2024.
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Mo hinh lao dong cuia nén kinh té Gig 14 101 giai cho rt nhiéu ngudi lao dong hién nay khi nhu cau
vé cong viée va cudc séng thay doi. Loi ich phd bién nhat ma ngudi tham gia c6 duoc 1a sy linh hoat
trong cong viéc va thu nhép, ddy van dang 1a mot yéu td hap dan nhét. Bén canh d6, lam nhiéu cong
viéc khac nhau giup ngudi tham gia mé rong k§ ning nghé nghiép, d& dang chuyén déi cong viéc

va thich tmg v61 nhi€u moi truong lam vi¢e khac nhau.

Tuy nhién xu hudng nay ciing dat ra nhirng thach thirc méi cho ca nguoi lao dong va doanh nghiép.
Vé6i ngudi lao dong s& gip ap luc vé thoi gian va quan 1y cong viée, tir d6 cing thing ciing co thé
tang cao khi 1am nhiéu viéc cung luc va thiéu thoi gian nghi ngoi, mét can bang cudc séng ¢4 nhan.
Dic biét can luu y vé van dé phap 1y nhu cac van dé phap 1y lién quan dén thué, bao hiém va quyén
loi lao dong. Bén canh do, chét luong cong viée cling s€ bi anh huong néu khong thu Xép cong viéc
hop ly. Vi doanh nghiép thi cling s€ kho khan hon trong viéc gilt chan nhan tai khi nhan vién co
nhiéu lya chon cong viée tu do, viéc giao tiép va phdi hop véi cac nhan vién lam viée tir xa hoic
theo gio linh hoat co thé gap nhiéu khé khan. Dic biét, tinh trang thiéu gén két giao tiép ndi b cling

s€ gia tang ap luc véi nhdm quan 1y cap trung trong viée quan tri cong viéc va quan tri con nguoi.

Xu huéng Gig Economy mang lai nhiéu loi ich nhung ciing di kém thach thirc. Vi thé, ca nguoi di
1am va doanh nghiép ciing can ¢ giai phap phu hop dé phat trién bén virng, dam bao loi ich cong

bang cho hai bén.

2. Truwéc nay, ngudi ta di quen véi quan diém “1 nghé cho chin con hon 9 nghé”, ba cho

rang xu huéng nay c6 phi hop?

Quan diém nay ciing khong thyc sy 161 thoi, tuy nhién phai nhan thie rd du lam 1 nghé hay 9 nghé
thi déu c6 loi ich va rui ro twong Gmg trong bdi canh hién nay. Ching ta c6 thé xem day 1a 2 hudng
phat trién nghé nghiép theo huéng chuyén mén héa (tap trung vao 1 nghé) va da dang héa (1am

nhi€u viéc nhiéu nganh nghe).

V6i chuyén mén hoa theo quan diém "1 nghé cho chin con hon 9 nghé" nhan manh vao sy chuyén
mon hda, phu hop véi nhiing nguodi mudn phat trién sy nghiép trong mat linh vuc cu thé. Lam mot
cong viéc duy nhat mang lai cho ngudi lao dong cam giac 6n dinh vé thu nhap va cong viéc nhiéu
hon, nhung ¢6 thé gip rui ro 16n néu nganh nghé d6 gip kho khin. Sy chuyén mon hoéa sau gitp

ngudi lao dong co6 co hdi thing tién nhanh hon trong mot linh vuc cu thé.
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Con da dang hoa lai 1a xu hudéng lam nhiéu viéc da nganh nghé dé cao sy linh hoat va da dang hoa,
pht hop v6i nhitng ngudi thich su thay di va mudn phat trién k¥ ning trong nhiéu linh virc, mang
lai sy linh hoat va kha nang thich nghi véi cac thay d6i trong thi trudng lao dong, nhung co thé giy
ap lyc va thiéu chuyén moén sau. Lam nhiéu cong viéc ¢ thé md rong cac co hoi sy nghiép trong
nhiéu linh vuc khac nhau, nhung c6 thé anh huéng dén kha ning thing tién trong mét linh vuc cu

thé.

Tom lai, quan diém "1 nghé cho chin con hon 9 nghé" phu hop voi nhitng ai tim kiém sy 6n dinh va
chuyén mén sau, trong khi xu hudéng lam nhiéu viéc da nganh nghé lai phtt hop véi nhimng nguoi
mudn sy linh hoat, da dang va phat trién k§ nang rong hon. Tuy vay trong bbi canh hién nay, du theo
dudi hudng phat trién nao thi tinh kién hoat va khéng ngimg nang cap nang luc ciia ban than déu rat

quan trong voi nguoi lao dong.

3. Theo ba, dé thich (mg véi xu hwéng nay, NLD cin chuin bi nhiing yéu t6 gi?

Xu huéng 1am nhiéu viéc da nganh nghé 13 mot xu hudng tt yéu trong tuwong lai, mang lai nhiéu co
hoi cho nguoi lao dong. Tuy nhién, dé thanh cong trong md hinh nay, ching ta can chuan bi k¥ ludng

ca ve¢ k§ ning meém va ky niang cirng.

Vé ki ning mém, nhiing yéu t6 quan trong bao gdm: Ky ning quan Iy thoi gian dam bao hoan thanh
dung han, dic biét khi 1am nhiéu viéc ciing lac; K§ ning giao tiép; K¥ nang tu hoc va thich nghi,
nang dong hoc héi kién thirc méi, cap nhat xu huéng, thich nghi nhanh chéng v6i méi trudng 1am
viéc mdi; Ky nang s6 va ung dung, cé su hiéu biét vé dit liéu dé hd trg cong vi¢c hiéu qua; Ky nang
tu duy sang tao va giai quyét van dé; Ky nang lam viéc nhém va hop tac trong méi truong da vin
hoa, da chic ning, dé dat muc tiéu chung; Ky nang tu quan 1y va tu ky luat, duy tri sy kién dinh va

cam ket d€ hoan thanh cong viéc.

Vé k¥ ning cting, can thiét dau tién van 13 nhitng k¥ ndng chuyén mén trong cac linh vyc dang lam
viéc dé dap mg yéu cau cong viée; K§ ning ngoai ngit, ndm viing it nhat mot ngoai ngir phd bién
(thong thuong sé 13 tiéng Anh) dé mo rong co hoi nghé nghiép; K§ ning tin hoc van phong, thanh

thao cac phan mém chuyén nganh dé ho trg cong viéc.

Ngodi ra, dé thanh cong bén ving va lau dai trong xu hudng lam nhiéu viéc da nganh nghé, cn chu
trong dén k¥ ning quan 1y tai chinh ca nhan thong minh, linh hoat tao quy du phong, 1ap ngan sach,

da dang hoa ngudn thu nhap dé dam bao an sinh tai chinh; Biét cach sang tao trong viéc xdy dung
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va phat trién thuong hiéu ca nhan, hinh anh chuyén nghiép, uy tin trén mang xa hoi va cac nén tang
true tuyén; M6 rong mang ludi quan hé, ting két ndi voi nhirng nguoi trong nganh, tham gia cac hoi

nhom chuyén mén dé hoc hdi, chia sé kinh nghiém va mé rong co hoi.

Xu hudng lam nhiéu viéc da nganh nghé doi hoi su chuan bi k§ ludng tir nguoi lao dong. Bang cach
trau ddi cac ky nang mém, k§ ning ctng va chi trong cac yéu t6 khac, ching ta ¢ thé ty tin thich

ung va thanh cong trong mod hinh lam viéc maéi nay.




