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Les 10 plus belles forêts d'Europe

Les forêts sont des lieux de prédilection pour s’adonner aux joies de la randonnée à pied ou

à vélo, et même pourquoi pas à cheval ! D’autant plus que l’Europe regorge de domaines

boisés plus sublimes les uns que les autres. En voici 10 à visiter au moins une fois dans

votre vie.

La forêt des Landes
Essentiellement constituée de pins maritimes, c’est la plus grande forêt artificielle d'Europe

occidentale. Oui, la forêt des Landes - bordée par l’océan Atlantique - s’étend sur environ 1

million d’hectares en couvrant 3 départements (Gironde, Landes et Lot-et-Garonne). Une

vaste terre qui vous invite au calme, à l’évasion et au dépaysement total.

https://stock.adobe.com/fr/images/foret-landaise/74378381

La forêt de Tuchola
Faisant partie du réseau Natura 2000, la forêt de Tuchola est reconnue comme “réserve de

biosphère” par l'Unesco depuis 2010. Niché au coeur de la Pologne, ce parc national

verdoyant se distingue par ses vastes peuplements de pins, de chênes verts, de trembles et

de bouleaux, ainsi que ses lacs pittoresques et ses espèces rares d’oiseaux tels que le

Tétras et le Héron cendré.

https://stock.adobe.com/fr/images/kana-brdy-bory-tucholskie/223589235

La forêt des Carpates
Culminant à 2 655 mètres d’altitude, la forêt des Carpates est l’un des paysages les plus

préservés d’Ukraine. Trésor naturel inestimable, elle représente la forêt de hêtres la plus

élevée d’Europe, qui abrite un tiers des espèces végétales du continent, ainsi que sa plus

grande population d’ours bruns, de loups et de lynx.
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Le bois de Hal
Direction la Belgique pour découvrir le célèbre bois de Hal : une forêt de 552 hectares

mondialement connue pour ses vastes étendues de jacinthes, sauvages et parfumées, qui

tapissent son sol. Si vous comptez bientôt visiter le Plat pays, n’hésitez donc pas à aller

immortaliser ce spectacle aussi unique que magique.
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La Forêt-Noire
Décor mythique des contes des frères Grimm, la Forêt-Noire est l’endroit idéal pour faire des

randonnées pédestres inoubliables, en vous offrant 23 000 km de sentiers aménagés.

Située dans le Sud-Ouest de l'Allemagne, cette forêt a de quoi vous éblouir avec ses sapins

noirs à perte de vue, ainsi que ses lacs d’altitude et ses montagnes majestueuses.
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La forêt Bialowieza
Inscrite au Patrimoine mondial de l'Unesco, Bialowieza est l'une des dernières forêts

primaires du continent. Ce vaste massif boisé de 141 885 hectares - situé sur la frontière

entre la Pologne et la Bélarusse -, abrite notamment des conifères et des feuillus, ainsi que

la plus grande population de bisons d’Europe.
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La forêt de Sherwood
D’après la légende, c'est dans la forêt de Sherwood que Robin des Bois et sa fameuse

bande auraient vécu leurs joyeuses aventures. Située dans le comté de Nottinghamshire en

Angleterre, cette réserve nationale naturelle de 423 hectares compte des centaines de

chênes, de bouleaux et de fougères, dont le célèbre Major Oak, un grand chêne qui serait

vieux de 800 ans.
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La forêt Sintra
Logée en plein coeur du parc naturel de Sintra-Cascais, cette forêt est un petit paradis vert

situé à environ 1 heure de Lisbonne en train. Entre cascades et sources, vous pourrez y

admirer ses peuplements de pins parasols, de noisetiers, de houx ou encore de lauriers,

mais aussi des spécimens locaux tels le chêne du Portugal.
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La forêt de Soignes
Avec sa superficie d’environ 5 000 hectares, la forêt de Soignes vous invite aux promenades

champêtres dans la périphérie de Bruxelles en Belgique. Composée à près de 80 % de

hêtres, elle abrite aussi des chênes, des frênes, des merisiers et plus de 1000 espèces de

champignons. Un lieu paisible où trouvent entre autres refugent chevreuils, sangliers,

écureuils et renard roux.
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La forêt de Brocéliande
Terminons avec la célèbre forêt de Brocéliande, berceau de légendes et destination

incontournable lors d’un séjour en Bretagne. La-bas, vous partirez sur les traces du Roi

Arthur, du chevalier Lancelot et de Merlin l’Enchanteur, au cœur d’une nature idéalement

préservée où s’entremêlent histoire et imaginaire.
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