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- GAVILL

W catej Polsce pod koniec grudnia bedzie sie
mowito o siwym facecie, ktory ma zjawic sie
z workiem prezentow. Ten facet to Henry
Cavill, a w worku bedzie niost caty sezon serialu
+Wiedzmin". Brian Raftery, Michat Rosiak

udawalo sie jakims cudem utrzymywac w tajem-

nicy swoje pozaziemskie pochodzenieisuper-
moce, szybko przekonuje sie, ze w prawdziwym swiecie
przejscie do trybuincognito wcale nie jest takie latwe.
Szczegolnie kiedy jest sie dwumetrowa gora mie-
sniotwarzy, ktora kazdy fan fantasyisci-
-firozpoznatby w ciemnej uliczce nawet
po szesciu piwach. Dlatego kilkunastu
klientow znanego w calym Los Angeles
sklepu ze wszystkim, co superbohater-
skie, House of Secrets, zniedowierza-
niem wymienia miedzy soba pytajace
spojrzenia:, Czy ten gosc to Superman?”.
Nanic zdaje sie gleboko nasunietana
czolo czapkazlogiem ,Kansas City Chiefs".
36-latka zdradzaréowniez aura pewnosci siebie,
ktoraroztacza dookota. ,,Henry ma olbrzymiq charyzme
ipewnosc siebie” — zauwazyla kiedys Lauren Schmidt
Hissrich, producentka netfliksowego ,,Wiedzmina".
W punkt. W zachowaniu anonimowoscinie pomaga tez

Choé gral Clarka Kenta, dziennikarza, ktéremu

www.menshealth.pl

rownie wielki ochroniarz, ktory, choc stara sie zachowac
dystans, musijednak podazac za Henrym Cavillem krok
w krok. Wiasnie w takiej scenerii spotkalismy jednego
znajbardziejrozchwytywanych aktorow Hollywood.
Gwiazdor wyczekiwanego na calym swiecie serialowego
,Wieska" wpadl po kilka interesujacychrzeczy do po-
czytania podczas dlugiego lotu dorodzinnej Anglii.
Bo Cavill tonie tylko aktor zidealnie kwadrato-
wa szczeka, ktéry wygral casting do kasowej
produkciji - to przede wszystkim entuzjasta
wszelkiejmascifantastykiisci-fi. Wedrujac
miedzyregatami, opowiada nam o swoich
ulubionych komiksach z synem Kryptona
wroli gtownejorazksiazkach, ktore ceni.
, Lubie powiesci Aarona Dembskiego-Bowdena.
To glebokie sci-fi" - zachwyca sie. Notujemy,
sprawdzimy. Swoja droga, Swiatek nerdow ima-
niakow fantasy nie mogiby wymarzyc¢ sobie lepszego
ambasadoraniz Cavill, nie sadzicie? 100-kilogramowy
twardziel zaczytany w komiksach i powiesciach ze smo-
kamitonie jest czesty widok. Na konwentach fantasy
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miatby wieksze branie niz autografy
Sapkowskiego.

Dawniejnieczestym widokiem

byl tez sam Cavill, grajacy pierwsze
skrzypcena planie. Kiedy urodzony
w Wielkiej Brytanii aktor rozpoczal
kariere na poczatku XXIwieku, byt
angazowany giownie doroldrugo-
planowych, czesto jako zakocha-
ny naiwniak. Wszystko zmienito
sie, gdy w 2013 roku podjal sie gry

w ,,Czlowieku ze stali” — superpro-
dukciji, ktora wymagata od swojego
glownego bohatera supersylwetki.
Brytyjczyk zmienil sie w aktora, kto-
ryidealnie wpasowal sie w wyma-
gania wielkich wytworni filmowych
igustow wspolczesnych kinowych
odbiorcow: przystojny, swietnie
zbudowany, lubianyiprezentujacy
aktorstwo nabardzo przyzwoitym
poziomie. Wypisz, wymaluj - super-
bohater. Nie dziwi wiec, ze mozemy
go ogladac glownie wrolach fikcyj-
nych postaci, ktéreratuja swiat lub
bronig ludzkosc¢ przed potworami.
Igdybyscie w tym miejscumielija-
kies zastrzezenia do warsztatu ak-
torskiego Cavilla, zadajcie sobie ten
trudirzuccie okiemna, Kryptonim
U.N.C.L.E"z2015rokuwrezyse-

rii Guya Ritchiego, w ktérym aktor
wciela sie wrole asa wywiadu o szar
manckim urokuicietejriposcie. Dat
rade,itonatle naprawde swietnych
kolegow po fachu. Cavill wcale nie
wstydzi sie tez tego, ze gra gtownie
w wysokobudzetowych blockbuste-
rach o mocno nierealnych scenariu-
szach, posrod ktorych prozno szukac
ambitnych dramatow. Ten facet po
prostulubito, corobi. Wida¢ wnim
bardzo autentyczna sympatie do
kreowanych przez siebie bohaterow.
To dobrze wrozy ekranizacjiprozy
Sapkowskiego. ,Bardzo lubie swiat
fantasy" - twierdzi Cavill, wspo-
minajac o uniwersum Wiedzmina.

, Fikcyjne postacie duzo znaczaq

dla wielu fandw na catym swiecie,

w tym dla mnie” - dodaje odtworca
roli Geralta. Uspokaja to cala redak-
cje MH, poniewaz kultem darzymy
wszystko, co cho¢by ociera sie ona-
zwe ,,Wiedzmin". Dobrze jest po pro-
stuwiedziec, ze Netflix zatrudnil nie
zdolnego najemnika, lecz pasjonata.
Ale ten gtadkolicy heros (pamietacie
gojako syna Zeusa w,Immortals?")
potrafi tez wcielic¢ sie w role prawdzi-
wych ztodupcow, jak powiedzieliby
Amerykanie. Udowodnil to, grajac
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..potwordéw. Sekretem
swietnego wygladu
Cavilla w wiedzminskim

" rynsztunku jest trening
barkow i ramion. Dorzuc
go do swojego planu.

uboku Toma Cruise'a wlegendarnejjuz
serii, Mission Impossible". Dowiédl tym
samym, ze hie boi sie wyjs¢ poza schemat
iniejest aktoremjednowymiarowym.
Zkoleijego charakterystyczne wasy
zdecydowanie przyspieszyly powrot tego
atrybutumeskoscinabarberskie salony.
Zreszta zwasami Cavilla zwigzana jest
ciekawa historia. Aktor musiat zachowac
jepodczaskrecenia , Ligi Sprawiedliwosci”,
azetwarz Supermanamoglaby spokojnie
wystepowac w reklamach najlepszych
maszynek do golenia, eksperci od efektow
specjalnych musieli sie napocic, by ukryc¢

zyciem prywatnym. Nie chwali sie mi-
losnymipodbojami, nie generuje niezli-
czonych plotek. Nie chcial nam nawet
odpowiedzie¢ na pytanie, ktory zmemow
o swoich wasach najbardziej polubil! Ale
my wiemy, ze latwo roli superbohatera

w czerwonej pelerynie nie odpusci. To ona
bylajego przepustka do wielkosci. Aktor
codziennie — dostownie - ciezko trenuje,
by by¢ w formie godnejjednejznajbar-
dziejznanych postaci popkultury. Ostra
harowke ma zreszta we krwi. Od prawie
dwoéch dekad musidbac o forme, jezdzac
bezustannie po calym swiecie - od Abu

GDY CAVILL SKONCZYE PRACE NAD MISSION
IMPOSSIBLE", 0D RAZU ROZPOCZAE TRENINGI WALKI
MIECZEM. 0D SZERMIERKI WOLAt JEDNAK POZNANIE
GERALTATJEGO UNIWERSUM.

!
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1/ UGINANIE
RAMION

Naprzemiennie unos
hantle trzymane
podchwytem. Prawe
ilewe ramie — to jed-
no powtorzenie.
Wykonaj 3 serie

po 10-12 powtorzen.
Bedzie piekto.

N

bujny was Cavilla. Jesli nie mieliscie o tym
pojecia, znaczy, ze CGl sprawdzilo sie cal-
kiem, catkiem.

Niestety, nie mozna tego powiedziec o sa-
mym filmie. Mimo sukcesu kasowego
wypadi blado na tle marvelowskiej kon-
kurencjiidruga czesc po cichuusmierco-
no. Pojawily sie nawet pogloski, ze czas
Cavilla wroli Supermana dobiega konca.
Czy to prawda? 36-latek nigdy nie komen-
towat tych plotek idlanas teznie zrobit
wyjatku: dyskrecja absolutna. W zasadzie
to cecha, zaktora mozna go naprawde
polubi¢. Facet nie afiszuje sie ze swoim

2/ WZNOSY 3/

BOKIEMX 3 PRZYCIAGANIE
Ztap hantleiunies$ TASMY

je wbok nawyso- Zaczep tasme oporo-

kos¢ barkow. Pozniej
powtorz, ale do po-
towy tej wysokosci.
Zakorcz, unoszac je
przed siebie na
wysokosc klatki.

wa 0 pionowy drazek.
Ugnij tutow, az bedzie
prawie rownolegty

do podtogi. Ztap kon-

ce tasmy i przyciagaj

jazasiebie, pracu-

Przed Toba3 serie jac tricepsami. Wy-
po 5 repet. konaj 4 serie po 10
powtorzen.

Zabipo Los Angeles., 0d 19 lat jestem ko-
czownikiem'" - podkresla.

Cavill, a w zasadzie Henry William
Dalgliesh Cavill, urodzit siei wycho-

wal w stynacym z pieknych plaz Jersey

w Wielkiej Brytanii. Wspaniale widokika-
natuLaMancheiszum morzanie zdotaly
go jednak skioni¢ do spedzenia zyciana
angielskim wybrzezu., Desperacko chcia-
lem stamtqgd uciec” - przywotuje wspo-
mnienia aktor. Dlaczego? By¢ moze trudno
to sobie teraz wyobrazic, ale Cavill byl nie-

zbyt popularnym dzieciakiem. Mlodociany

Henry juz w szkole mial superbohaterskie
zapedy - czesto stawal w obronie dziew-
czat, ktorym dokuczali zbyt rozochoceni
hormonamikoledzy. Nie przysporzylo mu
to sympatii. Nie pomagalt tez fakt, ze Cavill

byl, noo, niezbyt szczuply. Otrzymal nawet

ksywke: Gruby Cavill.,,Bylem pulchnym
dzieckiem' - stwierdza aktor zbardzo po-
wazna mina. Dorobil sie tezinnego miana
- ,Lemon", cow terminologii anglosaskiej
milodziezy oznacza chlopaka, ktory zbyt
spoufala sie z plcia przeciwna. Trudna sy-
tuacje odmienity, a jakze, sportiwystepy
sceniczne. To wlasnie wspolzawodnictwo
igranadeskach szkolnego teatrunauczy-
ly Cavillalepiejradzic sobie z przeciwno-
sciamilosu.lz przeciwnikami., Pozwolilo

mito przetrwac — przyznaje szczerze aktor.

- Nawet dzieci, ktdre zazwyczaj byly dla
mnie zlosliwe i czerpaly wyrazng przyjem-
nosc z dreczenia mnie, kiedy skonczylem
wystep, mowily: >>Wow, jestes naprawde
dobry<=. To byly krotkie momenty, z kto-
rych czerpalem sile". Mogloby sie wyda-
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wac, ze historia z dziecinstwa aktora
toprzykiad wyswiechtanejopowiesci
o przemianie brzydkiego (grube-

go) kaczatka w ksiecia, ale w zyciu
rzadko co jest bajkowe. Ciezkie do-
swiadczenia trzeba umie¢ przekuc

w sukces. Cavill to potrafil. Alienacja,
ktorejaktor doswiadczyljakona-
stolatek, sprawila, ze jako dorosty
facet szukal wyzwan, ktére zmuszaly
go do testowania swoich limitow.

_GERALTJESTPRZERAZAJACY, ALI

fundamenty formy, ktéra w pelnejkrasie
moglismy podziwiac wroli Supermana.
Po greckiejprzygodzie bylo juz z gorki,
apropozycjerol posypaly sie zlewaipra-
wa. Aleroli Geralta nie zapewnit sobie, gra-
jac pokaznaklata. To swietny wystep we
wspomnianymjuz,U.N.C.L.E." sprawil,
ze zwrocil uwage Lauren Schmidt, show-
runnerkinetfliksowego ,,Wiedzmina".
Producentka wspomina, ze rozmawiala

z Cavillem o serialu jeszcze przed powsta-
niem scenariusza. Pdzniej spotkala sie
2207 (!) aktorami w sprawie odgrywania
roli Geralta, ale z tylu glowy ciagle miala

MATEZ NIESAMOWICIE

CELNY IJ()W(,II’ POTRZEBOWALISMY KOGOS, KTO ZAGRALBY

NA 0BU KRANCACH TEGO SPEKTRUM”.

Polatachrodzice spelnili pragnienie
Henry'ego o opuszczeniu Jersey, jego
iczterechjegobraci wysylajacna
studia, co omal skonczylo sie finan-
sowa katastrofa calejrodziny. W tym
czasie Cavill upewnil sie, ze chce
zostac aktorem. Noizaczal seryjnie...
przegrywac przestuchania. Jedna
zwiekszych wpadek zaliczyl, gdy
podczas proby zdobyciaroli Bonda
musial odegrac scene owiniety jedy-
nie wrecznik. ,Pamietamrezysera
Martina Campbella, ktory powiedzial
powszystkim: >>Henry, wygladatas
w tym reczniku grubo<<, Nie wie-
dzialem wowczas, jak trenowac ani
dbac o diete. Ciesze sie, ze Martin

cos takiego powiedzial, poniewaz
dobrze reaguje na prawde. Pomaga
mibyc¢lepszym" - konkluduje aktor.
Byly teznieudane przestuchania

do, Tristanailzoldy"i,Zmierzchu"
(wyobrazacie to sobie?!)., Nie bylem
zachwycony, ze nie dostalem tych
rél. Naprawde czesto slyszatem,

ze nie jestem wystarczajgco dobry"

- wspominaHenry. Ale do czasu.
Prawdziwy przelom w jego karierze
nastapil, kiedy udalo mu sie dostac
role w ,Immortals. Bogowieiherosi"”,
w ktérym przez wiekszosc czasu
wystepowal nagiod pasaw gore.

,,Jo bylo moje pierwsze doswiadczenie
w pracy nad filmem bez koszuli"” -
smieje sie gwiazdor. Cavill zostal ob-
jety scistymrezimem dietetycznym
itreningowym, wlaczajac w to sztuki
walki. To wilasnie wowczas zbudowal
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Henry'ego.[stalo sie: Cavill dostal role.
Wiekszosc swiata przyklasneta, ale nad
Wista podniosty sie glosy, ze nie pasuje,

ze gebanie ta. Samiwiecie, jak bylo. Wna-
szejredakcji wierzymy jednak w niego.
Czujemy, ze ten facet to udzwignie, a jesli
serial zjakiegos powodu nie wypali, Cavill
niebedzie tym powodem. Podobne odczu-
ciamaLauren. W ksiqgzkach Geralt jest
przerazajqcy, ale ma tez ten niesamowicie
celny i cierpki dowcip. Potrzebowalismy
kogos, kto zagraiby na obu krancach tego
spektrum" - twierdzi. Podobno gdy Cavill
skonczyl prace nad , Mission Impossible”,
odrazurozpoczal treningi walki na mie-
cze.Bardziej od szermierki byt jednak

STYCZEN 2020 / MEN'S HEALTH



DROGA
0D HEROSA
DO MUTANTA

»MAN OF STEEL’

Film, dzieki ktoremu Cavill wszedt jesli
nie do hollywoodzkiej pierwszej ligi, to na
pewno do szeroko rozumianej czotowki.
Wielkie role byty juz tylko kwestia czasu.

,»MISSION IMPOSSIBLE: FALLOUT”

W najnowszej odstonie kultowej serii
zmierzyt sie zsamym Tomem Cruise'em.
Na ekranie przegrat, ale w rzeczywistosci

stawialibysmy cate wyptaty na Henka.

. WIEDZMIN"

Juz 20 grudnia premiera na Netfliksie.
Przekonamy sie, czy niedorzecznie
przystojny Anglik okaze sie godny legendy
Geralta z Rivil.

podekscytowany, jak sam mowi, szansa
zrozumienia miejsca Geralta w swiecie.
Przypominanam to Vigo Mortensena, kto-
ry spal wlesie zmieczem, by lepiej wcielic¢
siewrole Aragorna we ,Wtadcy pierscieni".
Skutek znamy wszyscy. Jeszcze wieksza
sympatie wzbudzaja zachwyty Cavillanad
ksigzkamii, uwaga, trzecia czescia gier,

w ktora aktor zagrywal sie godzinami.

Po prostufan. Chcialoby sie rzec: wiasci-
wy czlowiek na wlasciwym miejscu, ale
ztym poczekamy do pierwszego odcinka
,Wiedzmina". Tojuz 20 grudnia.

X.COM/WIEDZMIN, REPORTER, WIESE/FACE TO FACE/REPORTER, REX FEATURES/EAST NEWS
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