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EL turismo accesibLe constituye
no solo un reto indispensabLe
para eL turismo deLsigLo XXl,
sino una fórmuLa para aumentar
La rentabiLidad de Los destinos
turísticos aL permitir que
cuaLquier persona pueda disfrutar
de Los destinos de una forma
autónoma,

Pero este turismo accesibLe
para todos no estaría compLeto
si no se aborda La accesibiLidad
en Los entornos naturaLes, una
vertiente turística cada vez más
importante y rentabLe: nos gusta
vivir La naturaLeza porque nos
Lo pide eL cuerpo y eL espíritu. A
continuación, os proponemos diez
destinos de ecoturismo en España
para disf rutar de La naturaLeza sin
obstácu Los,
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Ya conocéis eL Monumento
Natural de Cabezón de

La Sal, uno de los pocos

bosques de secuoyas que

nos podemos encontrar
en terrltorio peninsuLar,

Estamos ante casi 850
secuoyas con una media

de aLtura de 36 metros y

un perímetro medlo de 1,6

metros,
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Para recorrer este espacio,

Las autoridades han

hablLltado clnco kiLómetros

de sendas divididos en slete

tramos orqanizados por

colores, uno de Los cuales

es apto para personas con

movllidad reducida, una

exceLente oportunidad para

conocer un rlncón naturaL

único en España.
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En eL Brerzo podemos disf rltar de una
de Las obras de ingenierÍa más increib[es
de la antigüedad, La mayor mina de oro
a cleLo abierto que puede visitarse de

época romana.

Tanto eL AuLa Arqueológica de Las

MéduLas, como eL Centro de Visitantes
están adaptados a personas con

necesidades espec aLes. Además, se
puede hacer una ruta adaptada aL Lago
de Carucedo y acceder aL Mirador de

OreLLán que of rece Las melores vistas de

este paisa¡e de otro p[aneta,

Buena parte del mlsmo
es apto para personas

corr mov Lidad reducida,

incluyendo el uso cle La

teLecabina que cuenta con

as entos abatibles, Además
e¡ todos Los tinerarios La

anchura mínima es de 90
cm y hay numerosos puntos

donde la anchura supera Los

200 cm,

-aIi

t'
f'.

, r'1

PAROIJT M [A t'lATllRAITZA

Ot CABÁRII]IIO IIA]IIIABRIA]

Cantabr a cuenta con uno de

Los parques de naturaLeza

más venerados por Los más
pequeños: Cabárceno, Ya

sabes, se trata de un zoo

de 750 hectáreas en eL que

se encuentran dlversos

animales en cond c or.¡es de

semiLibertad,
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Es uno c1e los ejemp[os de ecotur smo
sostenibLe que aparece en el pr mer
manuaI sobre turismo acces]bLe editado en

coLaboración entre La OMT y La Fundación
ACS. Esta fundación coLaboró con La

Asoc ación para eL Desarro[[o InteqlraL de

Ia Comarca cle La Vera (ADICOVER) para Ia

adaptaciórr cle tres gargantas de La Vera
a personas con moviLidad reduclda como
elemplo a actuaciones futuras,

Así, Las mejoras tuvieron Lugar tanto en La

garganta de ALardos, aL norte de MadrigaL
de Ia Vera corno en La garganta cle Cuartos
de Losar de La Vera, además de[ [ago
A[orrso Vega de Jaraiz de La Vera eL más
rrportante de aqua duLce de La zona.

DESCUBR R COiI ] 67 ]



PAROUI ]'IAIIJRAL

[t s0ttlrt00

IASTlJRIAS]

Os ¡:roponemos urr pIan

fa¡tástico para gozar c1e

La naturaLeza de Asturras
la ser.¡da accesibLe de PoLa

cle Somiedo, en eL corazón
deL parque naturaL, uno de

Los me]ores dest nos de

ecotur smo accesibLe

Se trata de una ruta I neaL

de 4 k [ómetros err da

y vuelta con pendientes

suaves que no LLegan a

superar eL B7á en n nqún
punto [o que La hace deal
tamb én para Los más
peclueños, La ruta arranca
en eL 1:rop o pr-reblo y es

apla para personas con

probLemas de v srón,SITRRA [I
LA [lJI.IBRA
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V s tamos uno de los
orguLLos cle Zan.¡ora,

sr Sierra cle Ia CLtIebra

a La que un cloble

rncendio afectó en 2022
un desastre naturaL

de consecuencias
devastadoras pero que

son u¡a razón más
para redescultrir esta
fantástica t erra de

Lobos y clervos donde
se ul¡ica eL Centro deL

Lobo ibérico de Cast LLa

y León - FéLix Rodríguez
de La Fuente y donde
también poclernos viv r

de La berrea cuando
LLega eL plnci¡:io
del otoñ0. Aur.rclue

tengas moviL dacl

reducida puedes

d sfrutar de muchas
de estas activ clades,

espec aLmente desde
surs miraciores y

o bserva tori os
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Merece [a pena descubr r
esta joya geoLógica de [a
Hoya de Huesca, existierrdo
diferentes aLternativas para

turistas con necesidades

espec aLes para observarL'a

en todo su esplendor como
eL prop o acceso aI lVirador
cle Los Bultres desde eI c1L-te

tener-r'ros una maqnifica

pcrspect va clc L'as moles
pétreas y c1e Ia Pared

de Los Buitres do¡de se

locaL za una cle Las mayores
coLon as de bu tre Leonado

de furopa fso s, eL can 'no

hasta eL rn rador ha de

hacerse e¡ coche, a poder

ser todoterreno
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Venimos cle estar
rec e¡temente
descubr endo este
rrpres onante para]e

asi que os podemos

cor'¡f nnar que rllrchos c1e

sLis e¡cLaves tanrbié¡ so¡
p[enamente accesrl:[es

Un rnal:a cle ser¡clerlsr¡o

aclaptado para recorrer eL

parque es [a qtrar] a1:resta

de Las autor ciacles para

aceTCaT este iesoro
a todos Ios púrbIicos

mclepencl entenrer¡te cle sus

o' tl olt'- 'l ¡ ,rr ¡ t

al r-rso de [a Jce[ette urra

si[[a c]e rurecla cl señacla para

La práct ca clel se¡dersmo
en cuaIquier t oo c]e terrer'ro

incLuso Los acc derrtacios

como eL propio Urda ba

Brrcl Ce¡ter, denominaclo

cor'¡ hLl¡or' aeropuerto
-rer' o( oraI pa'a are>',

Y es clue por este hurn¡edaI

reconoc do como Zona cle

Espec al Protección para

Las Aves, pasan anr-ralrrente

c entos cle elLas en sus

m graciones Además,

un tramo entre Gernika y

Kortezub s guiendo eI río

Oka puede recorrerse en

un senclero habiLltado para

personas con r¡oviLidad

red ucicla
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i'lo poclia faltar en este
Istado, urra rr-rta que

,ros peri ír te d sf rutar de

rno de Los Lugares más

:r-nbLemát cos de ¡uestro
,:aís, cor¡o es eL Teide,

-a rno¡taña rnás a[ta

- c España y rno de Los

,.a sa.les más increibLes que

:odemos v sitar en nuestro
:,- a is,
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En el nconrparabIe

Parclre Nac or¡aIde
T r-nanfaya en Ia lsIa

cle Larzarote ltLredes

clisfrrtar cle ur¡ recorr clo

aclaptado por Ia Rr-rta

cle Ios VoIcanes que

nos rnuestra eI or gen

q¡eo[óq co de este
para'so isLeño

Acércate tamb én aL

Centro cle Visitantes
Ma¡cha B[anca
qre crrenta con una

exposic ón permanente
para profundizar en La

particuIar geografia

de La sla Además, e[

prograrxa audiov suaL

está traclucido aL

lenqlr-rale cle signos er.r

eslrañoI
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