Les planes de Son (Lleida)

La fachada acristalada del
complejo bioclimatico de Les
Planes de Son es la cara visible
de este edificio semienterrado a
media ladera en una zona de
prados. El objetivo de esta
construccion es fomentar el
desarrollo sostenible y la
preservacion de la naturaleza y
el paisaje.

El edificio de Les planes de Son
emplazado en la Alta Ribagorca
(Lleida) destaca por su estructura
semienterrada de hormigén, con
cubierta de tierra y prado.La
singularidad de este edificio radica
en gue no existe fachada norte,

puesto que ésta se encuentra
totalmente enterrada y protegida.
De esta manera, la fachada esta
dividida en tres cuerpos articulados
separados por & paredes de
hormigén y piedra. Este proyecto
fue concebido como un espacio
dirigido a la estancia de familias,
escuelas, amantes de la naturaleza,
en un paraje natural y en una
construccion disenada mediante
criterios bioclimaticos. Les Planes
de Son acogen en su interior una
multiplicidad de espacios:
restaurante, habitaciones para 92
personas, sala de actos, biblioteca,
ludoteca, planetario, observatorio
astronomico, audiovisual, etc.

Fachada acristalada

La fachada sur, el elemento
caracteristico de Les planes de Sc
tiene una superficie de 475m’ y es
totalmente acristalada con muro
cortina. La primera planta,
perteneciente a la zona de
habitaciones, ocupa 235m’ donde
combinan vidrios fijos con ventana
oscilo-batientes, y vidrio
transparente de composicion
5+5/12/4+4mm, al cual se le ha
incorporado una visera superior d
composite de aluminio de 30cm
como proteccién solar. Debido a g
en esta fachada se recibe la méaxir
irradiacion solar, se han integradc
en la misma 144m’ de colectores




solares térmicos. Esto implicé un
estudio para la integracion de los
mismos en el muro cortina,
considerando las conducciones de
entrada de agua fria y de salida
nara el agua caliente, pensando al
mismo tiempo en un sistema
r=gistrable en la parte inferior y
superior, para la reparacion de
cualquiera de los colectores. Por lo
tanto, el calentamiento del agua
para calefaccion y sanitaria se
realiza a través de estos captadores
y con la aportacion complementaria
2= una caldera automatica de
oiomasa forestal.

=n la cara este del edificio al nivel
Jel semisotano, y por debajo de la
=nirada principal, se encuentra la
swienda del guarda del centro, a la
Jue se le incorporan en la fachada
ur, e integradas totalmente en el
adificio, tres ventanas oscilo-
oztientes y dos correderas-elevables
con cerramiento perimetral con
doble goma de EPDM.
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proteccion
solar

En la cubierta del edificio aparecen
dos lucernarios de forma romboidal
que garantizan la rotura de puente
térmico, estanqueidad al agua, al
aire y al viento. Estos lucernarios, y
el cristal transparente que
incorporan, dan luz natural directa
en dos zonas del interior del edificio
algo alejadas de la fachada sur.

Complejo natural bioclimatico
En la construccién de este complejo
se han utilizado materiales de
menor impacto ambiental como
aislamientos térmicos no sintéticos
y la eliminacion del PVC en
cualquier producto. Asi, se han
sequido criterios de ahorro de
energia, térmica y eléctrica. En la
Planta Baja el muro cortina de
127m?, tiene una modulacion del
doble de la primera planta, ambas
separadas por una pasarela que
permite su limpieza. Los cristales,
de la misma composicion, son de
2mx1.8m y se le incorporan 66

sistemas exteriores

metros lineales, a lo largo de toda la
fachada, del sistema Thermo
Ventilation como aireador deslizante
harizontal de aluminio para la
ventilacion natural, también con
Rotura de Puente Térmico y
accionamiento manual por el
interior.

Cada aireador de 2mx0.15m,
permite un caudal de aire 126m7/h.
Este sistema incorpora una tela
mosquitera anti-estatica de acero
inoxidable 18/8 tensado.

Asimismo, en ambas plantas se ha
instalado el muro cortina que puede
llegar a ofrecer un valor de
aislamiento térmico (KR) de 2.0
(W/m2K], con una estanqueidad al
viento de hasta 185 Km/h (1750 Pa)
(PV3) y una resistencia al viento de
hasta 255 Km/h (3000 Pa), una
estanqueidad al aire de hasta 600Pa
(PA3) y al agua de 1000 Pa (PEE]. El
aislamiento acustico puede llegar a
RW 45dB.
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llig s ez W uro cortina. Encuentro entre pafios vidriados (vidrio camara) y

O

-z z=.=misnto térmico y captacion de calor). Reynaers

(,Cuales son los aspectos fundamentales para
establecer criterios y escoger entre los

, Una carpmtena debe poder responder
;correctamente a dos situaciones: el exceso de

~ radicacion solar en verano, y las fugas del calor
. cnimvierne. »

 Es importante elegir carpmtertas que admltan la
~instalacién futura de vidrios dobles o cdmara,

rentes cerramlentos extenores"

sistemas exteriores

puesto que normalmente el bombo de la persranafi

7 _enrollable estd mal aislado.
~ Para evitar sobrecalentamientos y excesos en eL

consumo de energfa de refrigeracion, cuando ng
se dispone de parasoles, en los vidrios camara se
reviste la cara exterior del vidrio interior con una

pelicula de baja emisividad. Otro mecanismo

simple son las cortinas interiores de lamas de
alta reflectividad. '

El impacto ambiental de la fabricacion de

carpinterias esta directamente relacionado con el
tipo de material utilizado.
El bastidor generalmente se construye en

“aluminio, acero, plasticos y madera:

- Aluminio. Tiene una muy alta durabilidad. Su
fabricacién supone un alto consumo de recursos
no renovables, generacion de resxduos y consumo

_ de energfa.

- Acero. Tiende a degradarse por oxidacién. Su
impacto esta directamente relacionado con la
energia y las emisiones de la combustion de los
altos hornos, y la generacién de residuos sélidos.
- Plastico. En general, son durables. Para
producirlos se consumen materias primas no
renovables e importantes cantidades de energia, y
se liberan emisiones toéxicas.

- Madera. Presenta inconvenientes de
_conservacion. El principal impacto de su

explotacion es la tala de bosques naturales, y el

‘uso de preservantes en las especies btandas

Algunos datos:

Energfa de fabricacién: aluminio 215Mj/kg, acero
35Mj/kg, plasticos entre 70 y 100Mj/kg, y madera
(maciza) 3Mj/kg.

Emisiones de CO: [efecto invernadero): a[ummlo
147kgC02/Gj, acero 80kgCOz/G plasttcos
147kgC0/Gj.

Agua de fabricacién: aluminio hasta 29. OOOng .
~ acero (galvanizado e inoxidable] 3. AOOl/kg madera
'f"‘k[promedtol 330{/kg ~




