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POLEN FRESC D'ABELLA NUTRISAPIENS

BENEFICIS DEL POL-LEN
FRESC D'ABELLA

SUPER ALIMENT amb vitamines,
antioxidants, minerals i aminoacids

essencials. Baix en greixos i sodi.

EL POL-LEN FRESC AJUDA A PROTEGIR LA
MUCOSA DE L'INTESTi

Perque beneficia l'estat de l'epiteli intestinal. Aixi, millora
el benestar fisic i animic de la persona i s'aconsegueix una
major vitalitat.

EL POL-LEN FRESC D'ABELLA AJUDA A
AUGMENTAR LES DEFENSES

El pollen conté antioxidants, vitamines i minerals (que
activen els enzims de lintesti) i tambeé bacteris. Millora la
permeabilitat intestinal i, per aixo, lintesti és capac
d'aprofitar millor el beneficids dels aliments i, alhora,
bloquejar les substancies toxiques.

EL POL-LEN D'ABELLA AJUDA A REDUIR
LES REACCIONS AL-LERGIQUES

La degradacio de les membranes cel-lulars i l'oxidacio
originen les al'lergies. | el pollen actua en aquest punt.

EL POL-LEN D'ABELLA AJUDA A PREVENIR
LA PERDUA DE CALCI

Ajuda a l'absorcio del calci (que es realitza a l'intesti) i
també a preservar-lo (el pollen és alcalinitzant).

EL POL-LEN FRESC D'ABELLA AJUDA A
REDUIR EL COLESTEROL

En equilibrar l'intesti, es regulen els nivells de colesterol,
perque aquest també esta relacionat amb una funcio optima
del sistema intestinal i de la inflamacio de l'organisme.

EL POL-LEN FRESC CONGELAT AJUDA A
LLUITAR CONTRA L'ENVELLIMENT

Perque combat els efectes negatius dels radicals liures.

EL POL-LEN D'ABELLA AJUDA A
MILLORAR EL SISTEMA
CARDIOVASCULAR

El mal funcionament intestinal provoca inflamacio en
l'organisme que te consequéncies tambe en la
qualitat i fluidesa de la sang.

EL POL-LEN FRESC AJUDA QUAN ES
PRENEN ANTIBIOTICS

Perquée a l'ésser prebiotic i probiotic, regenera la flora
intestinal destruida per l'accio dels antibiotics.

BENEFICIS ESPECIFICS SEGONS LA
VARIETAT DE FLOR DE LA QUAL
PROCEDEIX EL POL-LEN FRESC

Per a la circulacio sanguinia, dones embarassades,
prostata, salut ocular, estres i depressio...

EL POL-LEN APORTA SABORS DIFERENTS
ALS PLATS DE CUINA

Segons la varietat, el pollen fresc té un sabor mes floral,
amarg, citric, acid o dol¢ ... Més suau o intens.
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POLEN FRESC D' ABELLA NUTRISAPIENS

FUNCIONAMENT EN
DETALLDEL’

INTESTI

L'intesti té un sistema nervios autonom
(independent del sistema nervios central, tot i que es
comuniqui amb ell), milions de neurones, acull més
del 70% de les cél-lules responsables del sistema
immune i, a més, es veu alterat pels nivells d'estres i
estat de anim.

De forma més detallada, l'intesti té tres funcions
principals en el cos:

— Assimilacio de nutrients, que procedeixen de
l'alimentacio diaria.

— Immunitat. Responsable de protegir el cos
davant d'agressions externes, virus, malalties...

— Eliminacié de deixalles. Tot el que és toxic o no
beneficios pel cos.

Quines eines té lintesti per complir amb aquestes
funcions imprescindibles?

Resposta: Els aliments que es consumeixen
diariament, enzims, bacteris i altres microelements i
microorganismes que formen part de la flora

intestinal.
| T~
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POL-LEN

FRESC D'ABELLA

El pollen d'abella en estat fresc, com és
un aliment, actua a nivell de la nutricio del
cos. Perd, a més, el pol:len fresc conté
antioxidants, vitamines i minerals (que
activen els enzims de lintesti) i tambée
bacteris.

Tot aixo contribueix al fet que l'intesti
funcioni perfectament, millori la
immunitat, pugi les defenses del cos i
s'obtingui major resistencia, energia i
vitalitat en el dia a dia.
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POLEN FRESC D' ABELLA NUTRISAPIENS

EL NOSTRE POL-LEN MES VENUT

POL-LEN FRESC

D'ESTEPA
(JARA / CISTE)

El Pollen d'abella fresc procedent de la flor d'Estepa
(també anomenat Ciste o Cistus, i Jara en castella) és ric
en Vitamina E, Vitamines del grup B i Carotenoides que
afavoreixen un bon funcionament intestinal i reforcen el
sistema immunitari, entre d' altres beneficis.

Conteé vitamina E en una proporcio tres vegades major que
l'espirulina, i quatre vegades més gran que en les nous. La
vitamina E es considera indispensable en la lluita contra
l'envelliment de les cél-lules.

El polllen fresc es també l'aliment més ric en carotenoides, elements que contribueixen a
millorar la resposta immunitaria, preservant l'activitat intel'lectual. Els carotenoides també sén
essencials en la recuperacio fisica dels esportistes.

Disponible en versio Bio (ecologica) i No-Bio (flors salvatges).

ALTRES VARIETATS DE POL-LEN FRESC D'ABELLA

(SEGONS LA FLOR DE LA QUAL PROCEDEIX EL POL-LEN)

Tenim meés d'una dotzena

R @ @ _ o]
CV POLLEN o e, 3, POLLEN o : POLLEN o &7 POLLEN

POL-LEN FRESC POL-LEN FRESC POL-LEN FRESC POL-LEN FRESC
DE BRUC DE SALZE DE CASTANYER D'ARC
Beneficia la circulacio i Un dels més complets. Antioxidant. Estrés i Proteines vegetals. Per a
microcirculacio (cerebral i Proteccio. Dones depressio. Manté un nivell esportistes i quan es pateix
d'extremitats). embarassades i lactancia. optim de calci. deficit de ferro i/o zinc.
Q.
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POLEN FRESC D' ABELLA NUTRISAPIENS

CONSERVACIO | CONSUM.
POLEN FRESC CONGELAT

Per aprofitar totes les
propietats beneficioses del
pol:len, aquest s'’ha de
consumir en estat FRESC
de la nevera.

La safata de Pol:len fresc esta congelada en el
moment de la seva compra i mentre estigui
tancada no passa res si es descongela en un
curt periode de temps (fins a una setmana),
gracies a un efectiu procediment patentat
d'envasat i congelacio.

El pollen d'abella s'envasa amb aquest sistema que manté
intactes les seves propietats originals. Aixi, es preserven els
enzims i bacteris naturals que beneficien lintesti.

Quan un establiment ens fa una comanda, enviem el pollen
i el client ho recull el mateix dia o, si triga uns dies,
l'establiment manté el producte al congelador fins a la seva
venda.

Al costat de cada safata, enviem explicacions de COM
CONSUMIR EL POL-LEN FRESC perque el client no tingui
dubtes i el tingui sempre a ma.

El pol-len fresc es pot
consumir directament de la
safata, sol, barrejat amb un

iogurt, amb begudes (no
calentes) o fins i tot per
sobre del menjar habitual.
Depén dels gustos
de cada persona!
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POLEN FRESC D' ABELLA NUTRISAPIENS

PREGUNTES
| ALTRES TEMES

QUI SOM

nutriSapiens es la marca de l'empresa Esencialma, S.L. dedicada a la salut natural. Els administradors
som Christophe Pech, (ostedpata, fisioterapeuta i medicina tibetana) i Pascale Pech (osteopata,
fisioterapeuta, fitoterapeuta i nutricio). Des de fa més de 15 anys distribuim a Espanya pollen fresc
Aristeée que importem de Franga, d'on som nosaltres.

CONDICIONS D'ENVIAMENT DEL POL-LEN

No hi ha comanda minima. Si la comanda és igual o superior a 50 €, les despeses d'enviament son gratis a
Espanya (Peninsula) i Portugal. Si la comanda és inferior a 50 €, hi ha nomeés 2.95 € fixos de despeses

d'enviament. Formes pagament: targeta, transfer. bancaria, Paypal (amb recarrec) o contrareemborsament
(amb recarrec).

PREUS PROFESSIONALS

Hi ha preus reduits per a professionals de la salut i per a herbolaris, tendes i establiments similars. Per
consultar aquests preus, tens dues opcions;

1. Et pots registrar i comprar a la nostra web i consultar tots els preus de productes. Aqui:
https://nutrisapiens.com/registro-profesional/

2. Tambe pots sollicitar-nos, si t'és més comode, un llistat en PDF d'aquests preus. Quan venem pol:len
fresc a un establiment, sollicitem que el seu PVP final per als seus clients no s'allunyi molt del que
nosaltres suggerim, perque continui acord amb els valors d’honestedat, preus justos i servei que
regeixen la nostra empresa. Entenem lleugers increments, sempre que no siguin desmesurats.

ENVIAMENTS

Des que es realitza el pagament d'una comanda, el pollen arriba en 24-48h laborables. No enviem els divendres.

DUBTES

Es molt habitual, sobretot a del principi, que sorgeixin dubtes. Els establiments amb els que treballem
saben que ens poden contactar i resolem qualsevol dubte o consulta medica... Estem disponibles per
teléfon i WhatsApp al 698 95 57 60 O al mail info@nutrisapiens.com

Q,

nutriSapiens
ESENCIALMA, S.L. B63800767

Gran Via Corts Catalanes 732, local dreta. 08013 Barcelona
info@nutrisapiens.com www.nutrisapiens.com
T. 698 955 760 / 93 4524115 De dilluns a dijous de 9h-14.30h y de 15h-18h. Divendres: de 7h a 15h
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