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ALIMENTAGAO

Investimento de R$500 milhGes para PAA vai reforgar cozinhas solidarias
pelo pais

Integragcdo entre cozinhas soliddrias e Programa de Aquisi¢cao de Alimentos (PAA) garante
fornecimento de alimentos in natura e minimamente processados para populacao
nutricionalmente vulneravel

As 11h, Walter Oliveira dos Santos, de 67 anos, ja espera ansioso para pegar a marmita do
dia. Morador do Sol Nascente, regidao administrativa do Distrito Federal, ele ndo tem renda
e depende da ajuda financeira dos filhos, que nem sempre é suficiente para garantir as
refei¢cdes diarias.

Ha cerca de seis meses, Walter pega o 6nibus e vai todos os dias a Cozinha Solidaria Sol
Nascente para garantir a principal refeicdo do dia. “N6és somos bem atendidos.
Principalmente pelas meninas e os coordenadores. Todo dia um cardapio diferente. Nao
tem um prato favorito, todas as marmitas sdo boas”, elogiou Walter.

Ao lado dele, na fila de espera para receber a refei¢cao, Dorvalino da Silva, aposentado de
75 anos, afirma que gosta de chegar cedo para conversar com os colegas e com as
cozinheiras. Ha cerca de um més, ele cumpre a mesma rotina, mas além de garantir o
alimento, se ofereceu para ajudar na horta da cozinha. Dorvalino ressalta a importancia da
solidariedade, principalmente quando se trata de alimentacao. “A gente come porque tem
fome. E, se tem comida aqui, a gente tem sé que agradecer”, destacou.

DIREITO DE TODOS — O ministro do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (MDS), Wellington Dias, fez uma visita a Cozinha Solidaria do Sol
Nascente na tarde da quarta-feira, 19 de fevereiro. Ele reforgou a importancia da garantia
da seguranca alimentar — que é o direito que toda pessoa tem de tomar café, almocar e
jantar todos os dias — e destacou o apoio e fortalecimento de um conjunto de programas
sociais que garantem alimento a populacao.

“Vamos fortalecer esse programa porque esta dando resultados. Ja tiramos mais de 24
milhdes de pessoas da inseguranga alimentar e ainda queremos alcancgar outras pessoas
que precisam”, declarou. Na ultima terga-feira, 18 de fevereiro, o Governo Federal
anunciou o investimento de R$500 milhdes para o PAA. Uma das agdes fortalecidas é o
Programa Cozinhas Solidarias.

ABREM PORTAS — Para Lilian Rahal, secretaria de Seguranca Alimentar do MDS, as
Cozinhas Solidarias abrem portas ndo so6 para garantir seguranca alimentar, mas para que
as pessoas encontrem servigos publicos para acessarem outras politicas publicas, por
meio da mobilizagdo das pessoas. “A gente segue ai, apoiando as cozinhas, essa
importante tecnologia social, esse importante equipamento organizado pela sociedade
civil, tocado de forma voluntaria, com doagdes e com esse pequeno apoio do Governo
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https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/desenvolvimento-social/noticias-desenvolvimento-social/mds-destina-r-500-milhoes-em-nova-chamada-do-programa-de-aquisicao-de-alimentos-paa
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Federal, e também de governos estaduais € municipais, para que as pessoas possam
acessar refeicdes da melhor forma possivel”, afirmou.

AMOR E CARINHO — A Cozinha Solidaria do Sol Nascente esta entre as mais de mil
cozinhas soliddrias em funcionamento pelo pais, que estao habilitadas pelo MDS para
receberem apoio do programa federal. A unidade alimenta de 100 a 120 pessoas
diariamente. Sao criancas, idosos, mulheres e familias da comunidade que dependem do
fornecimento de alimentos gratuitos.

Jeane Cristina Ramos é cozinheira da unidade ha cinco meses. Ela costumava buscar
comida na Cozinha Solidaria quando estava desempregada. Jeane tem quatro filhas e a
ajuda foi fundamental para garantir a comida em casa. “A gente faz a comida com muito
amor e carinho, entendeu? Entao, todo dia, para nds, é gratificante estar aqui na cozinha”,
afirmou.

Bizza Araujo, coordenadora estadual do Movimento dos Trabalhadores Sem-Teto (MTST),
ja foi cozinheira da unidade do Sol Nascente. Ela afirma que o trabalho vai além de servir
refeicOes didrias. Segundo ela, muitas pessoas chegam buscando uma conversa e se
sentem bem acolhidas pela turma da cozinha. Bizza também destaca que as refei¢des
sao entregues nas casas das pessoas que estao doentes ou tém outras limitagdes de
locomogao. “Por isso que a gente vai la saber se a pessoa ta precisando de mais, ou
como é que ta, se ela nao estiver bem, a gente vai |la e manda mais”, explicou.

COZINHAS SOLIDARIAS — As cozinhas solidarias sdo uma tecnologia social de combate
a fome, definidas como uma agao organizada de iniciativa da sociedade civil destinada a
produzir e ofertar refeicdes gratuitas para grupos que se encontram em situacao de
vulnerabilidade socioeconémica e inseguranca alimentar, incluindo populagdes de rua. A
cozinha solidaria opera de maneira voluntaria, por meio da reunido de esforgos da
comunidade.

Os recursos obtidos pelas cozinhas solidarias por doagdes de parceiros ou doagoes
individuais, agora, contam com o Programa Cozinha Solidaria, criado a partir da Lei n°
14.628/2023 aprovada pelo Congresso Nacional, e regulamentado pelo Governo Federal
por meio do Decreto n° 11.937/2024. Com isso, as cozinhas solidarias habilitadas pelo
MDS passam a estar aptas para receberem, de modo complementar, apoio para o
desenvolvimento das atividades de producao e oferta de refeicdes.

Cada unidade de cozinha solidaria possui gestao propria, desenvolvendo outras
atividades de interesse coletivo, como oficinas de formacgao, acdes de educacao
alimentar e nutricional, entre outras. Normalmente, se situam em territorios
vulnerabilizados, em locais estratégicos para oferta de alimentacgao.

Saiba mais aqui.
PAA E COZINHAS — No Cozinhas Solidarias, o Programa de Aquisicao de Alimentos

(PAA) esta presente em uma das modalidades de execugdo, com o fornecimento de
alimentos in natura e minimamente processados, adquiridos da Agricultura Familiar com
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-2026/2023/Lei/L14628.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2023-2026/2023/Lei/L14628.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2023-2026/2024/decreto/d11937.htm
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/acesso-a-alimentos-e-a-agua/programa-cozinha-solidaria
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recursos do MDS, por meio da Companhia Nacional de Abastecimento (Conab), do
Ministério do Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar (Conab/MDA) ou de Termos
de Adeséo via estados e municipios.

Com isso, o PAA ajuda no abastecimento das cozinhas solidarias com alimentos
saudaveis, adquiridos localmente, refor¢cando os circuitos curtos de producao e consumo
de alimentos, levando comida de verdade a quem mais precisa.

Clique aqui para conhecer mais sobre o programa.

Fontes: Portal do MDS
Texto: Vinicius Neves
Edicdo: Claudio Fernandes Batista
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