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E importante suprir as necessidades do presente sem
afetar as geragdes futuras. Vocé sabe qual o valor disto?

Os recursos naturais ndo sao infinitos e tém se tornado

cada vez mais escassos, muito por conta de algumas atitudes que

ustentavel

meca hoje

tomamos em relagdo ao meio ambiente, inclusive em casa e no trabalho.

A reciclagem é um processo que transforma um residuo sélido,

que nao seria aproveitado, em um novo produto. Ela faz parte da politica
dos 5 R’s da Sustentabilidade, pensada para garantir um futuro ecologicamente
correto, a partir de mudangas comportamentais que podem comegar hoje.
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A Coca-Cola FEMSA adota praticas sustentaveis na gestdo de residuos
como forma de desenvolver consciéncia ambiental, demonstrando ser
uma empresa comprometida com os valores da Cultura QSE.
Vocé também pode contribuir, conscientizando a sua equipe sobre a
importancia de uma gestdo ambientalmente correta de residuos sélidos.
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Pratique os 5 R’s da Sustentabilidade e n&o deixe de:

na hora de

adquirir um

produto e avaliar

o seu ciclo de vida,
desde a produgéo

ao descarte, ja

que 0 consumo |
exagerado éuma |
das principais |
causas da |
degradagéo ‘
do meio ambiente.

0 consumo
de produtos de

menor durabilidade

e criar habitos

que diminuem os
impactos no meio
ambiente. Se possivel,
nao faga impressoes,
utilize canecas e nao
copos descartaveis

e prefira coador de
pano e nao de papel.

Acrescente mais um R e & [IE
sobre esta causa tao importante. Afinal,
sustentabilidade é feita de pequenas atitudes!

coisas que

vocé nao precisa

e minimizar a
produgdo de residuos,
impedindo que eles
entrem na sua casa.
Recuse sacolas

e canudos de
plastico, embalagens
nao reciclaveis

e lampadas
incandescentes.

um produto e
criar uma nova
fungéo para ele.
Dessa forma,
voceé evita um
novo pl’OCESSO
de produgao dessa
mercadoria e
contribui para
menos producéo
de residuos.

o seu lixo e
contribuir com

a: reducéo do
consumo de
matéria-prima,
diminuigao da
poluigao do ar,
agua e solo,
geragdo de emprego
e economia de
energia e
recursos naturais.
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Ern razdo de uma data tdo importante, comega nesta segunda-feira uma
semana de conscientizagao na Coca-Cola FEMSA. Acreditamos que apenas
um dia ndo seria o suficiente para tratar de um tema tao necessario e
importante. Vamos mostrar os 5 R's da Sustentabilidade, uma politica
pensada para garantir um futuro ecologicamente correto com base em
mudangas comportamentais. Os cinco R's sdo: repense, reduza, reutilize,
recicle e recuse, e serdo divulgados, um a cada dia, até sexta. Para comecar:

REPENSE o seu consumo

A aquisicao de produtos de forma exagerada € uma das principais causas
da degradagao do meio ambiente. Nao deixe de repensar e se informar sobre
o ciclo de vida de algum item, desde a produgéo ao descarte, antes de
compra-lo. Atitudes como esta refletem a importancia da consciéncia
individual em prol de algo que beneficia a todos.

Antes de obter um produto, faga as seguintes perguntas a si mesmo:

Nao estou sendo impulsivo?
Nao é algo que pode ser substituido por alguma coisa que eu ja tenho?
Este produto causa muito impacto no meio ambiente?

Se pelo menos uma das respostas for “sim”, talvez seja melhor pensar
sobre a necessidade ou ndo de adquirir um produto ou servigo.

Aqui, também repensamos

Em 2020, langamos a “nova” garrafa de Agua Mineral Crystal,
a primeira do Brasil feita 100% com resina plastica reciclada.
Fomoas pioneiros em inovagdes, como o uso de resina plastica
de fonte renovavel e a reducédo do peso das embalagens.

Q’?@; Acdes sustentaveis
l!SE alinhadas a uma politica QSE

Afinal, sustentabilidade
é feita de pequenas atitudes!
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Por isso, REDUZA o desperdicio

Escolher produtos que tém maior durabilidade é importante para que
menos residuos sejam gerados e menos agua, energia e recursos
naturais sejam desperdi¢cados. Foque em itens retornaveis e
embalagens de refil.

Além disso, vocé também pode:

Evitar imprimir documentos e, Evitar sacolas plasticas e utilizar
se necessario, fazer a sacolas ecoldgicas, sejam elas de
impressao frente e verso algodao, nylon ou lona

Utilizar canecas e nao copos

daccartivels Consumir alimentos a granel

Ser criativo e presentear
alguém com produtos
artesanais feitos por vocé

Preferir coador de pano e nao
de papel

Utilizar lampadas economicas Usar pilhas recarregaveis

0 meio ambiente é preservado quando
produtos dispensaveis nao sao produzidos.

Aqui, também reduzimos

Uma das praticas adotadas pela Coca-Cola FEMSA € a coleta seletiva, com o intuito de
que sejam separados corretamente os materiais que podem ser reciclados. Dessa
forma, contribuimos com a redugédo do volume de residuos e com a diminuigdo da

producdo de produtos que podem impactar o meio ambiente. Nossa empresa tem uma
iniciativa zero waste, com todas as plantas reciclando 100% dos residuos gerados.

Nosso objetivo € sempre o aterro zero!

L = s
@ AQOES sustentaveis

QSE =alinhadas a uma politica QSE

Afinal, sustentabilidade
é feita de pequenas atitudes!
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Por isso, REUTILIZE seus produtos

Sempre que possivel, é fundamental prolongar a vida util de algum item.
Isto evita um novo processo de produgao dessa mercadoria e contribui
para que menos residuos sejam gerados. A causa é tdo importante que
deu origem ao projeto mundial Zero Waste (em traducéo livre “Desperdicio
Zero"), uma agao muito importante sobre conscientizagao ambiental,
principalmente relacionada a reducao de residuos.

Algumas praticas para que o desperdicio seja zero sao:

Costurar roupas ou mesmo Reutilizar a agua

[@ transforma-las em outras pecas - A que foi usada para |avar roupa pode
- Uma calca pode virar uma bermuda ser aproveitada na limpeza do quintal

N&o descartar um movel

Aproveitar folhas de papel danhicado oul antigo

- Antes de serem descartadas; s&o

Gtimos rascunhos no escritario - Viocé pode restaurd-lo e dar
cara nova a um ambiante

Aproseitar em:!aiage"s » Dar outra utilidade a
de vidro, metal etc. garrafas e potes de plistico

hfﬁﬂg?tg.ﬁi?%?éﬂzfgnmafgm - Podem virar vasos de plantas

Por um futuro ecologicamente correto,
@ importante pensar antes de descartar.

Aqui, também reduzimos

Em 2020, investimos mais de RS 83 milhdes na compra
de vasilhames das linhas retornaveis. Isso representa um
esforgo para diminuir a geragdo de residuos e parte da
estratégia e voltada para a Economia Circular.

gﬂo AcoOes sustentaveis
QSE alinhadas a uma politica QSE

AN
Afinal, sustentabilidade %m?;}
é feita de pequenas atitudes! L
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Por isso, RECICLE o seu lixo

Descartar todos os residuos que produzimos de forma consciente traz
inumeros beneficios para o meio ambiente. Alguns deles sédo a reducao
do consumo de mateéria-prima, diminuigdo da poluigao do ar, agua e solo,
geracdo de emprego e economia de energia e recursos naturais.

Voce pode contribuir em casa e no trabalho:

Realizando a coleta seletiva na

empresa e encaminhando todos
os residuos segregados para

Colaborando com os processos
e controles internos, impedindo,
assim, descartes nao previstos
dentro e fora da drea produtiva

Gerando pouco ou nenhum Realizando a coleta

reciclagem e tratamento

residuo em suas tarefas didrias seletiva em casa

consumindo menos insumos alimentos, comao frutas,

Quando possivel, S Evitando despardicio de
. .
para evitar descartes Nl |cgumes e verduras

Praticando a compostagem
domeéstica (processo no qual
parte do lixa organico &
transformado em adubo)

Estimulando praticas
sustentaveis em seus
filhos e filhas

Praticar reciclagem é olhar para o futuro e enxergar um mundo melhor.

Aqui, também reciclamos

A Coca-Cola FEMSA Brasil faz parte do programa World Without Waste
(Mundo Sem Residuos), que tem como objetivo coletar e reciclar o
equivalente a cada garrafa ou lata vendida até 2030.

sustentaPET

Por meio desta iniciativa criamos a sustentaPET, uma agao que tem
como objetivo estruturar a cadeia de coleta de pet com solugdes inovadoras,
que apoiam o desenvolvimento sustentavel dos coletores de material
reciclado e geram valor econdmico, social e ambiental. Em 2020, mais
de 11 mil toneladas de garrafas foram coletadas.

,n Agbes sustentaveis
OQSE alinhadas & uma politica QSE

Afinal, sustentabilidade
é feita de pequenas atitudes! FEMSA
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Por isso, RECUSE produtos prejudiciais

N&ao aceitar produtos que prejudicam o meio ambiente minimiza a producéo
de residuos e consequentemente contribui com a ideia de zero desperdicio.
Além disso, muitas vezes, devemos nos perguntar se realmente
precisamos de certas mercadorias.

Nao deixe entrar na sua casa e elimine da rotina do seu trabalho:

Canudos Embalagens Alimentos cheios Sa:co!as
de plastice ndo reciclaveis de agrotéxicos plasticas
Talheres Copos Produtos de marcas
descartéveis de plastico que ndo respeitam o
meio ambiente

Mude pequenos habitos e adote produtos sustentaveis no dia a dia.

Aqui, também recusamos

Por meio do desenvolvimento de diversas ages internas e do seu
envolvimento com os mais variados temas relacionados & preservacéao do
meio ambiente, a Coca-Cola FEMSA recusa qualquer pelitica que nao atenda
& uma pratica sustentavel diaria e pensada para o futuro.

@%, Acoes sustentaveis
OSE alinhadas a uma politica QSE

Uma semana de aprendizado

Ao longo dos dltimos cinco dias tratamos de assuntos fundamentais para um
mundo mais consciente e um futura mais sustentavel. Seja em casa, no
trabalho ou na rua, coloque em prética tudo o que vocé aprendeu.

Afinal, sustentabilidade
é feita de pequenas atitudes!




