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(matéria 1 — essa semana)
4 dicas de como usar o 13° de forma eficiente

Com a chegada do 13° salario, muitas pessoas buscam maneiras de
usa-lo de forma estratégica para garantir uma boa saude financeira.
Fernanda Rinco, diretora da CP Prev, compartilha algumas dicas
essenciais para aproveitar essa oportunidade de forma eficiente. “E
preciso fazer uma previsdo, pensando no que precisa ser comprado
agora e o que pode ficar para depois”, diz.

1. Faga uma lista de necessidades e prioridades

Antes de usar o 13°, é fundamental organizar suas despesas. Faga uma
lista das necessidades e prioridades, separando o que precisa ser
comprado agora e o que pode ser adiado. Essa organizagao ajudara a
direcionar os recursos para os gastos mais importantes e garantir que
suas financas figuem em equilibrio.

2. Quite ou antecipe suas dividas

Se vocé tem dividas com juros altos, como no cartdo de crédito ou
parcelamentos de financiamentos, use parte do 13° para quita-las ou
antecipar parcelas. Isso aliviara o orgamento mensal e criara espaco
para um planejamento mais eficaz e investimentos no ano seguinte.

3. Estabele¢ca uma reserva de emergéncia

Destinar uma parte do 13° para reforgar ou criar uma reserva de
emergéncia € uma das decisdes financeiras mais sabias. Esse fundo
ajudara a cobrir imprevistos e evitara que vocé caia em dividas,
proporcionando tranquilidade financeira a longo prazo.

4. Antecipe despesas do inicio de ano

E interessante também utilizar uma parte do 13° para cobrir despesas
recorrentes do inicio do ano, como IPTU, IPVA, matricula e material
escolar. Planejar-se para essas contas reduz o impacto no orgamento e
garante um comec¢o de ano mais saudavel financeiramente.

Gostou dessas dicas?
Semana que vem tem mais para o seu planejamento financeiro de 2025!
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