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Jepang selain terkenal dengan budayanya yang cukup tradisional seperti sadou (upacara minum 

teh) dan hanami (tradisi melihat keindahan bunga). Jepang juga cukup terkenal dengan 

jajanannya yang menggiurkan. 

 

Masyarakat Jepang yang dinilai penuh kreativitas begitu pula dengan cemilannya. Jajanan 

Jepang cukup unik dan bahkan orang dari luar negeri rela berbondong-bondong untuk mencoba 

menyipi jajanan khas negeri Sakura ini. Buat kamu yang sudah penasaran, yuk intip bersama! 

 

5 Jajanan Jepang yang Terkenal Enak 

 

1. Takoyaki 

  

Sumber: endeus.tv 

Takoyaki merupakan jajanan khas Jepang yang berbentuk bulat dari tepung terigu dan campuran 

telur yang berisi potongan gurita dan ditaburi dengan irisan tipis-tipis serutan ikan tongkol 

ditambah siraman mayones.  

Takoyaki biasanya di jual satu set, bisa terdiri dari 6, 8 dan sebagainya. Jika kamu ingin 

membuat jajanan jepang satu ini di rumah kamu bisa mencoba bereksperimen mengganti 

isiannya dengan udang, sosis atau isian favoritmu yang lain. 

 



 

2. Yakitori  

 

Sumber: barbecuebible.com 

 

Makanan Jepang selain takoyaki yang tidak kalah enaknya yaitu yakitori. Yakitori merupakan 

camilan yang terbuat dari daging ayam yang dibakar kemudian diiris dan dicolok dengan 

tusuk sate.  

 

Hmm, tidak berbeda jauh dengan sate Indonesia ya, hanya saja yang membedakannya 

terdapat pada ramuan resep saosnya, saos kecap untuk yakitori terbuat dari campuran manis 

gula dengan sedikit enceran tepung maizena dan campuran bumbu lainnya. 

 

3. Dango 

 

Sumber: fun-japan.jp 



 

Nah, ada lagi nih street food jepang yang bentuknya sate-satean. Bedanya kali ini satenya 

manis. Gimana tuh sate manis? Mungkin bagi yang suka menonton anime Naruto sudah tidak 

asing ya. 

 

Dango terbuat dari tepung beras dibentuk bulat yang memiliki berbagai jenis, rasa dan 

varian. Dango biasanya dibuat dengan cara dikukus atau direbus. Biasanya disajikan dengan 

anko, matcha, atau saus manis asin. Kalau dikunyah akan terasa kenyal dan manis, nyam! 

 

Beberapa varian dango yang bisa kamu coba jika kamu berjalan-jalan ke negeri matahari 

terbit ini yaitu mitarashi dango, anko dango, kusa dango dan sebagainya. Tergantung 

seleramu yang mana, pecinta manis harus coba nih! 

 

4. Karinto 

 

Sumber: myjapanesegreentea.com 

Lanjut dengan snack manis ada Karinto. Karinto merupakan jajanan jepang yang sejenis 

dengan adonan gandum goreng manis kemudian dilapisi oleh gula merah. Perpaduan rasa 

gurih dan manis dari cemilan ini terasa begitu menggoda. 

 

Karinto termasuk cemilan tradisional jepang yang sudah lumayan lama namun masih 

dinikmati rasanya baik dari kalangan muda maupun kalangan tua. Begitu kamu mulai 

memakannya, dijamin akan sulit untuk berhenti.  

 



Cemilan ini juga cocok jadi teman minum teh di sore hari dan menemani momen berhargamu 

bersama keluarga. 

 

5. Kakigori 

Kamu ingin mencicipi dessert paling populer di Jepang? Kamu bisa mencicipi Kakigori. 

Kakigori adalah es serut halus yang disiram dengan sirop kemudian di tambah aneka topping 

yang enak-enak.  

 

Toppingnya mulai dari stroberi, lemon, leci, matcha, coklat dan lainnya. Kakigori sendiri 

sangat cocok dinikmati ketika musim panas di Jepang. 

 

Sumber: weebly.com 

 

Nah, itu tadi merupakan beberapa jajanan jepang atau makanan jepang yang bisa kamu 

nikmati jika ke negeri tersebut.  

 

Tapi jangan khawatir, meskipun cemilan tersebut berasal dari Jepang. Kamu bisa 

menemukan snack Jepang di Indonesia pada supermarket-supermarket terdekat atau event 

jepang yang sesekali diadakan di beberapa daerah di Indonesia.  



 

Nah, bagi kamu yang daerahnya belum tersedia snack jepang dan terlalu mager untuk keluar 

kota, langsung saja kunjungi toko kita dengan klik link dibawah ini!  

 

Hanya dengan satu ketukan, cemilan jepang pilihanmu akan tiba dalam pangkuanmu! 

 

Sumber:  

https://www.gotravelly.com/blog/jajanan-jepang/ 

https://www.idntimes.com/food/dining-guide/fatma-roisatin-nadhiroh/7-kue-dango-yang-jadi-favorit-

orang-jepang-lezatnya-bikin-nagih-c1c2 

https://we-xpats.com/id/guide/as/jp/detail/6077/ 

https://matcha-jp.com/id/3318 

https://www.fun-japan.jp/id/articles/7818 
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