
Adele Bennett-Larsen

Jeg brænder for at kommunikere og formidle historier, hvor jeg kan udfolde 
mine faglige og kreative evner fra idégenerering til færdigt produkt. Folk jeg 
arbejder sammen med beskriver mig som kreativ, nysgerrig og 
ansvarsbevidst. 

Erfaring af særlig relevans

Kommunikationsmedarbejder, FFS & UBVA ・Juni 2020 - juni 2025

Hos Forfatternes Forvaltningsselskab og UBVA varetog jeg kommunikative 

opgaver som artikelskrivning, produktion af rapporter og pressemateriale 

ved deres årlige symposium, eventplanlægning, hjemmesideopbygning- og 

opdatering og korrekturlæsning og oversættelse af hjemmesidetekst.

Podcastunderviser, FerieCamp Hillerød Kommune・2024

Undervisning i produktion af podcast med fokus på tilrettelæggelse, 
interviewteknik, historiefortælling og vinkling.

Pressekonsulent, Psykoterapeut Linda Clod Præstholm・2021 - 2022  

Produktion og distribution af pressemeddelelser vedrørende podcasten 

'Samtaler om Stress'. Pressearbejdet førte til et indslag i Uniradioen, to-sidet

artikel i Magasinet LIV, interview til viunge.dk og anmeldelse i ALT for
damerne. 

Bylivsskribent, Magasinet VINK・2022

Hos VINK producerede jeg artikler om det Københavnske byliv. Redaktionen 
bestod af et lille team, hvor vi arbejdede selvstændigt på vores egne artikler, 
men var sparringspartner og redigerende på hinandens indhold. 

Digital journalist hos Vi Unge og ELLE, Aller Media ・2021

Mit praktikophold hos Aller Media bestod i at pitche artikelidéer, interviewe, 
dagligt skrive 2-4 webartikler og opslag på sociale medier. Mine primærer 
stofområder var samfund, kultur og mental trivsel. Ved opholdet lærte jeg alt 
om historiefortælling, produktion af artikler til web fra idé til publicering, at 
arbejde på en redaktion og under daglige deadlines og fagets regler og etik. 

Uddannelse

2020-2022: Cand.mag. i film- 
og medievidenskab, 
Københavns Universitet.

2017-2020: Bachelor i 
informationsvidenskab og 
kulturformidling, Københavns 
Universitet. 

Faglige kompetencer

Produktion af 
pressemateriale 
Pressemeddelelser, proaktiv 
kontakt til relevant presse 
samt PR-artikler. 

Produktion af tekst, video og 
lyd  
Artikelskrivning, interview, 
tekst i form af alt fra lange, 
dybdegående tekster til korte, 
fængende teasers, 
engagerende billede- og 
videoproduktion til SoMe 
herunder reels, stories, 
billede-, tekst- og videoopslag, 
podcastproduktion fra A til Å, 
SEO og medietilrettelæggelse- 
og ledelse. 

Personlige kompetencer

Nysgerrig, lyttende, 
selvstændig, proaktiv,
omsorgsfuld og struktureret.

Programkendskab

WordPress, Umbraco  
Drupal, Adobe Photoshop  
Slack og Canva,

Sprog

Dansk og engelsk.

 LinkedIn  ·  adelebennettlarsen@outlook.com  ·  +4553559800

En detaljeret tidslinje samt referencer kan findes på LinkedIn.

http://www.linkedin.com/in/adelebenjamina
tel:53559800
https://www.linkedin.com/in/adelebenjamina/
mailto:adelebennettlarsen@outlook.com
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