ANOTACAO DE ENFERMAGEM

Objetividade e clareza a favor da

assisténcia

O procedimento é importante para que sejam seguidos todos os protocolos para a seguranga dos pacientes e dos

profissionais na assisténcia

s anotacdes da enfermagem sédo
procedimentos necessarios para
esenvolver uma assisténcia segu-
ra e eficaz. Esses registros sdao documen-
tos legais que tém como objetivo fornecer
as informacgdes inerentes aos processos
de cuidar e assisténcia aos pacientes, pre-
zando pela seguranca dos que sdo aten-
didos e dos proprios profissionais. Elas
também subsidiam o ensino e a pesqui-
sa, além de permitir auditorias e de se-
rem fontes de informacgdes em processos
judiciais.

De acordo com o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (CEPE),
regulamentado pela Resolugdo Cofen
n°® 564/2017, as anotagdes precisam ser
claras, objetivas, cronolégicas, legiveis,
completas, sem rasuras, conter carimbo
e a rubrica do profissional. A primeira-
-secretaria do Coren-SP, Eduarda Ribeiro,
salienta que as anotagdes trazem uma
comunicacdo entre os setores envolvidos
na assisténcia, prezando pela seguranga
dos atendimentos: “O registro de enfer-
magem assegura, enquanto fonte de in-
formacdo, a comunicagdo escrita. Sendo
a comunicacdo uma das metas interna-
cionais de seguranca do paciente, nao ha
discussao sobre a importancia e o impac-
to da anotagao de enfermagem no pro-
cesso de cuidar”, avalia.

Ciente da importancia das anotagdes
no cotidiano dos mais de meio milhao de
profissionais de enfermagem do estado
de Sao Paulo, o Coren-SP langou em 2022
o livro “Anotagao de Enfermagem”, fru-
to do Grupo de Trabalho de Processo de
Enfermagem. “Esta publicacdo trouxe um
contetdo didatico, completo e atualizado
sobre o tema”, comenta Eduarda. “E um
documento ndo s6 de leitura obrigatoéria,
mas também um material importante de
apoio aos profissionais e que pode diri-
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mir diversas dtavidas que possam surgir
na pratica profissional”.

A primeira-secretaria do Coren-SP tam-
bém indica o Guia de Recomendacoes para
Registro de Enfermagem no Prontuario
do Paciente e Outros Documentos de
Enfermagem, do Conselho Federal de
Enfermagem, que elenca em diversas
situacdes clinicas o que deve conter nos
registros.

Eduarda salienta também que as infor-
magoes inseridas nos documentos publi-
cos ou particulares deverao ser veridicas
— ou seja, devem sempre corresponder
exatamente aos fatos ocorridos em cada
situagao. “Caso alguma informacgao seja
omitida pelos profissionais, estardo sob
o risco de infringir a lei e prejudicar os
profissionais e os pacientes”, destaca.

A anotacdo é necessaria para a realiza-
¢do do relatdrio do paciente, respaldando
os trabalhadores na execucdo dos proce-
dimentos aos pacientes, o que também
favorece a valorizagao profissional, pre-
zando pela prestagao de cuidados seguros
e qualificados aos pacientes pela equipe
de enfermagem. e
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Livros online

O livro “Anotacdo de enferma-
gem” faz parte de uma série de
livros técnicos publicados pelo
Coren-SP para incentivar as boas
praticas dos profissionais. Todos
os contelidos estdo disponiveis
no site do Coren-SP, no link www.
coren-sp.gov.br/publicacoes/
livros
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A primeira-secretaria do Coren-SP, Eduarda Ribeiro, recomenda a leitura do livro “Anotacdo de

enfermagem” lancado pelo conselho



