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APRESENTAR O PROFISSIONAL 

 

Muitos me conhecem, mas não sabem da minha jornada até aqui. 🧐 

 

🧐 Formei-me em medicina em 2000 e depois fiz mais 5 anos de residência em Cirurgia Geral e 

Cirurgia Plástica. Foram 11 anos de estudo na Universidade Federal do Paraná. 

 

Tornei-me membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica (SBCP) em 2006, quando iniciei as 

atividades no meu consultório em Arapongas. 

 

Perseverança? Dom? Paixão? Vocação? Um pouco de tudo isso. ✓ 

 

É na sala de cirurgia que me conecto por inteiro e encontro a minha melhor versão. 

 

Terei muito prazer em atendê-la e lhe ajudar a realizar os seus sonhos. 🧐 
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#formaçãoacademica #medicina  

 

 

TAKES DAS ETAPAS DA CIRURGIA  

 

Mais uma cirurgia em busca dos melhores resultados. Essa é a responsabilidade de quem trabalha 

com sonhos e expectativas. ✓ 

 

E você, sonha em fazer uma lipoabdominoplastia ou plástica de mama?  
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INFORMAR SERVIÇOS 

 

Você sabe quais são as cirurgias que mais realizamos? 

 

Ainda não? Então arraste para o lado e descubra! 🧐 
 

Álvaro Fagotti Filho – CRM 18.208 ı RQE 14.964 

🧐 43 3152-2008 ı🧐 43 99912-5756  

 



#alvarofagotti #cirurgiãoplastico #cirurgiaplastica #cirurgiaarapongas #lipoabdominoplastia 

#abdominoplastia #mastopexia #protesemamaria #ginecomastia #contornocorporal  

 

 

REALIZAÇÃO PESSOAL E MUDANÇA DE VIDA 

 

A cirurgia plástica vai muito além do que apenas estética, e eu posso provar!  

 

Nós, cirurgiões plásticos, temos uma grande responsabilidade em mãos: a saúde e a autoestima 

do ser humano. 

 

Trata-se de uma escolha diária que demanda entrega e comprometimento, já que interfere 

diretamente na sensação de bem-estar, satisfação corporal e confiança do paciente. 

 

Diante disso, posso afirmar que é extremamente gratificante ver uma vida sendo transformada 

através do nosso trabalho.  
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POST INFORMATIVO 

 

Se você está lendo este post, tenho certeza de que tem o desejo de aumentar os seios. Certo? 🧐 

 

É importante saber que cada corpo possui um formato de tórax diferente, que acaba interferindo 

diretamente no planejamento da sua cirurgia. Conheça os diferentes tipos: 

 

🧐 Reto ou retangular: no tórax plano, as mamas ficam mais centralizadas, porém podem apresentar 

assimetrias em relação a altura ou curvatura. 

 

🧐 Em funil (excavatum): este tórax apresenta um afundamento da região central, em que as mamas 

acabam sendo inclinadas. 

 

🧐 Peito de pombo (carinatum): aqui a porção central do tórax é projetada para fora, lateralizando 

as mamas. 
 

Converse com o seu cirurgião e encontre as técnicas ideais para o seu caso. 
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PROFISSIONALISMO E ENTREGA DE RESULTADO 



 

Essa dica é para você que já decidiu fazer uma cirurgia plástica: escolha um bom cirurgião! ✅ 

 

É importante ter certeza que o seu corpo estará nas mãos de um profissional competente que terá 

cuidado em todas as etapas, evitando possíveis riscos e entregando ótimos resultados. 

 

O médico certo vai transformar as suas expectativas em pura satisfação. 🧐 
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CONTEÚDO INFORMATIVO 

 

A Bota Compressora ou Pneumática tem um papel fundamental durante o processo cirúrgico, 

garantindo a segurança do paciente. 🧐 

 

Esse equipamento de alta tecnologia auxilia na prevenção da Trombose Venosa Profunda 🧐 para 

melhorar o fluxo sanguíneo através de um efeito de compressão, evitando a formação de coágulos 

nos vasos sanguíneos que podem migrar até o pulmão e causar uma embolia pulmonar. 

 

Segurança é o principal fator de atenção em uma cirurgia plástica. 

 

🧐🧐🧐 Converse com seu médico e esclareça todas as dúvidas. 
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CIRURGIA ESTÉTICA ALÉM DA ESTÉTICA 

 

Ser cirurgião plástico é ter... 🧐 

 

mãos que cuidam,  

mãos que devolvem autoestima,  

mãos que transformam vidas. 
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CONTEÚDO INFORMATIVO 

 

A Lipoabdominoplastia seguramente é a cirurgia que mais fazemos em nossa prática diária.  

 

Ela corrige por completo as alterações do abdômen após a gestação: flacidez de pele, gordura 

localizada e frouxidão da musculatura.  

 

Sendo composta por três passos: lipoaspiração, retirada da pele flácida e reestruturação da 

musculatura abdominal.  

 

O resultado é um abdômen chapado e a cintura mais fina possível. 

 

Aproveita para salvar esse conteúdo e encaminhar para uma amiga que precisa conhecer essas 

informações.  
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INTERAÇÃO COM O PÚBLICO 

 

A cirurgia plástica é o sonho de milhares de pessoas pelo mundo! 🧐 

 

No entanto, esses procedimentos estéticos podem acarretar inúmeras preocupações e milhares de 

dúvidas que geram ansiedade.  

 

Compartilhe o que mais te preocupa, e assim, nós tentaremos te ajudar. 🧐 
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CONTEÚDO INFORMATIVO 

 

A abdominoplastia associada à lipoaspiração é um dos procedimentos mais realizados em nossa 

prática diária. Nos últimos anos, os resultados melhoraram muito. Conheça os motivos: 

 

✅ As novas tecnologias agregadas na lipoaspiração, como a lipo ultrassônica e o vibrolipo, 

permitiram a retirada de volumes de gordura com mais segurança. 

 

✅ Novos conceitos de anatomia ligados à estética. Hoje, a preocupação é realçar os desenhos e as 

curvas naturais do abdômen. 

 



✅ Muito mais segurança com o uso de anestesia venosa total e na prevenção de trombose e 

embolia pulmonar. 

 

Quer saber mais? Siga o meu perfil e fique por dentro de tudo que rola por aqui. 🧐 
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REALIZAÇÃO DE UM SONHO 

 

Há quem sonhe com ela, quem ainda está se planejando e quem já a realizou... SIM! Estamos 

falando da Cirurgia Plástica. 🧐 

 

Através dela é possível se sentir feliz com o próprio corpo, modificando tudo aquilo que incomoda 

quando você se olha no espelho. 

 

A boa notícia é que isso pode ser alcançado com segurança e muito profissionalismo. ✓ 

 

Se esse for o seu sonho, vá em busca de realizá-lo! 🧐 
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INSTITUCIONAL 

 

Quem me conhece já sabe o quanto eu prezo pela máxima naturalidade dos resultados. 

 

E não é à toa que esse é o ponto-chave das minhas cirurgias!  

 

A naturalidade está em alta no campo da estética, pois preserva as características e aperfeiçoa a 

beleza natural de cada paciente. 

 

Sinta-se deslumbrante com naturalidade. Invista em você! 
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CONTEÚDO INFORMATIVO 

 

Chega um momento na vida da mulher em que os seios acabam se tornando flácidos e com tecido 

mamário pouco denso, e infelizmente, esse momento pode acontecer tanto na fase adulta, quanto 

na adolescência ou juventude. 🧐 

 

E a Mastopexia com Prótese é o procedimento ideal para corrigir mamas com flacidez, que precisam 

melhorar contorno do colo mamário e ter mais volume. 

 

🧐🧐 Trata-se de um procedimento que unifica diferentes passos: retirada de pele flácida, aumento 

das mamas com as próteses, redução das auréolas e correção de assimetrias. 

 

O resultado é visível logo após a realização do procedimento, porém exige alguns cuidados no pós-

operatório, como o uso do sutiã pós-cirúrgico.  

 

Aposto que com todas essas informações você está pronta para conquistar as mamas dos seus 

sonhos. 🧐 Converse com o seu médico e descubra se esse é o procedimento indicado para você.  
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