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Disclaimer!

Pada tataran individu, protokol kesehatan

TIDAK
seharusnya jadi pilihan politis



Dekolonialisasi?

• Kolonialisme merupakan proses opresi yang berjalan lama

• Kolonialisme meninggalkan dampak yang dapat dirasakan
hingga saat ini dalam berbagai hal

• Dekolonialisasi merupakan proses untuk memperbaiki
permasalahan tersebut

Proses yang lama dan berlapis!



Colonialism in Action

…but at what cost?

Alfarisy, M R. 2021. Hoedjan di Stasioen Radio Kootwijk. Diambil dari LPPMD Unpad di 

https://www.lppmdunpad.com/2021/12/hoedjan-di-stasioen-radio-kootwijk.html pada 24 Februari 2022

Mengutip pemikiran Wulandari, A R. dari pembicaraan pribadi.

https://www.lppmdunpad.com/2021/12/hoedjan-di-stasioen-radio-kootwijk.html


Colonialism in Health

Aprilio K, Wilar G. Emergence of Ethnomedical COVID-19 Treatment: A Literature Review. Infect Drug Resist. 

2021;14:4277-4289. https://doi.org/10.2147/IDR.S327986

Asumsi modernitas

adalah yang paling baik.



Colonialism in Health cont’d

Fofana, M. O. (2020). Decolonising global health in the time of COVID-19. Global Public Health, 16(8-9), 1155–1166. 

doi:10.1080/17441692.2020.1864754

Eksploitasi baru

yang lebih “halus”



Colonialism in Health cont’d

Fofana, M. O. (2020). Decolonising global health in the time of COVID-19. Global Public Health, 16(8-9), 1155–1166. 

doi:10.1080/17441692.2020.1864754

Eksploitasi: Menggunakan

sumber daya pihak lain

Patologisasi: Menganggap

sebuah kondisi sebagai

akibat dari kesalahan

individu

Penuhanan: Menganggap

tindakan yang dilakukan

semerta-merta baik dan 

membantu



Colonialism in Health cont’d

Apakah ini dekolonialisasi?

Fofana: NO.



Colonialism in Health cont’d

Fofana, M. O. (2020). Decolonising global health in the time of COVID-19. Global Public Health, 16(8-9), 1155–1166. 

doi:10.1080/17441692.2020.1864754

…masih bekerja dalam

konstruksi kolonialistik

…tidak bisa lepas dari

aspek kelas masyarakat

…menjadi tindakan

performative, 

menghilangkan tanggung

jawab pemerintah

Privilege!



Colonialism in Health cont’d

Dampak nyata…

Iacobucci G. Covid-19: Review of ethnic disparities is labelled “whitewash” for lack of recommendations. BMJ 2020; 

369 :m2208 doi:10.1136/bmj.m2208



Kesehatan Terdekolonialisasi(?)

Bandingkan dengan pemikiran “NGO-isasi” dalam: Kusumo, P S. 2022. Rancaekek Melawan
Racun:…. Unpublished thesis.

Fofana, M. O. (2020). Decolonising global health in the time of COVID-19. Global Public Health, 16(8-9), 1155–1166. 

doi:10.1080/17441692.2020.1864754

…hubungan

neokolonialistik antara

Global North (sebagai

donor) dan Global South



Kesehatan Terdekolonialisasi(?) cont’d

Bandingkan dengan model 
bio-psiko-sosial dewasa ini.
Richardson L, Crawford A. COVID-19 and 
the decolonization of Indigenous public 
health. CMAJ. 2020;192(38):E1098-E1100. 
doi:10.1503/cmaj.200852

Baca juga: Borrell-Carrió F, Suchman AL, 
Epstein RM. The biopsychosocial model 25 
years later: principles, practice, and 
scientific inquiry. Ann Fam Med. 
2004;2(6):576-582. doi:10.1370/afm.245



Kesehatan Terdekolonialisasi(?) cont’d

Thrul, J., & Garcia-Romeu, A. (2021). Whitewashing psychedelics: racial equity in the emerging field of psychedelic-

assisted mental health research and treatment. Drugs: Education, Prevention and Policy, 28(3), 211–214. 

doi:10.1080/09687637.2021.1897331 

Whitewashing? Kooptasi budaya?



Kesehatan Terdekolonialisasi(?) cont’d

Zainuddin, N. (2020). Marketing, not medicine:.... Diambil dari The Conversation di 

https://theconversation.com/marketing-not-medicine-gwyneth-paltrows-the-goop-lab-whitewashes-traditional-health-

therapies-for-profit-130287 pada 24 Februari 2022.

https://theconversation.com/marketing-not-medicine-gwyneth-paltrows-the-goop-lab-whitewashes-traditional-health-therapies-for-profit-130287


Menilik Kesehatan

White, K. 2017. An Introduction to the Sociology of Health and Illness. 3rd ed. London, SAGE.



Menilik Kesehatan cont’d

Bratton, B. 2021. Agamben WTF, or How Philosophy Failed the Pandemic. Diambil dari Verso di 

https://www.versobooks.com/blogs/5125-agamben-wtf-or-how-philosophy-failed-the-pandemic pada 24 Februari 2022.

Jangan jatuh pada slippery slope!

https://www.versobooks.com/blogs/5125-agamben-wtf-or-how-philosophy-failed-the-pandemic


Epilog

Fofana, M. O. (2020). Decolonising global health in the time of COVID-19. Global Public Health, 16(8-9), 1155–1166. 

doi:10.1080/17441692.2020.1864754

Untuk apa?

Seperti apa?

Bagaimana?



Terima Kasih!
Kocheng Refreshing


