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PORTFOLIO

Francais : Maternel
Anglais: Courant
Espagnol : Indépendant
Russe : Débutant

Littérature, Ecriture, Politique,
Art, Mode,
Voyager, musées, Histoire de la
Russie

Grace au Karaté, j'ai acquis une rigueur,
de la patience et de la concentration

Mes années a l'université m'ont appris
a étre toujours plus curieuse, investie

Mon expérience en politique m'a
enseignée a vaincre la timidité, a ne pas
avoir peur des challenges, a dépasser
mon confort étudiant

COMPETENCES JOURNALISTIQUES

PRESSE ECRITE

Presse Ecrite : Apprentissage des techniques

et méthodes rédactionnelles;

Rédaction de différents articles (breve, filet, synthése,
compte-rendu, portrait, interview, reportage, critique)
Web : Rédaction et publication d'articles sur WordPress;
Réalisation d'une revue de presse en frangais & anglais;
Veille docuementaire et tenu d'un live pendant 4h

TV

Desk : Apprentissage des méthodes d'écriture de
l'image, poser et rythmer sa voix en commentaire /
réalisation sujets 130 / respecter le timing imposé
Montage : maitrise du logiciel Premiéere Pro, Reaper
JRI : Maitrise de la caméra (balance des blancs, focus,
son, gain, iris, maitrise des plans...)

Mag : Réalisation d'un sujet &'

RADIO

Réalisation d'un podcast de 25/,

Réalisation tranches info avec réles en équipe (Réd
chef/anchorman/présentateur/chroniqueur...)
Réalisation de reportages, pap-son, chroniques, papiers

EXPERIENCES
08/2022
CDD Journaliste,, Les Echos Série Limitée

E—

04/2022-07/2022

STAGE Journaliste, Milk Décoration
Rédaction d'articles, reportages, mise-a-jour des
réseaux-sociaux, proposition d'articles

04/2019-06/2020
Stagiaire chargée de communication, Conseil Régional
Nouvelle Aquitaine

Expérience de community manager, web strategy

09/2017-06/2018
Accompagnement d'un éleve handicapé,
Université Bordeaux Montaigne

2018
Concours d'écriture 'La Nuit des Insomniaques',
projet publié

PARCOURS SCOLAIRE
2021/2022
Master Newsmag, Institut Européen de
Journalisme

2017/2021
Licence Langue, Lettres & Civilisation Britannique
et Américaine, Université Bordeaux Montaigne

2018
Prépa Sciences Politigue 'Tremplin IEP'

2019
Cours de Printemps, Business & Leadership and
Management, Oxford

2014/2017
Baccalauréat Littéraire mention européenne,
Lycée Nord Bassin
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