
Quais são os 10 lugares
mais baratos para fazer
intercâmbio?
Quer aquele intercâmbio com um precinho camarada e que
cabe no bolso? Nós selecionamos os 10 lugares mais baratos
para fazer intercâmbio!

14 min de leitura Compartilhe:

Quais são os lugares mais baratos para fazer intercâmbio? De fato, fazer
um intercâmbio barato é uma das principais preocupações na hora de
decidir qual destino escolher! Para te ajudar nessa pesquisa, nós fizemos
uma lista com os 10 destinos mais baratos para fazer intercâmbio!

Lembrando que os valores desse post são aproximados, uma vez que pode
haver variações cambiais ao longo do tempo, bem como de acordo com o
pacote escolhido.

Vale ressaltar também que o custo de vida indicado nos valores abaixo diz
respeito ao custo de vida de um morador local. Então, valores como
aluguel e contas de casa estão incluídos. Se você procura um intercâmbio
de curta duração, a melhor alternativa é ficar em uma acomodação do tipo
homestay, onde essas contas já estão incluídas no valor do intercâmbio.
Assim, você vai economizar ainda mais durante o seu intercâmbio!

Navegue por este artigo:

10. San Diego, EUA
9. Wellington, Nova Zelândia
8. Edimburgo, Escócia
7. Bundoran, Irlanda
6. St. Julians, Malta
5. Limerick, Irlanda
4. Calgary, Canadá
3. Montreal, Canadá
2. Buenos Aires, Argentina
1. Cape Town, África do Sul
Quadro-resumo de valores
Dicas para gastar pouco durante o intercâmbio
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Veja também: O que é uma Host Family?

10. San Diego, EUA

Se você não abre mão de realizar o sonho de um intercâmbio nos Estados
Unidos, mas está com um orçamento mais enxuto, a cidade de San Diego,
na Califórnia, pode ser uma excelente opção!

A cidade tem praias incríveis e um clima bastante acolhedor - algo que os
brasileiros gostam muito! Além disso, San Diego oferece uma mistura
cultural incrível, uma vez que tem fortes tradições mexicanas graças à sua
proximidade com o México!

A grande vantagem de estudar em San Diego é que a cidade é um dos
lugares mais baratos para fazer intercâmbio nos Estados Unidos, com um
custo de vida muito mais barato do que Nova York, por exemplo!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em San Diego? R$
13.600,00

Qual é o custo de vida para morar em San Diego? USD $1.000,00 por mês
ou ≅ R$ 5.130,00 (1 BRL = 5,13 USD)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em San Diego? R$
18.730,00

Conheça San Diego por meio do depoimento de quem já fez intercâmbio
por lá!

09. Wellington, Nova Zelândia

Wellington é a capital da Nova Zelândia e um dos lugares mais baratos
para fazer um intercâmbio na Oceania! A cidade é um grande destino
turístico não só por já ter sido cenário da trilogia de O Senhor dos Anéis,
como também por suas praias, que são os cartões postais de lá!

Por não ser tão procurada como outros destinos da Nova Zelândia, estudar
em Wellington é sinônimo de intercâmbio barato! O valor do dólar
neozelandês frente ao real, o baixo custo de vida e as impressionantes
atrações turísticas fazem com que Wellington seja um destino incrível para
um intercâmbio com precinho camarada!

A Nova Zelândia é um dos destinos que permitem que o estudante trabalhe
enquanto faz um curso de idiomas, o que contribui bastante para a renda
enquanto estiver no exterior!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Wellington? R$
12.700,00

Qual é o custo de vida para morar em Wellington? NZD $1.500,00 por
mês ou ≅ R$ 5625,00 (1 BRL = 3,75 NZD)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Wellington? R$
18.325,00

08. Edimburgo, Escócia

A charmosa capital da Escócia, Edimburgo, é considerada uma das cidades
mais encantadoras da Europa. Um intercâmbio por lá pode revelar muita
beleza e cultura, uma vez que ela é considerada a capital mundial dos
festivais. Cada vez mais Edimburgo tem se tornado um destino para quem
deseja fazer um intercâmbio barato na Europa. A qualidade das escolas de
inglês é considerada muito boa, bem como o estilo de vida local, que é
extremamente multicultural.

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Edimburgo? R$
11.100,00

Qual é o custo de vida para morar em Edimburgo? GBP 690 por mês ou ≅
R$ 4.464,00 (1 BRL = 6,47 GBP)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Edimburgo? R$
15.564,00

07. Bundoran, Irlanda

bundoran é uma dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio

Talvez você nunca tenha ouvido falar de Bundoran, na Irlanda. Essa cidade
é considerada um dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio
principalmente pelo fato de ser bastante interiorana. O principal atrativo é
o custo de vida, que é muito acessível. Assim, a cidade de Bundoran se
torna um ótimo destino para quem quer aliar experiências incríveis com
um orçamento que caiba no bolso!

Vale lembrar que a Irlanda permite fazer um intercâmbio de estudo e
trabalho, o que pode ajudar a ter um retorno financeiro do valor investido
no intercâmbio!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Bundoran? R$
10.400,00

Qual é o custo de vida para morar em Bundoran? EUR 800 por mês ou ≅
R$ 4.656,00 (1 BRL = 5,82 EUR)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Bundoran? R$
15.056,00

06. St. Julians, Malta

st julians é uma dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio

Malta tem ficado muito popular nos últimos anos por ser um dos lugares
mais baratos para fazer intercâmbio. E isso não se aplica somente nos
valores do intercâmbio em si, como no custo de vida local, o qual
apresenta um grande custo-benefício: St. Julians apresenta um alto índice
de qualidade de vida e, ao mesmo tempo, é um dos locais mais em conta
para se viver na Europa.

Malta também permite que o estudante trabalhe durante seu intercâmbio,
o que facilita muito para obter um retorno financeiro do valor investido!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em St. Julians? R$
9.700,00

Qual é o custo de vida para morar em St. Julians? EUR 750 por mês ou ≅
R$ 4.365,00 (1 BRL = 5,82 EUR)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em St. Julians? R$
14.065,00

Quer mais motivos para fazer um intercâmbio em St. Julians? Então saiba
por que fazer um intercâmbio em Malta!

05. Limerick, Irlanda

A Irlanda é repleta de destinos de intercâmbio baratos. Portanto, outra
cidade que cabe no bolso na hora de escolher um destino mais em conta é
Limerick. A cidade é um grande destino para quem procura educação de
qualidade, uma vez que é reconhecida internacionalmente como um pólo
educacional.

Principalmente por essa característica de cidade universitária, o custo de
vida em Limerick é bastante baixo em todos os sentidos. Portanto, sem
dúvidas, a cidade é um dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio na
Irlanda!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Limerick? R$
7.900,00

Qual é o custo de vida para morar em Limerick? EUR 1.000 por mês ou ≅
R$ 5.820,00 (1 BRL = 5,82 EUR)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Limerick? R$
13.720,00

04. Calgary, Canadá

A cidade de Calgary se diferencia muito de outros destinos no Canadá
especialmente no custo de vida mais barato. Assim, ela é um dos lugares
mais baratos para fazer intercâmbio no Canadá.

Bem no meio-oeste canadense, a cidade tem um espírito muito jovem,
moderno e acolhedor. Isso sem falar nas belas paisagens que ela
proporciona aos seus visitantes, uma vez que está bem próxima às
Montanhas Rochosas - um dos pontos turísticos mais visitados no Canadá!

Conheça os os pontos turísticos mais incríveis do Canadá!

O valor do dólar canadense é bastante mais barato do que o euro ou o
dólar americano. O mesmo vale para o custo de vida da cidade: como ela
não é um destino tão procurado por intercambistas ou turistas, morar em
Calgary pode sair mais barato do que muitas outras cidades no Canadá!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Calgary? R$
9.200,00

Qual é o custo de vida para morar em Calgary? CAD 1.100 por mês ou ≅
R$ 4.180,00 (1 BRL = 3,80 CAD)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Calgary? R$ 13.380,00

03. Montreal, Canadá

montreal é uma dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio

Se a sua intenção não é aprender inglês, mas sim o francês você pode
escolher a cidade de Montreal, no Canadá, para fazer um intercâmbio
barato! Além de ser uma cidade muito mais barata para se viver do que
Paris, ela tem uma qualidade de vida que não deixa nada a dever para a
“Cidade Luz”!

Saiba mais: Qual é a língua oficial do Canadá? O inglês ou francês?

Montreal é a segunda maior cidade do Canadá e é reconhecida
mundialmente por ser muito cosmopolita e ter uma variedade cultural
incrível, o que irá transformar a experiência de fazer um intercâmbio no
Canadá!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Montreal? R$
7.800,00

Qual é o custo de vida para morar em Montreal? CAD 1.200 por mês ou ≅
R$ 4560,00 (1 BRL = 3,80 CAD)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Montreal? R$
12.360,00

02. Buenos Aires, Argentina

Se você não quer fazer cursos de inglês, mas quer aprender espanhol,
Buenos Aires é um dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio,
principalmente por causa da desvalorização da moeda local frente ao Real.

A capital dos nossos hermanos tem um estilo de vida que lembra muito
suas heranças européias e um povo muito acolhedor. Além disso, esse
intercâmbio é uma grande experiência cultural, acima de tudo.

A vantagem de escolher fazer um intercâmbio em Buenos Aires é,
principalmente, o baixo custo com a viagem. Por ser muito próxima ao
Brasil, a Argentina conta com passagens aéreas extremamente baratas.
Isso influenciará bastante no valor final do intercâmbio!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Buenos Aires?
R$ 10.100,00

Qual é o custo de vida para morar em Buenos Aires? ARS 29 mil por mês
ou ≅ R$ 2.117,00 (1 BRL = 0,07 ARS)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Buenos Aires? R$
12.217,00

01. Cape Town, África do Sul

cape town é um dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio

A Cidade do Cabo, na África do Sul, é considerada uma das mais belas
cidades do mundo! Além de poder curtir o visual incrível da cidade, com
uma paisagem cheia de belas montanhas e um mar paradisíaco, você
poderá aproveitar para ficar em contato muito próximo com a natureza.
Isso porque a Cape Town é uma cidade muito ligada às suas belezas
naturais.

A grande vantagem para quem procura um intercâmbio barato em Cape
Town é a moeda sul-africana bastante desvalorizada frente ao real, isso
facilita muito para quem deseja estudar inglês no exterior!

Quanto custa o intercâmbio de um mês intercâmbio em Cape Town? R$
8.200,00

Qual é o custo de vida para morar em Cape Town? ZAR 8.000 por mês ou
≅ R$ 2.560,00 (1 BRL = 0,32 ZAR)

Qual é o custo total de um mês de intercâmbio em Cape Town? R$
10.760,00

Veja também: Roteiro de viagem: o que fazer em Cape Town

Quadro-resumo

Cidade Valor de 1 mês de
intercâmbio

Custo de vida
por mês

Investimento
Total

San Diego,
EUA

R$ 13.600,00 R$ 5.130,00 R$ 18.730,00

Wellington,
NZ

R$ 12.700,00 R$ 5.625,00 R$ 18.325,00

Edimburgo,
SCOT

R$ 11.100,00 R$ 4.464,00 R$ 15.564,00

Bundoran,
IRL

R$ 10.400,00 R$ 4.656,00 R$ 15.056,00

St. Julians,
MLT

R$ 9.700,00 R$ 4.365,00 R$ 14.065,00

Limerick, IRL R$ 7.900,00 R$ 5.820,00 R$ 13.720,00

Calgary, CA R$ 9.200,00 R$ 4.180,00 R$ 13.380,00

Montreal, CA R$ 7.800,00 R$ 4.560,00 R$ 12.360,00

Buenos
Aires, ARG

R$ 10.100,00 R$ 2.117,00 R$ 12.217,00

Cape Town,
RSA

R$ 8.200,00 R$ 2.560,00 R$ 10.760,00

Dicas para gastar pouco durante o
intercâmbio

Há diversas maneiras de se fazer um intercâmbio barato e gastar pouco.
Mas a primeira recomendação é sempre fazer um planejamento financeiro
dos gastos durante a viagem. Procure fazer um orçamento mensal levando
em consideração todo o valor que você pode gastar enquanto está
estudando fora e siga-o à risca!

Faça planilhas de orçamento para quem você controle seus gastos mensais
e não gaste além do que foi estipulado por você mesmo.

Outra dica importante para gastar pouco no intercâmbio é evitar comer
fora. Isso é um dos vilões no orçamento de quem vai viajar e cortar isso do
seu dia-a-dia vai eliminar muito os custos do seu intercâmbio!

Aproveite os programas culturais gratuitos ou com descontos para
estudantes. No exterior é bastante comum que instituições culturais como
museus e galerias de arte ofereçam descontos para aqueles que têm
carteirinha estudantil. Por isso, não deixe de fazer esse documento para
aproveitar os valores mais em conta!

Veja mais:

- Como economizar no intercâmbio

- Gestão de dinheiro no exterior: aprenda a economizar no intercâmbio

Quer ajuda na hora de planejar seu intercâmbio? Com a Optima você não
precisa se preocupar com nada! Nós vamos te ajudar em todas as etapas:
desde os primeiros planos até a sua volta para o Brasil.

Entre em contato com nossos consultores e peça já um orçamento em um
dos lugares mais baratos para fazer intercâmbio! Com a escolha do destino
certo, é possível fazer um intercâmbio barato e que cabe no bolso mesmo
de quem tem um orçamento mais enxuto!

5 DESTINOS MAIS BARATOS PARA O SEU INTERCÂMBIO5 DESTINOS MAIS BARATOS PARA O SEU INTERCÂMBIO
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