
A arte que transforma
Projeto de teatro paulistano já formou mais de 500 atores e 50 peças apresentadas

Cena da peça “As pupilas do senhor reitor” / Arquivo pessoal.

O autor, diretor e ator Paulo Moraes coordena desde 2013 um projeto junto com a
instituição de transporte SEST SENAT, onde ministra aulas de teatro para crianças, jovens e
adultos. Localizado no bairro Jaguara, São Paulo, o SEST já acolheu mais de 500 alunos,
que apresentaram mais de 50 peças teatrais.

O projeto mudou a rotina do bairro, pois crianças e adolescentes que antes nunca
haviam ido ao teatro tiveram a oportunidade de poder participar de todo o processo de
montagem de um espetáculo e se apresentar muitas vezes para mais de 100 pessoas. A ex
aluna do teatro, Eduarda Borges, conta que entrou com 14 anos e participou até o ano de
2018. “Para mim, foi muito importante fazer teatro, pois foi em uma época em que eu estava
formando minha opinião sobre tudo e o teatro me ajudou a expandir meus horizontes, me
ajudou também na escrita, fala e interpretação”.

Essa parece ser uma opinião unânime entre os atuais e ex alunos, todos falam como
o teatro e a cultura foi e está sendo importante na sua formação. A estudante Victória
Soares destaca que muitos jovens se transformam após entrarem em contato com esse
mundo desconhecido até então. “Muitas pessoas que conheci lá mudaram bastante,
começaram a ter uma opinião crítica e uma visão de mundo mais ampla. Os jovens dessa
região precisam de um projeto como esse, que traz cultura e conhecimento, que o tira da
rua, que traz oportunidade e, principalmente, alimenta o sonho, que nos faz acreditar que
podemos ir e fazer o que sonhamos”.

O coordenador e professor do projeto, Paulo Moraes, conta que após começar a
ministrar as aulas na SENAT mudou sua forma de enxergar a arte e começou a lutar pela
cultura nas comunidades. “Para mim, não tem nada mais satisfatório do que ver o teatro
mudando esses jovens, ver eles se envolvendo com a cultura, entendendo a importância
dela para sua formação e começando a mudar suas histórias. Quando comecei a dar aula,



não imaginava que poderia fazer tanto a diferença na vida deles, mas hoje sei que a arte
muda e transforma pessoas e espaços, assim como aconteceu aqui”.

Em agosto, o projeto chega a seu sexto ano e, para participar, basta comparecer
presencialmente na SEST SENAT, na Av. Cândido Portinari nº1 100, Jaguara - SP. As aulas
são de manhã para crianças de 6 a 12 anos, e no período da tarde e noite para jovens e
adultos a partir dos 13 anos.


