PERFIL PESSOAL

LIZANDRA GASPARRO

COMUNICADORA E ESPECIALISTA
EM NEGOCIOS SOCIOAMBIENTAIS

Formada em Jornalismo, com especializacao em Gestao de Negocios Socioambientais, sou movida por iniciativas que
transformam vidas e realidades. Tenho experiéncia em desenvolvimento e implementacao de projetos socioambientais,
bem como o monitoramento e avaliagao dos seus impactos.

AREAS DE EXPERIENCIA

- Planos de Comunicacao

- Desenvolvimento das acoes de
comunicagao

- Producao de conteudos

- Projetos socioambientais

- Desenvolvimento comunitario
- Producao e apoio de eventos.

SOBRE

No jornalismo tive a oportunidade
de percorrer diversas areas: jornal
impresso, TV e empresas privadas,
mas foi no Terceiro Setor que
descobri uma outra importante
funcao para comunicacao - dar
VOz € vez a iniciativas que
promovem transformacodes de
vidas e de realidades.
Especializei-me em Gestao de
Negocios Socioambientais na
ESCAS - Escola Superior de
Conservacao Ambiental e
Sustentabilidade e atuei, por cerca
de 10 anos, como comunicadora
de projetos socioambientais.
Acredito que somos um elo na
corrente das transformacoes que
queremos viver.

CONTATO

Telemovel: 915533231
E-mail: lizandra.producao@gmail.com
Linkedin: Lizandra Mayra Gasparro

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

PRODUTORA DE CONTEUDOS
Maria Granel - Lisboa | 2019 - presente

- Producao de conteudos (de sensibilizacao para questdes voltadas ao consumo
consciente e responsabilidade socioambiental)
- Desenvolvimento de artigos, disponiveis em: www.mariagranel.com/blog

JORNALISTA
Produtora de videos - GMK - Lisboa | Jan 2019 - Ago 2019

- Jornalista responsavel pelo programa Golf Report (SIC Noticias);
- Coberturas das Conferéncias do jornal Expresso.
- Atualmente presto servicos como freelancer.

Promocao da EPAO - Escola Profissional de Artes e Oficios do Espetaculo
Chapité - Lisboa | 2017 - 2018

- Desenvolvimento de a¢cdes de comunicacao e divulgacao da Escola , aléem de apoio nos
servicos administrativos.

COMUNICADORA DE PROJETOS SOCIOAMBIENTAIS
Instituto de Pesquisas Ecoldgicas - Sao Paulo | 2012 - 2016

Comunicadora de projetos socioambientais e produtora de conteudos de
sustentabilidade. Destaco dois projetos que contribui:

- "Semeando Agua’, direcionado a acdes conservacionistas para protecdo da
agua em propriedades rurais que influenciam um dos maiores sistemas de abastecimento
do mundo, o Sistema Cantareira. O projeto ganhou notoriedade e foi convidado a
participar do Congresso de Educacao Ambiental em Aveiro, Portugal.

- Projeto "Flora Regional" que sistematizou, espécies de arvores nativas da
Mata Atlantica (Sao Paulo) e seus diferentes usos pelas comunidades tradicionais.
Destaco ainda producdes de conteudos ambientais e de sustentabilidades periddicas
para empresa de embalagens para bebidas SIG -Brasil.



HISTORICO DE EDUCAGAOD

ESCAS - ESCOLA SUPERIOR DE
CONSERVACAO AMBIENTAL E
SUSTENTABILIDADE

Gestao de Negocios Socioambientais (2012 - 2013)

- Curso que prepara para desenvolver e
implementar solucdes para os complexos
desafios socioambientais.

- Apta para desenvolver planos de acao em
projetos de impacto.

- Gerir negocios de impacto; Gerir projetos e
parcerias em fundacdes empresariais e atuar
em comités de sustentabilidade.

- Trabalho de conclusao de curso: Plano de
Negocios para projeto de Turismo de Base
Comunitaria na Amazédnia (Brasil).

FAAT - FACULDADES ATIBAIA
Jornalismo (2004 - 2008)

- Curso aplicado a pratica de conhecimentos
nas diversas plataformas de comunicagao:
radio, TV, fotografia, jornal impresso e medias
digitais.

-Trabalho de conclusao de curso - reportagem
televisa sobre "Aquecimento Global".

EXPERIENCIA VOLUNTARIA OU
DE LIDERANCA

- Producao de cinco eventos do
movimento Awaken Love em Portugal,
em Junho de 2018.

- Voluntariado na IPSS - Renovar a
Mouraria, em Lisboa. Atuacao na area
de comunicacao e planeamento de
proposta para captacao de recursos.

- Imersao na Amazodnia - Vivéncia em
comunidades (agricultores familiares,
ribeirinhos e indios) com troca de
experiéncias com projetos e iniciativas
de base comunitaria.

- Formacao em Empreendedorismo
Social (Usinas de Ideias), em 2012.

- Curso de Avaliacao de Impacto
Social - Alianca Empreendedora.

- Conferéncia - Mudancas Climaticas e
o Cenario Brasileiro (COP-13 e
Cobertura da Imprensa), em 2007.

- Workshop de Comunicacao para o
Terceiro Setor, em 2006. 3°
Congresso Brasileiro de Comunicagao
Ambiental, em 2006.

PROJETOS DESENVOLVIDOS

- Ser Palavra - Oficina de Escrita
Criativa e Afetuosa - 2021

A oficina nasceu quando conscientizei-
me que a escrita e as historias sempre
me habitaram. Ao perceber, que ao
longo do meu percurso profissional eu
buscava e registrava historias, encorajei-
me a partilhar essa experiéncia com
outras pessoas.

Desafiada, estruturei uma oficina para a
Escola Sénior da Junta de Freguesia de
Arroios (Lisboa), onde eu pudesse
desmistificar a arte de escrever e
encorajar os participantes a perceberem
e sentirem as historias que pulsam a
todo momento em qualquer lugar.

Durante dois dias, pudemos identificar as
crencas que limitam o processo criativo
e demos um passo na direcao de
escrever com liberdade, assim como as
criancas fazem.

Ser Palavra é sobre acessar 0os nossos
lugares profundos e, a medida do
possivel, escrever a partir dele. E assim,
os textos afetam-nos primeiro, antes de
afetar o leitor.

Flora Regional - 2015

Uma base de dados que alia estudos em
etnobotanica e histéria ambiental a
levantamentos de informacées
publicadas sobre centenas de espécies
nativas da Mata Atlantica, na regiao do
Sistema Cantareira.

Esta ferramenta disponibilizada
gratuitamente espécies florestais
(arvores e arbustos) para multiplas
finalidades: Arborizacao urbana;
Restauracao florestal e Silvicultura e
Educacao.

Projeto Casa Nova - 2010 - 2011

A empresa Rota das Bandeiras (do grupo
Odebrecht) instalada na cidade de
Atibaia estaria prestes a mudar sua sede
para outra cidade. Diante do que poderia
se tornar um momento critico, o
departamento de Comunicagao
vislumbrou uma oportunidade de
fomentar o "espirito de pertencer”
desenvolvendo acdes onde os
integrantes fossem inseridos em cada
fase do processo.

Com o apoio de outros departamento o
Projeto Casa Nova objetivou gerar uma
"atmosfera positiva" de mudanca,
ressaltando os beneficios, sempre
visando a preparagao dos integrantes
para a mudanca que se aproximava com
o menor incomodo possivel.

Para isso tivemos que entender quais
eram os anseios especificamente para
que a comunicacao fosse direcionada e
eficaz.



