Invista em produtos de ac¢io rapida no inverno.
1000

Cachos definidos e hidratados no inverno, sem sofrer com o frio e de forma rapida,
parece um sonho, mas ¢ possivel!

Quando o frio chega, s6 de olhar para o seu cronograma capilar, ja bate aquela
preguica ndo é mesmo? As vezes até deixa passar um ou outro tratamento.

Sendo naturalmente secos, os cachos podem ficar mais ressecados no inverno e exigir
um cuidado intenso, mas como fazer para cuidar deles sem sofrer com o frio?

Pensando nisso separamos um guia de produtos de acdo rapida, que vao tratar o seu
cabelo. Para dar a nutri¢do que o cabelo precisa em menos tempo.

Saiba como montar seu <ahref=https://blog.belezanatural.com.br/blog/cronograma-
capilar-para-cachos-e-crespos/>cronograma capilar para cachos e crespos</a>.

<h2>Hidratagdo em 3 minutos: mascaras de agdo rapida.</h2>

Como tratar o cabelo em 3 minutos? Vamos te mostrar e garantimos que o efeito €
incrivel, confira!

O primeiro produto da lista foi feito especialmente para tratar os fios opacos e de
dificil desembarago, independente de ser crespo, cacheado, ondulado ou em transi¢ado capilar.

Devolvendo a elasticidade instantaneamente, a
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/tratamento-colageno-500g/p>madscara de
tratamento colageno</a>, da linha bn.CLASSICOS, faz uma transformagao no seu cabelo.

Com uma foérmula natural poderosa com manteiga de murumuru e coldgeno
hidrolisado, protege a cor dos seus fios, devolve a elasticidade imediatamente, além de dar
brilho e hidratacao intensa.

Para vocé que nao sabe o que fazer com o frizz, quer fortalecer o cabelo e deixa-los
mais suaves, nossa dica é a mascara de Tratamento
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/tratamento-cachos-suaves-500g/p>Cachos

Suaves</a>.



Ideal para cabelos ondulados, com curvatura 2A, 2B e 2C, ele valoriza a estrutura
natural dos seus fios mantendo bem definidos e devolvendo a vida!

Com extrato de tamarindo como principio ativo, combinado com poderosos
umectantes naturais, vai reviver o brilho e a maciez dos cachos e ainda deixa-los hidratados,
maleaveis e livre do frizz!

Agora se seu cabelo tem cachos soltos ou abertos, com curvatura de 3A a 3B use a
mascara de Tratamento <ahref=https://www.belezanatural.com.br/tratamento-cachos-soltos-
500g/p>Cachos Soltos</a>.

Feito especialmente para cabelos com essas curvaturas, que sao mais frageis
principalmente nos pontos de tor¢ao e possuem pouca penteabilidade.

Selando a cuticula do fio ele protege seu cabelo com uma combinagao de alta
performance de ativos que garante hidratag¢do, nutricdo, maciez e cachos super definidos.

Se seus cachos sdo daqueles com lindos anéis pequenos e bem formatados, temos um
produto perfeito, a mascara de tratamento
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/tratamento-cachos-intensos-500g/p>Cachos
Intensos</a>.

Livre de parabenos e com féormula enriquecida de ativos naturais, foi pensada para
cabelos com curva de 3A-4A, que tem cachos mais intensos e com fios porosos e para
cabelos crespos mais densos e frageis com curva 4B e 4C. Com ingredientes fortificantes e
6leos naturais, ele nutre intensamente e equilibra a oleosidade em todo o comprimento do fio!

E para fechar essa lista de tratamento com chave de ouro nosso queridinho, o
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/tratamento-explosao-de-beleza-300ml/p>Explosao
de Beleza</a>. Feito para ser usado todos os dias, ele d& brilho, maciez e o resultado ¢
imediato!

<h2>Invista em produtos finalizadores de qualidade.</h2>

Hidratacdo e cuidado extra sem precisar de enxdgue, nao tem coisa melhor no frio

para cachos e crespos, por isso a dica aqui €: tenha produtos finalizadores poderosos.



Finalizadores bons deixam seus cachos macios, evitam a quebra ao pentear e
oferecem uma camada extra de protecao durante todo o dia. Existem varios tipos, veja
alguns:

O creme para pentear certo ¢ a primeira coisa que vocé deve pensar, precisa ser algo
para dar balango e cachos definidos. No inverno dé preferéncia para produtos feitos para
cabelos cacheados e crespos ressecados, porque essas formulas sao elaboradas para fornecer
tudo que o cabelo necessita e o dobro de hidratagao.

Um produto maravilhoso com tudo necessario para tratar seus cachos ¢ o
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/pentear-explosao-de-babosa-1kg/p> Pentear
explosdo de Babosa</a>. Ele entrega hidratagdo, cabelos definidos, recuperagdo dos cachos ¢
ainda conta com ag¢ao anti-frizz, protege seu couro cabeludo, garante brilho, maciez e claro
aquele day after impecavel. Feito com o principio ativo da babosa nao tem como errar na
escolha.

Segundo a dermatologista Sara Braganga em entrevista ao site purepeople, a babosa
“funciona como excelente auxiliar para o restabelecimento do equilibrio fisiologico, tem acao
regeneradora, tonica e emoliente.” Confira a
<ahref=https://www.purepeople.com.br/noticia/cuidados-com-a-pele-e-cabelo-
dermatologista-lista-beneficios-da-babosa-equilibrio-fisiologico a242104/1]
https://www.purepeople.com.br/noticia/cuidados-com-a-pele-e-cabelo-dermatologista-lista-
beneficios-da-babosa-equilibrio-fisiologicoa242104/1>entrevista completa aqui</a>.

Saiba mais sobre os <ahref=https://blog.belezanatural.com.br/blog/beneficios-da-
babosa-para-os-cabelos-crespos-e-cacheados/>beneficios da babosa para cabelos crespos e
cacheados</a>.

A umectacao capilar ¢ ideal para aquela nutricdo mais profunda e para enriquecer seu
tratamento, pode ser usado como pré-shampoo, misturado a outros produtos de tratamento,
para umectagdo noturna e claro para finalizar os cachos.

E o produto coringa que toda crespa e cacheada deve ter! Dois 6leos de umectagio

super versateis e nutritivos sao os <ahref="https://www.belezanatural.com.br/oleo-de-



umectacao-nutri-brilho-minha-formula-100ml/p”>Minha Formula Nutri Brilho</a>e o
<ahref”https://www.belezanatural.com.br/oleo-de-umectacao-nutri-forca-minha-formula-
100ml/p?ga=2.96253208.527529879.1607023320-92438288.1607023320 "> Minha Formula
Nutri For¢ca</a>, com uma selecdo especial de oleos 100% vegetais.

Produto multifuncional que restaura seus cabelos, ajudando a manter a hidratagao dos
fios, o brilho e sem pesar, ¢ ou ndo ¢ o sonho ideal? Tudo isso tem uma razao, elaborados por
experts em Nutricao, sdo formulados com matérias-primas totalmente liberadas, ou seja, sem
pretolato, sulfatos, 6leos minerais, parabenos ou silicones.

Para vocé que ¢ adepta da fitagem ou quer varios day afters, invista em produtos com
formulas nutritivas, mas que ndo deixe o cabelo com aspecto pesado. Afinal ninguém merece
lavar o cabelo todo dia no inverno nao ¢ mesmo?

Um produto queridinho das crespas e cacheadas é o
<ahref=https://www.belezanatural.com.br/creme-potencializador-de-cachos-minha-formula-
1000ml/p>Potencializador de Cachos</a>, que possui uma féormula diferenciada com aspecto
leve, mas ultra nutritiva e emoliente.

Ideal para manter seus cachos definidos e com aspecto natural, tratando e nutrindo em
simultdneo, sem precisar lavar todo dia! Linda e poderosa em poucos passos, sem sofrer, veja
mais algumas dicas de <ahref=https://blog.belezanatural.com.br/blog/como-desamassar-
cabelo-cacheado/>Como desamassar cabelo cacheado</a>, para manter o aspecto perfeito
mesmo sem lavar.

Para dar aquele toque de perfei¢do aos fios apos estarem totalmente secos, € preciso
de um finalizador para agir no cabelo sem umedecer, ele vai agir como um filme protetor que
diminui o aspecto aspero das pontas.

Uma dica de finalizador para um acabamento impecavel € o
Complexo<ahref=https://www.belezanatural.com.br/complexo-reconstrutor-de-pontas-
30ml/p?_ga=2.100246686.1849660258.1604152221-1343379916.1604107237>Reconstrutor

de Pontas</a>, feito para cachos e crespos.



Enquanto entrega um aspecto maravilho e instantaneo, ele trata com suas
propriedades emolientes, nutritivas e ndo deixa com aspeto oleoso!

Agora que voce ja sabe como tratar seu cabelo naqueles dias frios que bate uma
preguicinha, ¢ hora de criar seu cronograma capilar rapido de inverno.

Depois conta para gente qual foi o resultado!

Gostou das dicas?



