
 
Mulheres, iluminem-se 
 

Blush, gloss, batom, sombras, pincéis, iluminadores. Esse é o mundo das jovens 
maquiadoras que surgem no novo mercado de trabalho. Elas garantem que o ato de 
maquiar não é apenas um hobby, ou uma tendência. Mademoiselle C. conheceu de 
perto como é a vida de uma profissional maquiadora, quais são os preconceitos que 
surgem por essa profissão e as principais tendências de beleza e maquiagem para esse 
verão carioca. Afinal o Rio de Janeiro é o destino perfeito para as tardes all mare durante 
as férias de ano. 
 
 
Paleta de sonhos 
 
 
A maquiadora Ester Costa, 19, afirmou que a caminhada profissional não é fácil, devido 
aos preconceitos de quem a vê deixando os passos “seguros” de uma outra área 
profissional. Entretanto, ela afirma que a vontade de ajudar o próximo, com a 
maquiagem, é mais significativo do que quem tenta desanimá-la. “Acho que é por isso 
que muitas meninas se encantam. A vontade de deixar seu próximo mais feliz e mais 
bonito é inexplicável! No início pode até ser um hobby, mas quando você se apaixona 
de vez por esse mundo de formas e cores, você percebe que não pode viver longe dele”, 
afirmou Ester. 
Ela aconselha as jovens que querem seguir essa área a terem coragem, a fazerem 
aquilo que amam, e sempre estudarem. Cursos profissionalizantes surgem em salões 
de beleza, e até em lojas de maquiagens. Para quem quer mergulhar nessa área é 
necessário estar atento as oportunidades. “Abra os ouvidos para as palavras de 
incentivo e de ajuda, e finja que não escuta para aqueles que querem destruir o seu 
sonho. Lógico que tudo com muito bom senso. Procure fazer amizades na área que 
você quer trabalhar, contatos é tudo! Estude, faça cursos, invista. Seja feliz!”, declarou 
Costa. 
Deslizes na maquiagem: os 2 erros mais comuns e como evitá-los 
Você pode até não ser uma expert em maquiagem. Pode até não saber combinar o 
batom vermelho com um bom tom de sombra. Mas com certeza alguns erros simples 
poderiam ser evitados. Afinal, nenhuma mulher gosta de um blush com efeito “Emília”, 
e os olhos com efeito panda. “O esfumado está no topo da lista dos erros mais comuns 
entre as mulheres. Entretanto, um olho esfumado é tudo na make. Não é preciso ser 
profissional para alcançar isso. Materiais simples, como um cotonete ou até mesmo o 
dedo chegam a um bom resultado. Para o blush, o importante é escolher o tom certo e 
a forma correta de passar, de acordo com seu rosto. Esses dois passos são infalíveis 
para uma pele com um ar de “tô saudável” ”, aconselhou Ester. 
 
 
Tendências de make para o verão 
 
 
O verão ainda nem começou e as cariocas já procuram saber quais serão as tendências 
dessa estação. Afinal com tantas ofertas e novidades surgindo, o que usar, e quando 
usar? Palavras desconhecidas, como um tal de BB Cream podem assustar as mais 
desatentas. O BB Cream nada mais é do que um produto com multi-funções: base, 
primer, corretivo, hidratante, clareador, anti-idade, protetor e tratamento. Mas calma, 
ainda há tempo para ir as compras e ter itens básicos, nada caro é claro, na sua 
necessaire. “Mulheres, iluminem-se. A tendência é apostar em um bom iluminador e um 
batom de arrasar. As cores vibrantes são as que vão estar em alta, como o coral. Os 



batons mais marcantes como os vermelhos, vinhos e roxos não vão ficar de fora. Para 
aquelas que não gostam do make focado nos lábios, uma solução possível é a sombra 
metalizada. Agora, para as mais cleans, o gloss está vindo com tudo. Se joguem!”, 
sugeriu Ester. 
 
 
Baratex X produtos de marcas 
 
 
A garota Mademoiselle C. adora achados, então buscamos alguns produtinhos que 
possam substituir aqueles mais caros. Em vez de você gastar R$ 250,00 em uma paleta 
da Naked, invista R$ 45,00 em uma paleta de sombras da Koloss. O rímel não fica de 
fora, o que você leitora prefere: R$ 30,00 no rímel Mega Plus da Maybelline ou R$ 18,00 
em um rímel Extra longo e curvado da Dailus? E para quem adora esmaltes estilo caviar, 
ai vai a dica: R$ 30,00 no esmalte da Ciaté X R$ 36,00 no esmalte da July Beauty. 
Mademoiselles não tenham medo de arriscar nesse verão. 
 
 
E, se você gosta e é apaixonada por essa área de maquiagem, já pensou se esse não 
é o seu talento? 
 
 
 
 
 


