
 

 

 

RETRANCA: ACARAJÉ MANDACARU 

DATA: 07/07/2021 

REPÓRTER: EVERTON FERNANDES 

CINEGRAFISTA: ROMENS ALMEIDA 

PRODUÇÃO: MARINA BARQUETE 
 

1º DESLOCAMENTO:  

 

HORÁRIO: 10H30 

 

ENTREVISTADO: MARIA DE 

FÁTIMA PEREIRA SOUZA - 

EMPRESÁRIA 

 

CONTATO: 9882-9931 

 

LOCAL: RESTAURANTE 

MANDACARU - MERCADO 

MUNICIPAL  

BOM DIA, EVERTON! 

 

SOBRE O QUADRO: 

O “PRATO DO MINAS” É UM QUADRO 

EXIBIDO TODA QUINTA-FEIRA NO 

MINAS URGENTE, QUE CADA SEMANA 

TRAZ UM PRATO DIFERENTE DE UM 

RESTAURANTE. A IDEIA É 

FORTALECER OS RESTAURANTES 

LOCAIS E CONTAR A HISTÓRIA QUE 

EXISTE POR TRÁS DE CADA RECEITA. 

 

MOSTRAMOS O PREPARO DA RECEITA, 

A MONTAGEM, E DEPOIS ENTREGAMOS 

O PRATO DO MINAS, QUE É O 

SÍMBOLO DE QUE O MINAS URGENTE 

PASSOU POR LÁ. É LEGAL 

EXPERIMENTAR NO FINAL PARA FALAR 

QUE “ESTÁ APROVADO” KKK. TE 

MANDEI ALGUMAS MATÉRIAS DESSE 

QUADRO PRA VOCÊ TER COMO 

EXEMPLO, APENAS CASO VOCÊ QUERIA 

TER UMA IDEIA. 

 
ENCAMINHAMENTO: 

HOJE VOCÊ VAI ATÉ O RESTAURANTE 

MANDACARU, QUE SERVE COMIDA 

NORDESTINA, PARA MOSTRAR O 

ACARAJÉ DA DONA MARIA DE FÁTIMA, 



OU FAFÁ DO CEARÁ. 

 

A RECEITA VAI VATAPÁ, 

CARURU,CAMARÃO, AZEITE DE DENDÊ... 

SÃO 3 BOLINHOS QUE CUSTAM 15 REAIS. O 

PRATO É PEDIDO DE 10 A 15 VEZES POR 

DIA. 

 

O RESTAURANTE MANDACARU VENDE 

CACHAÇA, BAIÃO DE DOIS, TAPIOCA, E 

ATÉ PRODUTOS ARTESANAIS COMO REDE, E 

BOLSAS... CADA DETALHE DO ESPAÇO TEM 

UM PEDACINHO DO NORDESTE. MAS O PRATO 

ESCOLHIDO, QUE TEM MAIS SUCESSO ENTRE 

OS CLIENTES, É O ACARAJÉ.  

 

 

INFORMAÇÕES:  

A DONA MARIA DE FÁTIMA SAIU DO 

CEARÁ EM 1979 E FOI PARA SÃO PAULO. 

EM 1982, VEIO PARA UBERLÂNDIA.  

 

FUNDOU A PRIMEIRA CRECHE COMUNITÁRIA 

DE UBERLÂNDIA, NO LUIZOTE, PARA 

DEIXAR OS PRÓPRIOS FILHOS. 

 

ATÉ HOJE, É ENGAJADA EM PROJETOS 

SOCIAIS, MAS A PAIXÃO DELA É 

COZINHAR, TRAZER A COMIDA NORDESTINA 

PARA UBERLÂNDIA. COMIDA MINEIRA ELA 

DISSE QUE NEM SABE FAZER.  

 

 MANDACARU É UM CACTO QUE NASCE NA 
CAATINGA, ONDE É MUITO SECO E 

DENTRO DELE TEM UMA RESERVA DE 

ÁGUA QUE O SERTANEJO COSTUMA 

BEBER NA SECA EXTREMA. 

 

 SUGESTÃO DE TRILHA: O XOTE DAS 

MENINAS – LUIZ GONZAGA (QUE 

COMEÇA: MANDACARU QUANDO FULORA 

NA SECA É UM SINAL QUE A CHUVA 

CEGA NO SERTÃO...). 



 


