
God Bless All the Women in Films 

: หนังเพื่อนหญิงพลังหญิงนอกกระแส โดยผู้ก ำกับหญิง แห่งศตวรรษที่ 21 

IN FOCUS 

 ในปี 2019 ฮอลลีวูดมีผู้หญิงเพียงร้อยละ 22.3 ที่อยู่ในต ำแหน่งผู้ก ำกับ ผู้เขียนบท หรือ
โปรดิวเซอร ์

 ศตวรรษที่ 21 มีภำพยนตร์ที่ผู้หญิงเป็นตัวด ำเนินเรื่องมำกขึ้น ในขณะที่ฝั่งของภำพยนตร์ 
Blockbuster จะช่วยสร้ำงพลังหญิงทำงด้ำนร่ำงกำย ภำพยนตร์นอกกระแสก็ช่วยสร้ำงพลัง
หญิงทำงด้ำนจิตใจ 

 หนังเฟมินิสต์ไม่ใช่เพียงแต่หนังฮีโร่หรือสำยลับนักฆ่ำหญิงเท่ำนั้น แต่มำในรูปแบบหนังที่
สร้ำงพลังใจ ให้ควำมส ำคัญ และสร้ำงควำมเท่ำเทียมแก่ทุกเพศ 

 

“I would like to thank God because She makes everything possible” Helen Reddy, 1973 

 ขณะที่เขียนเรื่องนี้ ข้ำพเจ้ำก ำลังด ำดิ่งกับเพลง ‘I Am Woman’ ของ Helen Reddy หลังจำกเพิ่งดู
หนังชีวประวัติของเธอจบไป หนังเรื่องนี้ตอกย้ ำว่ำ เกิดเป็นหญิงในทุกอุตสำหกรรมล้วนล ำบำกตรำกต ำทั้งสิ้น ต่อให้
คุณมีควำมสำมำรถและพรสวรรค์ชัดแจ้งเพียงใด หำกลองพูดถึงอุตสำหกรรมหนัง เอำง่ำย ๆ เลย ในหนึ่งปีคุณได้ดู
หนังจำกผู้ก ำกับชำยกี่เรื่อง จำกผู้ก ำกับหญิงกี่เรื่อง ถ้ำนึกไม่ออก ลองดูจำกสถิติของหนังที่คนค่อนโลกดูกัน อย่ำง
อุตสำหกรรมฮอลลีวูด โดยเว็บไซต์ Women and Hollywood กล่ำวไว้ว่ำ ในปี 2019 มีผู้หญิงเพียงร้อยละ 
22.3 ที่อยู่ในต ำแหน่งผู้ก ำกับ ผู้เขียนบท หรือโปรดิวเซอร ์ 

 ต่อไปลองมำดูในส่วนของเนื้อหำหนังกันบ้ำง หนังที่ตัวละครหลักเป็นผู้หญิง แต่จะให้กล่ำวถึงแต่
สำยลับหญิงนักฆ่ำล้ำงผลำญก็คงไม่ตรงประเด็นนัก ในอดีตหนังแนวนีม้ีจ ำนวนไม่มำก มิเช่นนั้นรำยชื่อหนังเฟมินิสต์
จำกหลำยส ำนักคงไม่เจอเรื่องที่ซ้ ำกันบ่อย ๆ อย่ำง Thelma & Louise หรือ Kill Bill พอมำถึงช่วงศตวรรษที่ 21 



หนังเฟมินิสต์เริ่มมีบทบำทมำกขึ้น เรำมีโอกำสได้เห็นฮีโร่หญิงในฐำนะหนังเดี่ยวอย่ำง Captain Marvel และ 
Wonder Woman มีทีมวำยร้ำยหญิงใน Birds of Prey ทีมวำงแผนปล้นใน Oceans’8 นักบินอวกำศหญิง
แกร่งใน Gravity และ Interstellar รวมถึงหนังนักฆ่ำหญิงที่มีฉำยเกลื่อนในช่วงสองสำมปีหลัง ซึ่งแน่นอนว่ำ
หนังเหล่ำนี้มักจะถูกจัดให้อยู่ในหมวดหมู่หนัง Blockbuster  

 แล้วหนังเรื่องไหนบ้ำงล่ะ? ที่ส่งเสริมผู้หญิงในวิถีปุถุชนคนธรรมดำ หรือแบบมนุษย์เดินดิน ไม่ได้
เดินเหินบนอำกำศ เรำกลับเห็นหนังเหล่ำนี้ได้ในตลำดหนังนอกกระแสเสียมำกกว่ำ  ส่วนผู้ก ำกับหญิงต้อง
ตะเกียกตะกำยหำลู่ทำงในกำรท ำหนังมำกเสียหน่อย ข้ำพเจ้ำจึงอยำกแนะน ำหนังเหล่ำนี้ เผื่อคุณผู้อ่ำนจะได้ไป
เลือกสรรหำดูตำมหมวดหมู่ 

I AM WOMAN. HEAR ME ROAR  

 

 “ฉันยอมเป็นกบฏดีกว่ำตกเป็นทำส!” ‘Suffragette’ (2015) โดยผู้ก ำกับ Sarah Gavron สร้ำงจำก
เรื่องจริงของกลุ่มนักเคลื่อนไหวเพื่อสตรีในประเทศอังกฤษ ตั้งแต่ต้น 1900s ผู้ไม่หวำดหวั่น และเย้ยหยันต่อ
กฎหมำยที่เอื้อประโยชน์เฉพำะแก่ผู้ชำย ในขณะที่อีกฟำกโลกหนึ่ง กำรเรียกร้องสิทธิสตรีในอุตสำหกรรมเพลง
ช่วง 1970s ยุคที่เพลงของศิลปินชำยมียอดขำยถล่มทลำย แต่ชื่อของศิลปินหญิงกลับถูกกลืนหำย ‘I Am Woman’ 
(2019) โดยผู้ก ำกับ Unjoo Moon หนังชีวประวัติของ Helen Reddy นักร้องหญิงชำวออสเตรเลีย กว่ำจะ
ก้ำวมำเป็นเจ้ำของเพลงชำติเฟมินิสต์ ต้องแลกด้วยควำมเจ็บปวดรำคำแสนแพง 

ส่วน ‘Portrait of a Lady on Fire’ (2019) หนังหญิงรักหญิงสัญชำติฝรั่งเศส ค ำวิจำรณ์เยี่ยม ของ Céline 
Sciamma และ ‘Emma’ (2020) ของ Autumn De Wilde มีจุดร่วมที่คล้ำยกันคือ เป็นหนังย้อนยุค และเรียงร้อย
ภำพอย่ำงละเมียดละไมดั่งงำนศิลปะ ด ำเนินเรื่องรำวด้วยตัวละครหญิงผู้มีแนวคิดสมัยใหม่ ไม่ต้องกำรผู้ชำยไว้คอย
ช่วยประคับประคอง โหยหำควำมเป็นอิสระ 



ตัดมำที่หนังปัจจุบันอย่ำง ‘The Tale’ (2018) ของ Jennifer Fox ที่เล่ำชีวิตในวัยกลำงคนของตนเอง
และระลึกถึงชีวิตวัยเด็กอันขมขื่น จนเธออยำกย้อนไปแก้ไข เพรำะเธอเคยมีแฟนหนุ่มที่ “แก่กว่ำมำก” หนัง
สะท้อนปัญหำโรคใคร่เด็กและกำรคุกคำมทำงเพศได้อย่ำงถึงแก่น 

I AM WOMAN. WATCH ME GROW 

 

 ‘The Diary of a Teenage Girl’ (2015) ของ Marielle Heller, ‘Lady Bird’ (2017) ของ Greta 
Gerwig, และ ‘Booksmart’ (2019) โดย Olivia Wilde ทั้งสำมเรื่องนี้ล้วนถูกจัดอยู่ในหนัง Coming of Age 
ที่ไม่ควรพลำดด้วยประกำรทั้งปวง เรื่องแรกคือกำรมองและสร้ำงโลกแฟนตำซีผ่ำนสำยตำวัยรุ่นมีปัญหำที่โหย
หำควำมรัก เป็นหนังที่ทั้งล่อแหลมและไร้เดียงสำในเวลำเดียวกัน เรื่องต่อมำคือกำรเติบโตและโบยบินไปสู่
สถำนที่ในอุดมคติ ผู้ที่พ่ำยแพ้ต่อหนังแม่ลูกต้องมีเสียน้ ำตำ และเรื่องสุดท้ำยคือกำรก้ำวออกจำกวังวนเดิม ๆ 
สร้ำงเรื่องรำวอันน่ำจดจ ำ (บ้ำบอและกักขฬะ) ก่อนแยกทำงกันของคู่เพื่อนซี้สุดเนิร์ด ซึ่งสำมเรื่องนี้ ทุกตัว
ละครต่ำงมองหำ “เวอร์ชันที่ดีที่สุดของตัวเอง” 

 ส่วนหนังประเด็นหนัก ทั้งเศร้ำ และน่ำเอำใจช่วย อย่ำง ‘The Mustang’ (2015) ของ Deniz Gamze 
Ergüven หนังสัญชำติฝรั่งเศส-ตุรกี ที่กล่ำวถึงชีวิตที่ถูกบีบบังคับของ 5 ดรุณีจำกครอบครัวอนุรักษ์นิยม จะทน
อยู่อย่ำงนกน้อยในกรงไปท ำไม ในเมื่อพวกเรำสำมำรถหนีออกไปได้  

 

 

 

 

 

 



I AM WOMAN. SEE ME STAND TOE TO TOE 

 

 หนังสัญชำตินิวซีแลนด์ ‘Whale Rider’ (2002) โดย Niki Caro ว่ำด้วยกำรดิ้นรนของเด็กหญิงในกำรก้ำว
สู่ต ำแหน่ง “นักขี่วำฬ” เมื่อจำรีตและเผ่ำพันธุ์ไม่ต้อนรับผู้หญิงในฐำนะผู้น ำ นี่เป็นหนังที่แสดงอ ำนำจชำยเป็นใหญ่
อย่ำงชัดเจน เช่นเดียวกันกับหนังเกำหลีใต้ ‘Kim Ji-young: Born 1982’ (2018) จำก Kim Do-young สังคม
ปิตำธิปไตยในเกำหลีที่กดทับควำมเป็นแม่และควำมเป็นเมีย กำรท ำงำนบ้ำนและเลี้ยงลูกคือภำรกิจส ำคัญ 
จนไม่มีโอกำสได้ลืมตำอ้ำปำก โดยเฉพำะในด้ำนอำชีพ 

 ส่วน ‘Winter’s Bone’ (2010) จำก Debra Granik วัยรุ่นสำวรับหน้ำที่เป็นหัวหน้ำครอบครัวแทน
พ่อผู้หำยตัวไป จนชีวิตต้องไปพัวพันกับปัญหำ (ที่คนอื่นก่อ) หรือเหล่ำผู้หญิงตัวแสบและทระนงใน ‘The Beguiled’ 
(2017) จำก Sofia Coppola ผู้ชำยไม่ได้มีควำมส ำคัญแต่อย่ำงใด เป็นได้แค่วัตถุทำงเพศก็เท่ำนั้น ทั้งสองเรื่อง
นี้ต่ำงมีตัวละครหญิงเป็นศูนย์กลำง เป็นผู้น ำ และเป็นผู้คุมเกม เรียกอย่ำงง่ำยคือ ขั้วตรงข้ำมของหนังผู้ชำยที่มี
ให้ชมกันปีละห้ำสิบเรื่อง 

 ภำพยนตร์เป็นหนึ่งในงำนศิลปะชิ้นส ำคัญในกำรปลูกฝังคตินิยมต่อผู้ชม และสะท้อนรำกเหง้ำทำง
ควำมคิด (ที่ก้ำวหน้ำหรือล้ำหลัง) ของผู้สร้ำงได้อย่ำงยอดเยี่ยม ท้ำยที่สุดแล้ว ข้ำพเจ้ำขอไม่ตัดสินว่ำหนังแบบ
ไหนดีหรือแย่ เพรำะทุกเรื่องล้วนต้องอำศัยกำรตีควำมของคนดูเอง จะซึบซับแนวคิดไปมำกน้อยเพียงใดก็
ขึ้นอยู่กับตัวบุคคล แต่หำกวันใดที่คุณตัดสินใจไม่ได้ว่ำจะดูหนังเรื่องไหน โปรดรับหนังจำกบทควำมนี้ไป
พิจำรณำ 
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