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Lorenzo Seixas  

 Oi! Meu nome é Lorenzo Seixas. Tenho 23 anos. Me formei em Jornalismo pela UFN em janeiro de 2021. Aqui, vou transmitir
alguns highlights da minha carreira enquanto acadêmico, estagiário e hoje, profissional da área da Comunicação;

 Enquanto acadêmico, tive a oportunidade desde os primeiros dois semestres de trabalhar diretamente com comunicação. Logo
que entrei, assumi uma vaga como produtor na tradicional Rádio Guarathan AM. Ao mesmo tempo, fui voluntário do laboratório
de rádio e mais tarde, precisei largar ambas as funções para me tornar estagiário do Diário de Santa Maria. 

 Passados 9 meses como estagiário remunerado, fui contratado, ainda acadêmico, para ser assistente de conteúdo - uma espécie
de repórter ainda não formado, mas com obrigações de gente grande. Produzi e apurei matérias que pegaram capa e contra-capa
no Diário, em destaque a uma manchete de Natal em 2018. Saí do Diário para poder trabalhar em outras áreas da comunicação. 

 Em 2019, me tornei estagiário de marketing da Eny Calçados, novamente trabalhando com uma grande equipe e podendo sentir
pela primeira vez a pulsação da assessoria de imprensa. Em 2020, fiz Estágio II no Avenida Tênis Clube, novamente trabalhando
com comunicação e marketing. 

 Formei-me em Jornalismo com a realização de uma cerimônia virtual pelo Zoom, em 21 de janeiro de 2021, onde tive a
oportunidade de ser o juramentista da turma.

EXPERIÊNCIA

Avenida Tênis Clube
Estagiário de comunicação

Sep 2020 até Jan 2021

Parte da disciplina de Estágio II do Curso de Jornalismo da Universidade Franciscana (UFN).

Atuei na produção de matérias para a revista e para o site do ATC. Auxiliei em tarefas manuais (montagem de kits para os sócios).
Auxiliei na criação de releases para a imprensa. Auxiliei na migração de sites do clube com a realização de backup de matérias
antigas.

Eny Calçados
Estagiário de comunicação e marketing

Out 2019 até Mar 2020

Tive uma pequena mas significativa passagem pelo setor de marketing e comunicação da Eny Calçados, empresa tradicional do
setor de vestuário de Santa Maria.

Passei em processo seletivo coordenado pela Intelectus, fui entrevistado e aprovado para a vaga. Foi minha primeira experiência
no setor de marketing e assessoria de uma empresa, para qual contei com uma equipe excelente.

Produzi releases para o blog e site da Eny sobre tendências da moda e produtos em destaque. Fotografei calçados no estúdio
próprio da empresa. Auxiliei na confecção de produtos de endomarketing. A função exigia trabalhos manuais devidamente
repartidos entre a muito competente equipe de marketing da empresa.

Ao final dos seis primeiros meses, meu contrato não foi renovado em virtude do fechamento do comércio.

Diário de Santa Maria
Assistente de conteúdo

Mar 2018 até Jan 2019

Fui responsável pela página de Comunidade do jornal (divulgação de serviços gratuitos, risotos comunitários e adoção de pets).

Escrevi para as páginas de Pet (utilidades para tutores), Empreende (dicas de pequenos negócios locais) e Cidadania (matérias
sobre pessoas que fazem trabalho social). Fiz matérias que saíram na capa do jornal e também na contra-capa.

Desenvolvi entrevistas sobre as histórias de vida de pessoas com passagem por Santa Maria para o Com A Palavra (ex. Glauco
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Pasa, Renato Oliveira, Clóvis Monteiro, Marcia Denardin, Tomaz Barcellos, Jaime Flores, Sirlei Dalla Lana, entre outros).

Diário de Santa Maria
Estagiário da editoria de Esportes

Aug 2017 até Mar 2018

Produzi matérias pequenas e médias (secundárias e de contra-capa) e auxiliei os dois jornalistas responsáveis pela Editoria de
Esportes do Diário de Santa Maria.

Rádioweb UFN
Produtor, apresentador e social media

Feb 2016 até Mar 2018

Atuei como voluntário na Rádioweb UFN, rádio interna e online do Curso de Jornalismo da UFN.

Compus a bancada do programa Titular da Rede, onde fui um dos apresentador e ajudei a criar uma página no Facebook.

Produzi conteúdo pra página na forma de memórias do futebol local. Nosso foco era o futebol santa-mariense e portanto, em 2017
e 2018, transmitimos todas as partidas em casa do Inter-SM na Divisão de Acesso.

Saí por não poder mais dispor de tempo após me tornar empregado do Diário.

Rádio Guarathan
Produtor e apresentador de rádio

Nov 2016 até Aug 2017

Atuei como produtor do programa Realidade, na Rádio Guarathan. Agendei entrevistas, fiz locução de notícias e auxiliei a
apresentadora Marcia Denardin.

Rede Atlântida
Produtor de rádio

Nov 2016 até Nov 2016

Em meu segundo semestre como acadêmico, atuei como um dos produtores da cobertura do ENEM 2016 pela Rádio Atlântida SM,
a convite do colega Fabiano Oliveira.

EDUCAÇÃO

Universidade Franciscana (UFN)
Bacharelado em Comunicação Social - Jornalismo

2016 até 2021

PROFICIÊNCIAS

Enquanto comunicador, destaco meu entendimento de mídias sociais, boa redação, fluência em inglês e uma boa habilidade para
elaborar comunicados de imprensa.
Domínio de pacote Office. Entendimentos primitivos, mas básicos, de Premiere e InDesign. Sei o básico de fotografia.
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